OIgm.“

ANOS DIARIO

Fundado em 05 de agosto de 2003

FORGA, DEFESA E GONFIANGA.

Quer mais saude, energia e bem-estar

www.oiguassu.com.br

www.facebook.com.br/jornaloiguassu
Venda em banca R$ 2,00

Porto Unigo (SC) e Unio da Vitéria (PR) H 1a?
SébadoeDomilngo, 15e 16 de-IAgosto dle 2(|)26-Ed 5659 no seu dla a dla'
Impren fici :
p,efeitupradeeUni;c‘oadagmc.c?leL. Uma turma exclusiva para mulheres

Prefeitura de Porto Vitéria « Prefeitura Cruz Machado
Prefeitura de Porto Unido « Prefeitura de Bituruna

que querem treinar com segurancga e

evolucgdo. p—
LEIAHOJE £,

-

PONTE DE MADEIRA E SUBSTITUIDA - . o "?5
POR ESTRUTURA COM TUBOS DE Mais do que uma luta, o Jiu-Jitsu
CONCRETO NA LINHA CACADORZINHO desenvolve:
SUSPENSAO DE CNH PARA QUEM Autoconfianca
ABANDONAR ANIMAIS EM

RODOVIA VAI AO SENADO Condicionamento fisico

, Defesa pessoal

PARANA REGISTRA 94 PROCESSOS L o

TRABALHISTAS SOBRE ASSEDIO Disciplina e equilibrio
ELEITORAL EM DOIS ANOS emocional

tia PAN2 e

Treine em um ambiente
acolhedor, com profissionais
qualificados e suporte

Coluna completo.
JAIME
FOLLE

g \g

jaimefolle@jaimefolle.com.br

2 Pag 4
Coluna
CARLOS @academiacorpoemacaouva
AIR

R. Barao do Cerro Azul, 532

A Unido da Vitéria - PR

carlosairmachado@yahoo.com.br

2 Pal 5




02

JORNAL BOX

Sabado e Domingo, 15 e 16 de Agosto de 2026 - Ed 5659

O IGUASSU

ENTIDADES JA PODEM SE
INSCREVER PARA O DESFILE DE
7 DE SETEMBRO

A Prefeitura de Porto Unido, por meio da
Secretaria Municipal de Educacao, informa
que estao abertas as inscricoes para as enti-
dades interessadas em participar do tradici-
onal Desfile Civico-Militar de 7 de Setembro.

A participacao é uma oportunidade para
escolas, entidades, instituicoes, associacoes
e demais grupos integrarem a programacao
que celebra a Independéncia do Brasil e reu-
ne a comunidade das Cidades Irmas em um
momento de civismo, patriotismo e uniao.

As entidades interessadas devem reali-
zar a inscricao por meio do formulario dispo-
nivel no link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1
FAIpQLSe1cowECVTz5kQFXjchplonPyQrwHb
v k o-
boGrTpHI5k08xmw/viewform?usp=publish-
editor

0 preenchimento do formulario é neces-
sario para a organizacao e definicao da parti-
cipacao das entidades no desfile.

SUSPENSAO DE CNH PARA QUEM ABANDONAR ANIMAIS EM

RODOVIA VAI AO SENADO

A Camara dos Deputados aprovou nesta
quarta-feira (12) o projeto de lei 25/2024,
que cria punicoes especificas para quem utili-
zar veiculos ou embarcacoes para abandonar
animais. Texto agora segue para analise do
Senado.

O texto aprovado considera infracao gra-
vissima usar veiculo automotor para abando-
nar ou auxiliar no abandono de animal em via

publica, com multa multiplicada por dez e sus-

pensao do direito de dirigir por 12 meses.

No caso do abandono de caes ou gatos, a
suspensao sobe para 18 meses. Em caso de
reincidéncia no periodo de até dois anos, a
Carteira Nacional de Habilitacao (CNH) pode-
ra ser cassada.

A Camara aprovou a matéria na forma do
substitutivo apresentado pelo relator, depu-
tado Fred Costa (PRD-MG). O texto reune pro-
postas de autoria dos deputados Delegado
Matheus Laiola (Unidao-PR), Marcelo Queiroz
(PSDB-RJ) e Delegado Bruno Lima (Podemos-
SP) e incorpora pontos de outros quatro pro-
jetos que tramitavam em conjunto.

i

Além das punicoes aplicaveis a motoris-
tas, o substitutivo ampliou o alcance da legis-
lacdao para alcancar o abandono praticado
com embarcacoes em rios, lagos, baias,
represas e outras aguas interiores. Nesse
caso, também havera multa e suspensao da
habilitacao para conduzir a embarcacao.

O relatorio sustenta que o uso de um vei-
culo para levar deliberadamente um animal a
um local distante aumenta o sofrimento e os
riscos aos quais ele é submetido, além de difi-
cultar o retorno, o resgate e a identificacao
do responsavel.

PARANA REGISTRA 94 PROCESSOS TRABALHISTAS SOBRE ASSEDIO ELEITORAL EM DOIS ANOS

O Parana soma 94 processos sobre assé-
dio eleitoral na Justica do Trabalho desde
maio de 2024, figurando como o estado com a
maior quantidade de acOes sobre o tema
entre os Tribunais do Trabalho do Brasil,
segundo o Painel de Assédio Eleitoral do
Tribunal Superior do Trabalho (TST) (clique
aqui para acessar:
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiY
WUXZDJIZWQINTUWZCOOMWRjLWE3OTktYzE
X OWJhNZ2RKhYJ YOI i
widCl61jc2MDQ20GQ4LWYzYmUtNGM2MS1h
Njc4LWZiMjQ2ZMjMINGY4ZSJ9). Se conside-
rar a area territorial, Sao Paulo lidera o ran-
king com 155 casos - somados os processos do
TRT-2, de Sao Paulo capital, e do TRT-15, das
cidades dointerior paulista.

No Parana, a maior quantidade de casos
chegou a Justica do Trabalho em 2024, quan-
do 55 acoes foram abertas sobre o tema. O
pico do periodo foi em novembro, com 18 pro-
cessos trabalhistas, més seguinte as eleicoes
municipais daquele ano. Em 2025, foram 36
casos. Neste ano, até o momento, foram trés
processos. A campanha ‘Assédio Nao’, que
mobilizou instituicdes publicas e privadas
para conscientizar sobre o que é permitido
ou nao no ambiente de trabalho durante o
periodo de eleicoes, pode ter contribuido
para as denlncias e para o aumento de
acoes.

A campanha é fruto de um acordo inte-
rinstitucional entre o TRT-PR, o TRE-PR, o

“ASSEDID
ELEITORAL
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DIA 20 DE AGOSTO
DAS 14H AS 17H

PLENARIO PEDRO RIBEIRO

TAVARES - SEDE DO TRT-PR
AL.DR. CARLOS DE CARVALHO528
CENTRO - CURITIBA/PR

"

% SEMINARIO SOBRE ENFRENTAMENTO AQ

ASSEDIO ELEITORAL

5 . @ MPPR MPF[= “DMPT @A

MPT-PR, o MPF, o MP-PR e a OAB-PR. As insti-
tuicoes mantém o site www.assedionao-
.org.br para orientacdes e denuincias.

Seminario

Na proxima quinta-feira (20), o TRT-PR
realiza o ‘Seminario sobre Enfrentamento ao
Assédio Eleitoral’. Os palestrantes convida-
dos sao o procurador do Trabalho Igor Sousa
Goncalves (PRT-14), integrante do Grupo
Nacional de Coordenadores Eleitorais (Gna-

ce), e o juiz do Trabalho Carlos Alberto
Pereira de Castro (TRT-12).

Apds as exposicoes, havera um debate
para esclarecer duvidas praticas sobre o com-
portamento adequado no ambiente de traba-
lho durante o periodo eleitoral. A conversa
tera a mediacao do presidente da Federacao
das Associacoes Comerciais e Empresariais do
Estado do Parana (Faciap), Flavio Furlan, e
do assessor parlamentar e de formacao do
Sindicato dos Metallrgicos da Grande
Curitiba (SMC), Paulo Cezar Pedron.

O seminario sera das 14h as 17h, no
Plenario Pedro Ribeiro Tavares, na sede do
TRT-PR (Alameda Dr. Carlos de Carvalho, 528,
Centro, Curitiba), com transmissao ao vivo
pelo canal do TRT-PR, no YouTube (clique
aqui para assistir:
https://www.youtube.com/live/oRBJy28E-
68).

Servico

Seminario sobre Enfrentamento ao
Assédio Eleitoral

Data: 20 de agosto

Horario: 14has 17h

Local: Plenario Pedro Ribeiro Tavares (Se-
de do TRT-PR)

Transmissao: Canal do TRT-PR no YouTube
(AQUI -
https://www.youtube.com/live/oRBJy28E-
68)
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PLANO DE GOVERNO DE SANDRO ALEX PREVE CONSOLIDACAO E

EXPANSAO DA CASA DA MULHER PARANAENSE

O Plano de Governo de Sandro Alex
(PSD), apresentado nesta nesta semana,
tem entre suas principais metas a imple-
mentacao e expansao da rede estadual de
Casas da Mulher. O programa foi criado na
gestao de Ratinho Junior e sera consolidado
a partir da conclusao das 45 obras convenia-
das com os municipios.

A Casa da Mulher Paranaense funcionara
como uma rede estadual de protecao, auto-
nomia e prosperidade feminina, reunindo,
em um mesmo espaco, orientacao, acolhi-
mento, qualificacao profissional, apoio ao
empreendedorismo, acesso ao crédito e
suporte as mulheres cuidadoras.

Ainiciativa também fortalecera a gover-
nanca territorial das politicas para as
mulheres, articulando Estado, municipios,
consorcios, conselhos, universidades e orga-
nizacoes da sociedade civil.

“Esse é um programa pioneiro no Parana
e que vamos colocar em pratica a partir do
fim das obras ja contratadas. O Estado dis-
ponibilizou os recursos para a construcao
das unidades, a partir de um modelo arqui-
tetonico padrao, e agora vamos organizar
com as prefeituras, setor produtivo e socie-
dade civil organizada os atendimentos”, dis-
se Sandro Alex. “Queremos dar autonomia,
empoderar as mulheres e ajudar nesse salto
profissional e financeiro”.

As unidades vao ficar em Campo Largo,
Corbélia, Guarapuava, Nova Prata do
lguacu, Paicandu, Pinhais, Pitanga, Ponta
Grossa, Ribeirao do Pinhal, Rio Bonito do
Iguacu, Santa Tereza do Oeste, Sao Miguel
do Iguacu, Toledo, Umuarama, Antonina,
Assis Chateaubriand, Astorga, Campo
Mourao, Capitao Lednidas Marques,
Centenario do Sul, Cianorte, Fazenda Rio
Grande, Foz do Iguacu, Guaratuba, Imbaq,

Irati, Ivaipora, Lapa, Loanda, Londrina,
Mangueirinha, Pinhao, Piraquara, Reserva,
Rio Negro, Santo Antonio da Platina. Sao
Jeronimo da Serra, Sao José dos Pinhais,
Siqueira Campos, Arapongas, Arapoti,
Campo Magro, Cascavel, Matinhos e
Paranavai.

Diferente do modelo federal, voltado
para atencao emergencial de seguranca,
como a Casa da Mulher de Curitiba, as Casas
da Mulher Paranaense vao funcionar como
equipamentos multifuncionais, unindo aco-
lhimento e protecao contra a violéncia com
qualificacao profissional, apoio ao empre-
endedorismo e atendimento interdiscipli-
nar, ampliando a autonomia econdémica e
social das mulheres.

O decreto que estipula a sua formatacao
inclusive ja foi publicado. Os municipios
serao responsaveis pelas equipes profissio-
nais para atuacao nessas estruturas. Mas,
além disso, as Agéncias do Trabalhador do
Parana vao trabalhar em rede para oferta de
qualificacao e de vagas de emprego e a
Fomento Parana vai disponibilizar crédito
por meio do Banco da Mulher Paranaense,
outra iniciativa pioneira implementada pelo
PSD no Parana.

“A Casa da Mulher Paranaense vem para
fortalecer e consolidar cada vez mais a poli-
tica da mulher como uma politica de Estado,
um compromisso do Parana com o futuro.
Comecamos com a criacao da Secretaria da
Mulher e agora estamos avancando para
equipamentos especificos em todo o Estado.
Primeiro foram selecionadas 30 cidades,
mas ja chegamos a 45 e vamos continuar os
convénios. Queremos trabalhar indepen-
déncia financeira e protagonismo na vida
das paranaenses”, destacou Sandro Alex.
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PONTE DE MADEIRA E SUBSTITUIDA
POR ESTRUTURA COM TUBOS DE
CONCRETO NA LINHA CACADORZINHO

A Prefeitura de Porto Uniao por meio da
Secretaria de Obras e da Intendéncia de
Santa Cruz do Timbd, realizou a substituicao
de uma ponte de madeira por uma estrutura
com tubos de concreto na estrada da Linha
Cacadorzinho.

Foram instalados oito tubos de concreto,
com dimensoes de 0,60 metro por 1,00
metro, garantindo melhores condicées de
passagem e mais seguranca para os morado-
res e usuarios da estrada.

Aacao faz parte do trabalho continuo da
administracao na manutencao e recupera-
cao das estradas do interior, buscando
melhorar a mobilidade e as condicoes de
acesso as comunidades rurais.

O prefeito Juliano Hassan destaca que a
manutencao das estradas rurais € uma das
prioridades da Administracao Municipal, con-
siderando a importancia desses acessos para
o deslocamento dos moradores e para o esco-
amento da producao.

“Estamos trabalhando para melhorar as
condicoes das estradas e garantir mais segu-
ranca para quem precisa utilizar esses aces-
sos diariamente. Sao intervencdes que
fazem diferenca na rotina das comunidades
€ mostram 0 nosso compromisso em cuidar
de todo o municipio, tanto da area urbana
quanto dointerior”, destacou o prefeito.
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0S DESAFIOS DE UMA NOVA FAMILIA

Por Jaime Folle

Vivemos em uma época de profundas
transformacdes. A tecnologia aproximou
quem esta longe, mas, muitas vezes, afastou
quem esta perto. Acorreria do dia a dia, as inu-
meras responsabilidades e a busca incessante
por resultados tém mudado a forma como as
familias convivem e se relacionam.

Afamilia dos novos tempos enfrenta desa-
fios que as geracodes anteriores jamais imagi-
naram. Pais e filhos dividem o mesmo ambien-
te, mas frequentemente cada um esta conec-
tado ao seu préprio mundo por meio de uma te-
la. O dialogo, que sempre foi o alicerce da con-
vivéncia, corre o risco de ser substituido por
mensagens rapidas e conversas superficiais.

Entretanto, o verdadeiro valor da familia
permanece o mesmo. Ela continua sendo o lu-
gar onde aprendemos os primeiros valores, de-
senvolvemos o respeito, a solidariedade, o
amor e a capacidade de perdoar. Nao importa
se a familia € grande ou pequena, tradicional
ou formada de maneiras diferentes. O que re-
almente importa é a qualidade dos vinculos
construidos diariamente.

A familia dos novos tempos precisa resga-
tar habitos simples, mas transformadores: sen-
tar-se a mesa para uma refeicao sem celula-
res, ouvir com atencao antes de julgar, cele-
brar pequenas conquistas, dividir responsabi-
lidades e reservar momentos para estarem jun-
tos. O tempo dedicado as pessoas que amamos
nunca é desperdicio; é investimento na felici-
dade e na saiide emocional de todos.

Nenhuma familia é perfeita. Existem dife-
rencas, conflitos e desafios. Porém, quando
prevalecem o respeito, o dialogo e a disposi-
cao para recomecatr, os lacos se fortalecem e
superam as dificuldades.

Em um mundo que muda rapidamente, a
familia continua sendo nosso porto seguro. E
nela que encontramos acolhimento nas derro-
tas, incentivo nos sonhos e forca para seguir
em frente. Que nunca deixemos a pressa, a
tecnologia ou as preocupacoes roubarem aqui-
lo que é mais precioso: a oportunidade de
amar, cuidar e construir, todos os dias, uma his-
toria que valha a pena ser lembrada pelas pro-
ximas geracoes.

Até a proxima.
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PLANALTO NORTE RECEBE CIRCUITO GRATUITO DE PIANO COM
APRESENTACOES EM TRES MUNICIPIOS

Planalto Norte recebe circuito gratuito de
piano com apresentacdes em trés municipios

ENTRADA
GRATUITA

— ROTA —
P1aNiSTICA

MUSICA CLASSICA » CULTURA PARA TODOS

sse “es
- »
PIANISTA: 0

Rodrigo Warken

CHOPIN,
MENDELSSOHN,
VILLA-LOBOS

MAJOR VIEIRA
;;_rque Novo Horizonte [TTTTTTT1H

MONTE CASTELO
E;ﬁtro de Eventos Ivo Moreira

Recital as 19h30 Workshop as 15h00

O Planalto Norte sera a proxima parada da
Rota Pianistica SC, iniciativa que esta percor-
rendo Santa Catarina com um piano de cauda
€ uma programacao inteiramente gratuita.
Nos dias 21, 24 e 25 de agosto, o projeto passa
por Irinedpolis, Major Vieira e Monte Castelo,
respectivamente, com recitais e workshops
conduzidos pelo pianista catarinense Rodrigo
Warken.

Em Irinedpolis, a programacao acontece
no dia 21 de agosto, no Auditorio do Centro de
Uso Multiplo Francisco Rudnick. Depois, a Rota
segue para Major Vieira, no dia 24, com ativi-
dades no Parque Novo Horizonte. A passagem
pelo Planalto Norte encerra em Monte
Castelo, no dia 25, no Centro de Eventos Ivo
Moreira. Em todas as trés cidades, o workshop
comeca as 15h e orecital as 19h30. Os horarios
das apresentacdes seguem a programacao ofi-
cial; em Major Vieira, o local foi posterior-
mente alterado para o Parque Novo
Horizonte.

A circulacao faz parte de uma programa-
cao que contempla 20 municipios catarinen-
ses entre os dias 3 e 27 de agosto. Em cada
cidade, a producao leva o proprio piano de cau-
da utilizado no recital, permitindo que o ins-
trumento acompanhe toda a rota pelo interior
de Santa Catarina.

O repertério apresentado por Rodrigo
Warken reine musica brasileira e internacio-
nal, passando por obras de Villa-Lobos, Chopin
e Mendelssohn, além de composicdes dos cata-
rinenses Alvaro Souza e José Brazilicio de
Souza. Entre as pecas estao o Preludio das
Bachianas Brasileiras n° 4, de Villa-Lobos,
mazurcas, valsas, noturno e polonaise de
Chopin, além de obras de compositores catari-
nenses.

Pianista, pesquisador e produtor cultural,
Rodrigo Warken é bacharel em Piano pela
Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO), mestre em Mdsica pela

Universidade do Estado de Santa Catarina
(Udesc) e doutorando na mesma instituicao.
Ao longo da carreira, conquistou oito primei-
ros lugares em concursos nacionais e, nos ulti-
mos anos, tem desenvolvido projetos especi-
almente voltados a pesquisa, recuperacao e
difusao do patriménio musical de Santa
Catarina.

A proposta da Rota Pianistica vai além do
momento do recital. Antes de cada apresenta-
¢ao, os workshops criam uma oportunidade de
troca com estudantes, professores de musica
e moradores interessados, fortalecendo tam-
bém o carater formativo da circulacao.

Ao todo, o projeto prevé 20 recitais e 20
workshops e pretende alcancar aproximada-
mente 2,5 mil pessoas nas apresentacoes e
outras 600 nas atividades formativas.

A Rota Pianistica SC foi viabilizada por
meio da Lei Estadual n® 17.942, de 12 de maio
de 2020, comincentivo da Tirol, da Nugali e da
Embrast, e conta com o apoio da Floripa.com
e dos municipios que integram a circulacao.

ENTRADA
GRATUITA

ROTA
P1aNiSTICA

MUSICA CLASSICA » CULTURA PARA TODOS

CHOPIN,
MENDELSSOHN,
VILLA-LOBOS

PlANSTA:

Rodrigo Warken

IRINEOPOLIS [21/AGO

P
Recital GE 19n30 Auditério do Centro de Uso
Workshop as 15h00 | Miltiplo Francisco Rudnick
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Servico

Rota Pianistica SC - Irine6polis

Data: 21 de agosto

Workshop: 15h

Recital: 19h30

Local: Auditorio do Centro de Uso Miltiplo
Francisco Rudnick

Entrada gratuita

Rota Pianistica SC - Major Vieira

Data: 24 de agosto

Workshop: 15h

Recital: 19h30

Local: Parque Novo Horizonte

Entrada gratuita

Rota Pianistica SC - Monte Castelo

Data: 25 de agosto

Workshop: 15h

Recital: 19h30

Local: Centro de Eventos Ivo Moreira

Entrada gratuita

Mais informacdes: @rotapianistica
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!dernos: Quando a

Responsabilidade Vale Mais que a Aparéncia

Durante décadas, quando se falava em
atracao, os principais fatores citados eram
aparéncia fisica, personalidade, afinidade e
interesses em comum. Hoje, porém, uma no-
va variavel parece ganhar cada vez mais rele-
vancia na escolha de um parceiro.

Segundo um levantamento realizado pelo
MeuPatrocinio, considerada a maior platafor-
ma sugar da América Latina, 78,6% das entre-
vistadas afirmaram que a estabilidade finan-
ceira ja se tornou o principal critério de atra-
¢ao em um relacionamento.

A primeira vista, muitas pessoas podem
interpretar esse dado como sinal de interesse
material ou busca por vantagens financeiras.
No entanto, talvez essa conclusao seja super-
ficial demais. A verdadeira questao pode nao
ser a procura por alguém rico, mas por al-
guém responsavel.

Existe uma diferenca enorme entre ri-
queza e estabilidade financeira.

Uma pessoa pode ter uma renda elevada
e ainda assim viver afogada em dividas, de-
sorganizacao e impulsividade. Da mesma for-
ma, alguém com uma renda modesta pode de-
monstrar equilibrio, planejamento, discipli-
na e capacidade de administrar bem os pro-
prios recursos.

E € justamente essa segunda caracteristi-
ca que parece estar se tornando mais atraen-
te.

Quando buscamos construir uma relacao
duradoura, ndo procuramos apenas compa-
nhia. Procuramos também seguranca emoci-
onal, previsibilidade e um ambiente saudavel
para desenvolver planos em conjunto.

Nesse contexto, a vida financeira exerce
um papel muito maior do que muitos gostari-
am de admitir.

Problemas financeiros estao entre as prin-
cipais causas de conflitos conjugais em todo o
mundo. Dividas excessivas, gastos impulsi-
vos, falta de planejamento e objetivos in-
compativeis costumam gerar tensdes cons-
tantes dentro de um relacionamento.

Por isso, quando alguém valoriza a esta-
bilidade financeira de um parceiro, talvez
nao esteja buscando luxo, ostentacao ou uma
conta bancaria milionaria.

Talvez esteja apenas tentando evitar pro-
blemas previsiveis.

Afinal, da mesma forma que admiramos
pessoas disciplinadas com a saude, compro-
metidas com a carreira ou responsaveis com
seus compromissos, € natural valorizarmos
quem demonstra maturidade na administra-
cao do proprio dinheiro.

O dinheiro, por si s6, ndo constroi relaci-
onamentos.

Mas a forma como uma pessoa lida com
ele revela aspectos importantes de seu cara-
ter.

Organizacao financeira costuma refletir
planejamento. Planejamento costuma refle-
tir responsabilidade. E responsabilidade é
uma qualidade valiosa em qualquer relacio-
namento.

Talvez estejamos presenciando uma mu-
danca cultural importante.

Por muito tempo, falar sobre financas
dentro dos relacionamentos foi tratado como
algo secundario ou até constrangedor. Hoje,
cada vez mais pessoas compreendem que o
amor e a responsabilidade nao sao adversari-
os. Pelo contrario. Relacionamentos sauda-
veis sao construidos sobre confianca, respei-
to, objetivos compartilhados e capacidade
de enfrentar desafios juntos. E ignorar a vida
financeira é ignorar uma das areas que mais
impactam o cotidiano de um casal.

A pergunta nao deveria ser se a estabili-
dade financeira superou a atracao fisica.

A pergunta mais inteligente talvez seja
outra: Se vocé estivesse procurando alguém
para construir uma vida inteira ao seu lado,
escolheria uma pessoa financeiramente ir-
responsavel?

Aresposta provavelmente explica essa no-
va tendéncia melhor do que qualquer pesqui-
sa.

Carlos Air é escritor, empresario, colunis-
ta e filantropo.

Autor do best-seller “Rico Pobre - A Dife-
renca Nao é o Dinheiro”, também escreveu
obras como “Empreender - Nao é Sobre Quem
Tem Mais Talento, é Sobre Quem Tem Mais Fo-
me” e “Para Conquistar o Sim, Elimine o Nao -
O Game daBarganha”.

E colunista nas areas de financas, empre-
endedorismo e desenvolvimento pessoal, co-
laborando com importantes instituicoes e vei-
culos de comunicacao no Brasil.

Seu trabalho como escritor tem como pro-
posito maior, transformar conhecimento em
impacto social, destinando seus esforcos pa-
ra ajudar criancas em tratamento hospitalar
eidosos.

Saiba mais em:

carlosairmachado.com
Carlos Air

E Autor do best-seller "Rico Pobre A Diferenca Nao
€ o Dinheiro". Obra doada para as escolas publicas e fa-
réis do saber de Curitiba. Livro este distribuido em Pai-
ses como Franca, Colombia, Espanha, Argentina e Esta-
dos Unidos.

Autor da obra; "Empreender - Nao é Sobre Quem
Tem Mais Talento, é Sobre Quem Tem Mais Fome”. Livro
doado para a Secretaria de Educacao e Secretaria de
Industria e Comércio de Paranagua/PR, para distribui-
cao gratuita, assim contribuindo para o desenvolvimen-
to socio econdmico da regiao. E autor da mais recente
obra; “Para Conquistar o SIM, Elimine o Nao - O Game da
Barganha”. E também Colunista de Financas Pessoais e
Empreendedorismo do Amigos do HC - no programa
CEDIVIDA.
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VAGAS DE
EMPREGO
=

Vagas disponiveis no SiNE de Porto Uniao SC

1 Vaga para Empregada doméstica
(Experiéncia, Disponibilidade para
viagens)(9185370).

1 vaga para Batedor de Cola (Preparador de
cola para madeira)(Experiéncia)(9179899).

1 Vaga para Montador de maquinas
industriais (Experiéncia)(9173247).

1 vaga para Auxiliar de producao de
montagem (9173308).

1 vaga para Auxiliar de limpeza (Meio
periodo: Manha)(Experiéncia)(9173327).

1 Vaga para Instalador de internet (Ensino
fundamental completo, CNHAB)(9169696).

1 vaga para Operador de producao (quimica,
petroquimica e afins)(Experiéncia, Ensino
médio completo)(9169839).

2 Vagas para Controlador de acesso
(9159242).

2 Vagas para Borracheiro
(Experiéncia)(9141462).

1 Vaga para Motorista de caminhao guindaste
munck (Experiéncia, CNH C)(9132596).

2 Vagas para Marceneiro
(Experiéncia)(Trabalhar em Paula
Freitas)(9120628).

2 Vagas para Vendedor interno (Roupas e
Acessorios)(Experiéncia, Ensino médio
completo)(9101883).

2 Vagas para Eletromecanico (Experiéncia,

Curso técnico de Eletromecanica e
afins)(8927748).

Interessados comparecer ao SINE com
carteira de trabalho fisica/digital ou CPF.

R. Frei Rogerio, 83 - Centro, Porto Uniao - SC,
89400-000. Anexo a Casa do Empreendedor.

Horario de atendimento: 08:00 as 12:00,
13:00as 17:00.

Pastel do jeito que vocé gosta!!!
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PENSAMENTOS

redacao@oiguassu.com.br

MINHA ADOLESCENCIA
NA VO BIBINA

Tinha cartoze anos, quando preferi viver a
margem da sociedade. Talvez seja por falta de
rio, onde pudesse mergulhar e nadar com natu-
ralidade e profundidade. Tomei, entao, a ini-
ciativa de dormir na casa de minha a vo Bibina,
madrasta de meu pai, que morava retirado da
cidade. Pegava meu radio de pilha e todas as
noites- -de luar ou ndo -ia dormir neste sitio
retirado.

Sempre compreendi, desde cedo, que
devemos ter agressividade com nossos sonhos.
Naquela época, ja percebia que as pessoas sub-
metiam seus timidos objetivos a monotonia
diaria. Tinha conviccao, que a grandeza de
meus sonhos, chegava até mesmo a mim mar-
ginalizar. Mas, foi através destes sonhos, que
petrificaram em mim, que consegui pavimen-
tar meu destino relativamente vencedor.

Acordava de madrugada e comecava a
estudar. Sonhei com um destino normal, em
ser um competente engenheiro da Usiminas e
ter dois filhos, mas minha vida tomou direcao
infinitamente diferente. O foco era outro e os
instrumentos usados comecaram a fazer as coi-
sas a acontecerem devagar, porém, solida-
mente.

Hoje, vejo as meninas de minha época,
fico imaginando que a vida nos retira tudo que
ela, temporariamente, nos da com abundan-
cia. Elas, as meninas de minha época, chega-
ram até a sonhar com o cantor Fabio Junior,
mas a realidade as levara para situacoes des-

forraveis e a destino totalmente diferenciados
de seus sonhos de adolescéncia.

Menino timido e observador, lembro do
més de maio, juntamente com meus colegas,
numa “eletrola” de marca “Sonata” e com dis-
co vinil, enfrentavamos as bravuras dos pais
das meninas de minha época, adicionadas ao
frio, iamos fazer serenata. Arealidade de épo-
caera totalmente desfavoraveis, quando colo-
cava aquela colecao sé de musica romantica,
ignorava que as mocas de meu tempo estavam
pensando em outros homens, porém, hoje per-
cebi que o sacrificio foi em vao.

Hoje, por nao ter deixado meus sonhos a
beira das estradas, mim parece que aquela
sociedade um dia me descriminou comeca a
perceber a viabilidade de meus sonhos

Existem muitas maneiras de olhar a
natureza humana profundamente. Sabemos
que sao rigorosos, pelo menos com os outros, e
sO aceitam vencedores, ou melhor, s6 veem os
resultados positivos prontos; nao imaginam os
bastidores e as dificuldades, para atingirem
tais objetivos.

Se vocé tem algum objetivo, aprenda
que o silencio dele esconde também as derro-
tas encontradas dentro de sua trajetoria ven-
cedora.

Esqueca as dadivas, estique o arco e
aprenda a dar direcao as flechas e mire com
determinacao e depois € sé esperar os resul-
tados.

Nos momentos de construcao, aja
como um humilde pedreiro, chega até mesmo
a aceitar a descriminalizacao, mas depois do
edificio pronto, coloque em lugar estrategica-
mente visivel.

Na época, que comecei a alimentar
meus sonhos, de fragmentos reais percebi a
voracidade e a insaciabilidade que um sonho
€m acao nos consome.

Hoje, tenho a nocdo que as muUsicas do
pretérito nao tinham ouvidos, para as meninas
de minha época , a ndo ser para Unica adoles-
cente estranha no ninho para a realidade do
passado, mas estou com novos tons de quem
aprendeu a afinar os instrumentos desafina-
dos nas correntezas da vida.

JUAREZ ALVARENGA

ADVOGADO E ESCRITOR

R:ANTONIO B. FIGUEIREDO, 29
COQUEIRAL MG

CEP:37235000

TELEFAX:35 91643890

E MAIL:juarezlalvarenga@ig.com.br

I Previsao do Tempo
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”‘ —_— —_—
90%
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MAIS QUE UMA AGADEMIA,

Nos chame no whats e
iremos até sua empresa
para apresentar tudo
0 que podemos fazer

por voceé.

Venha conhecer o nosso
parque grafico no
centro de Porto Uniao.

3 (42) 3524-2363

Rua Cel. Belarmino, 84 - Fundos - Porto Uniao - SC

éjﬂ‘g- nJ

Quer mais saude, energia e bem-estar no seu dia a dia?
Venha conhecer nossas modalidades e transforme sua rotina

} Musculagéo ]fj_{d‘ Circuit Training

cademiacorpoemacao_uva

Boxe Chinés . oid :
(Infantil - Adulto) (Infantil - Adulto)

Jiu Jitsu h .
Pilates Solo

Q R. Barao do Cerro Azul, 532 - Uniao da Vitdria - PR




Precisando de mais

visualizacoes?

Anuncie aqui.
42 3524 -2363

ESTADO DO PARANA
PREFEITURA MUNICIPAL
DE CRUZ MACHADO

RETIFICAGAO DE EDITAL

PREGAO ELETRONICO n° 22/2026
PROCESSO n° 58/2026

O Setor de Licitagdes do Municipio de Cruz
Machado — PR, através de sua Pregoeira nomeada pela
Portaria 02/2025, informa aos interessados a alteracao na
licitagéo regida pelo Edital do pregéo Eletronico 22/2026,
quanto a seguinte situagéo:

. Alteracéo no descritivo do item 79 quanto a
duplicidade de placas, na tabela, constante na Planilha do
Anexo I-A do Termo de Referéncia;

. Alteracéo no item 80, constante na Planilha do
Anexo I-A do Termo de Referéncia, haja vista que constava
duas modalidades de seguro em mesmo descritivo;

. Alteracéo no descritivo do item veiculo SPIN
SEZ9G94, para revisao de valores;

. Alterar o valor total estimado da I|C|tagao que passa
para R$ 246.271,92 (Duzentos e quarenta e seis mil duzentos
e setenta e um reais e noventa e dois centavos);

. Substituigdo do codigo material constante na
Planilha do Anexo I-A do Termo de Referéncia:

Onde se 1é: 940401126 e 940401172
Leia-se: 94040283925 e 94040283926

Altera-se a data de abertura da licitagao para o dia
04/09/2026 as 08:30 horas.
Cruz Machado, 13 de agosto de 2026.

Vera Maria Benzak Krawczyk
Pregoeira

PUB.LEGAL
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. Municipio de Porto Vitéria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE TERMO ADITIVO
ADITIVO 04 AO CONTRATO N°. 163/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 94/2022
INEXIGIBILIDADE N° 07/2022 )
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: CEREZAMAR HOSPEDAGEM LTDA/ CNPJ
N°.: 04.254.088/0001-29.

OBJETO: Aumento de prazo para majs 12 (doze) meses, com
aplicagéo de reajuste do IPCA. VIGENCIA: Até 17/08/2027.
NOVO VALOR TOTAL: R$ 152.319,71 (Cento e cinquenta e

dois mil trezentos e dezenove reais e setenta e um centavos).

RESPALDO LEGAL: artigo 57 da Lei n° 8666/93.
Porto Vitéria PR, 14 de agosto de 2026.
Fabiano José Glaab- Prefeito Municipal

CAMINHADA DO MARATA PERCORRE A “TRILHA DO ASTRONAUTA"
EM PORTO UNIAO NO DIA 30 DE AGOSTO

Evento do Programa Municipal de Caminhadas
“Nossa Terra Amada” reline natureza, historia e
aventura na comunidade do Marata

CAMlNHADADﬂ
arale

NA TRILHA DO ASTRONAUTA *

© 30&3&'&

""" VENHA FAZER PART

A comunidade do Marata, em Porto Unido, sera
palco de uma nova edicao do Programa Municipal
de Caminhadas “Nossa Terra Amada”. No dia 30 de
agosto de 2026, domingo, sera realizada a
Caminhada do Marata - Na Trilha do Astronauta, ini-
ciativa que convida moradores e visitantes a conhe-
cerem as belezas naturais e a historia da regiao.

0 percurso serarealizado pelas trilhas da comu-

nidade do Marata, proporcionando aos participan-
tes contato com a natureza e diferentes paisagens
ao longo do trajeto. Além da atividade fisica, a
caminhada também busca valorizar aspectos da cul-
tura e da historia local, incluindo a narrativa que
deu origem ao nome “Trilha do Astronauta”.

A programacao foi pensada para reunir aventu-
ra, lazer e convivéncia em meio a natureza. Aorga-
nizacao destaca que o evento é uma oportunidade
para reunir familiares e amigos e conhecer um pou-
co mais das comunidades e dos atrativos naturais
de Porto Uniao.

As inscricoes ja estao abertas e podem ser rea-
lizadas pela internet por meio da plataforma oficial
do programa.

Servico

Data: 30 de agosto de 2026, domingo

Local: Comunidade do Marata - Porto Unido
(SC)

Evento: Caminhada do Marata - Na Trilha do
Astronauta

Programa: Municipal de Caminhadas “Nossa
TerraAmada”

Inscricdes: portouniao.caminhadas.info

Publicacao Legal

RECEBIMENTO DE RENOVACAO DE LICENCA DE
OPERACAO
GR Mineradora de Areia Ltda., CNPJ n°
85.190.668/0001-00, torna publico que recebeu do
IMA- Instituto do Meio Ambiente — SC, a renovagéo da
Licenga de Operagdo n°1776/2026- FCE 617523, com
validade até 05/05/2030 para a atividade de extragédo
de areia por escavagéo, no local denominado Colbnia
Pintadinho, municipio dce: F;orﬁo Unido, estado de Santa
atarina.

SENHOR

Pastel do jeito que vocé gostal!!

APAE DE PORTO UNIAO LANCA CAMPANHA PARA LEVAR
EDUCANDOS AO TREM DAS ETNIAS

A Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) de Porto Uniao iniciou a cam-
panha "Todos a Bordo da Inclusao”, uma acao soli-
daria que busca arrecadar recursos para proporci-
onar um passeio especial aos educandos da insti-
tuicao durante a Semana Nacional da Pessoa com
Deficiéncia Intelectual e Mdltipla.

O objetivo é custear a viagem no Trem das
Etnias, um dos principais atrativos historicos e
turisticos da regiao. Para muitos dos participan-
tes, essa sera a primeira oportunidade de vivenci-
ar a experiéncia, tornando o momento ainda mais
significativo. Além do passeio, a iniciativa preten-
de promover incluséo, lazer, convivéncia e forta-
lecer a participacao social dos educandos.

A comunidade pode colaborar apadrinhando
um educando com uma contribuicdo de RS 50,
valor correspondente ao ingresso, ou realizando
doacdes de qualquer quantia. A campanha ja esta
em andamento e segue até a Ultima semana de
agosto, permitindo que mais pessoas participem
dessa corrente de solidariedade.

De acordo com a APAE, cada doacao represen-
ta um gesto de carinho e apoio a inclusao, contri-
buindo para que os educandos tenham acesso a
uma atividade cultural e recreativa capaz de pro-
porcionar novas experiéncias, fortalecer vinculos
e criar lembrancas especiais.

Os interessados em colaborar podem entrar
em contato com a Central de Doacdes da APAE de
Porto Uniao pelo WhatsApp (42) 3522-3824, onde

uma campanha da:

Uma viagem inesquecivel para
quem merece viver grandes
experiéncias!

receberao a chave Pix e outras informacodes sobre
as formas de contribuicao.

Com a campanha, a entidade convida toda a
comunidade a embarcar nessa iniciativa solidaria,
reforcando a mensagem que inspira a acao: "Todos
abordo dainclusao!”.
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VOCE SABIA QUE IMPLANTE DENTARIO

IMPLANTES T

A FUNCAO

DENTARIOS S o -
A VIDA " gl » "=/ DA ARCADA

l . mmem PRESERVA
e \ BEEEl OS DENTES

Confira mais alguns beneficios 3 & VIZINHOS
que um implante pode te oferecer! _

- — : MELHORA
9 AGENDE A SUA AVALIAGAO 2 ESTETICA
E®' cOM A NOSSA EQUIPE! E AUTOESTIMA

U: 5‘* Rua Dom Pedro I, n2 216 - Centro Q\ WHATSAPP

Master Clinic \/ Uni&o da Vitéria - PR 1>/ 42 99154-8701

ODONTOLOGIA ESPECIALIZADA

A gue sua
familia merece, com
a velocidade que o

\ \
':"i '_
o

(42) 3523-1870
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