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PREFEITURA DE PORTO U~NIAO
FAZ ALERTA A POPULACAO!

A Prefeitura de Porto Uniao alerta
empresarios e comerciantes sobre mensa-
gens falsas enviadas por golpistas em nome
do “Ministério das Cidades”, informando
supostas pendéncias relacionadas a Taxa de
Licenciamento (Alvard) e solicitando paga-
mentos por meio de links.

Essas mensagens sao fraudulentas.

Fique atento:

» Nao clique em links enviados por SMS,
WhatsApp ou e-mail sem verificar a origem;

» Nao realize pagamentos com base nes-
sas mensagens;

» Sempre confirme qualquer informacao
pelos canais oficiais da Prefeitura.

Em caso de dlvidas, entre em contato
com o setor responsavel da Prefeitura de
Porto Uniao.

Compartilhe este alerta e ajude a evitar
novos golpes.

JUDICIARIO DECRETA BLOQUEIO DE BENS DE 23 SERVIDORES DO
MUNICIPIO DE PAULO FRONTIN INVESTIGADOS PELO MINISTERIO
PUBLICO DO PARANA POR POSSIVEL DESVIO DE RECURSOS

A pedido do Ministério Publico do Parana,
a Vara da Fazenda Publica de Mallet, no
Sudeste do estado, determinou liminarmente
a indisponibilidade de bens de 23 agentes
publicos do municipio de Paulo Frontin, que
integra a comarca, investigados por possivel
participacao em um esquema ilicito de apro-
priacao e desvio de verbas pulblicas entre
2017 e 2020. A decisao decorre de acao civil
publica por ato de improbidade administrati-
va ajuizada pela Promotoria de Justica de
Mallet que apurou possivel prejuizo de RS
1.720.254,58 ao erario. Entre os requeridos
que tiveram os bens bloqueados, estao um
ex-prefeito e ex-secretarios municipais.

De acordo com as apuracoes, conduzidas
no ambito de Comissdao Parlamentar de
Inquérito da Camara Municipal de Paulo
Frontin e também a partir de inquérito civil
instaurado pela Promotoria de Justica, os
agentes publicos atuaram na adulteracao do
sistema de remessa bancaria e na insercao de
rubricas fraudulentas e gratificacoes irregu-
lares na folha de pagamento, além da realiza-
cao de transferéncias bancarias em valores
muito superiores aos previstos nos contrache-
ques dos servidores. Parte dos recursos desvi-
ados, apontaram as investigacoes, teriam se
originado a partir de verbas federais destina-
das para o combate a pandemia de Covid-19
(Lei Complementar 173/2020.

Fraudes - Para a pratica dos desvios, os
agentes publicos envolvidos organizavam-se
em duas frentes: uma administrativa - com a

=

concessao de multiplas funcoes gratificadas
de forma simultanea, com ainsercao de horas
extras supostamente incompativeis com os
cargos, venda de férias e criacao de rubricas
de pagamento questionaveis - e uma finance-
ira, com a constatacao de “divergéncias pre-
meditadas” entre o valor liquido lancado nos
recibos oficiais de salario e as ordens de paga-
mento efetivamente enviadas a instituicao
bancaria, gerando repasses financeiros
expressivos sob a rubrica “Diferencas Pagas a
Menor”.

O bloqueio de bens determinado judicial-
mente deve ser feito até o limite do prejuizo
calculado aos cofres publicos, no montante
de RS$ 1.720.254,58. No mérito da acao civil, o
MPPR requer a condenacao dos envolvidos as
penas previstas na legislacao, entre elas, a
perda dos cargos pUblicos, a proibicao de con-
tratar com o poder publico, o pagamento de
multa e o ressarcimento do prejuizo causado
ao erario.

Processo 0001120-25.2026.8.16.0106.

PREFEITURA CONFIRMA REALIZACAO DO FESTIVAL ESTUDANTIL DA CANCAO

«TANTA GENTE CANTA 2026

A Prefeitura de Porto Unidao confirma a
realizacao de mais uma edicao do Festival
Estudantil da Cancao - Tanta Gente Canta,
dia 4 de setembro de 2026, as 20 horas, no
Cine Teatro Opera.

Oficial do calendario cultural do munici-
pio, o festival organizado pela Secretaria
Municipal de Cultura e Turismo com apoio da
Secretaria Municipal de Educacao, integra a
programacao comemorativa do aniversario
de Porto Uniao e tem como objetivo incenti-
var a pratica musical entre os estudantes,
revelar novos talentos e promover a integra-

cao entre cultura e educacao.

“Com a confirmacao da edicao de 2026,
Porto Uniao reafirma seu compromisso com o
incentivo a cultura, a educacao e a formacao
de novos artistas, valorizando a musica como
instrumento de aprendizado, integracao e
desenvolvimento humano”, destaca o prefei-
to Juliano Hassan.

Nesta edicao, o regulamento foi refor-
mulado para tornar o evento ainda mais aces-
sivel as escolas e ampliar a participacao dos
estudantes. Uma das principais mudancas €
quanto a etapa classificatoria municipal. As
escolas poderao inscrever diretamente seus
representantes, sendo necessaria selecao
interna apenas quando houver mais de dois
candidatos inscritos na mesma categoria.

Os finalistas subirdao ao palco acompa-
nhados por banda ao vivo, proporcionando
uma experiéncia artistica diferenciada aos
participantes. Antes da apresentacao oficial,
todos participarao de um ensaio geral, mar-

cado para o dia 3 de setembro, as 20 horas,
também no Cine Teatro Opera.

O secretario municipal de Cultura e
Turismo, Marcelo Storck, destaca que o festi-
val vai além da competicao. "O Tanta Gente
Canta é uma oportunidade para que nossos
estudantes vivenciem a mdsica em sua essén-
cia, desenvolvam sua expressao artistica e
tenham a experiéncia de se apresentar em
um palco importante da cidade. E um evento
que aproxima a escola da cultura e fortalece
nossos talentos locais. »

Poderao participar estudantes regular-
mente matriculados nas redes municipal,
estadual e particular de ensino, nas categori-
as Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

O regulamento completo esta abaixo e
traz o periodo de inscricdes e as orientacoes
as unidades escolares.
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INSS ATUALIZA REGRAS; VEJA QUAIS DOENCAS DAO BENEFICIO SEM CARENCIA

Trabalhadores diagnosticados com doen-
cas graves podem ter acesso mais rapido aos
beneficios por incapacidade do Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS). A lista de
condicoes que dispensam o periodo minimo
de 12 contribuicées mensais foi ampliada e
passou a incluir o acidente vascular encefali-
co (AVE) agudo e o abdome agudo cirlrgico.

Na pratica, quem enfrentar uma dessas
condicoes podera pedir o beneficio mesmo
sem ter completado um ano de contribui-
coes. Adispensa da caréncia, porém, nao sig-
nifica aprovacao automatica. O segurado ain-
da tera de comprovar que nao consegue exer-
cer sua atividade profissional e atender aos
demais critérios previdenciarios.

O que é acarénciado INSS?

A caréncia é o nUmero minimo de contri-
buicdes exigido para que o trabalhador possa
receber determinados beneficios.

No caso do beneficio por incapacidade
temporaria, conhecido anteriormente como
auxilio-doenca, a regra geral exige pelo
menos 12 pagamentos mensais ao INSS.

Essa exigéncia deixa de ser aplicada quan-
do aincapacidade esta relacionada a uma das
doencas graves previstas nas normas previ-
denciarias. Nessa situacao, o pedido pode ser
apresentado imediatamente, desde que o tra-
balhador mantenha a qualidade de segurado.

Isso significa que ele precisa estar contri-
buindo para o INSS ou ainda se encontrar den-
tro do chamado periodo de graca, intervalo
em que a protecao previdenciaria € mantida
mesmo sem novas contribuicoes.

Quais doencas permitem pedir o bene-
ficio sem caréncia?

A lista passa a reunir 17 doencas e condi-
coes graves:

tuberculose ativa;

hanseniase;

alienacao mental;

cancer;

cegueira;

paralisiairreversivel e incapacitante;

cardiopatiagrave;

doenca de Parkinson;

espondilite anquilosante;

nefropatia grave;

doenca de Paget em estagio avancado;

Aids;

contaminacao por radiacao;

hepatopatia grave;

esclerose multipla;

acidente vascular encefalico agudo;
abdome agudo cirargico.

Mesmo quando o diagnostico consta na lis-
ta, o INSS analisa cada solicitacao individual-
mente. O ponto principal nao € apenas a exis-
téncia da doenca, mas o impacto dela sobre a
capacidade de trabalho do segurado.

E obrigatério passar pela pericia?

A incapacidade precisa ser comprovada
por documentos médicos e podera ser avalia-
da pela Pericia Médica Federal.

Dependendo do caso e das regras disponi-
veis no momento do pedido, o beneficio por
incapacidade temporaria pode ser analisado
apenas com o envio da documentacao médi-
ca. O proprio sistema do Meu INSS informa
quando essa possibilidade estiver disponivel.

0 6rgao também pode convocar o segura-
do para uma pericia presencial caso conside-
re necessario realizar uma avaliacdo mais
detalhada.

Quais documentos devem ser enviados?

Quem pretende solicitar o beneficio deve
reunir o maximo possivel de informacdes
sobre o quadro de salde e o tratamento reali-
zado.

Podem ser apresentados:

laudos médicos atualizados;

atestados;

exames laboratoriais;

exames de imagem;

receitas;

relatorios de internacao ou tratamento;

documentos que indiquem o periodo
necessario de afastamento.

E importante que os documentos estejam
legiveis e contenham informacoes suficien-
tes para que o perito compreenda a doenca,
sua gravidade e as limitacdes enfrentadas
pelo trabalhador.

O que precisa constar no laudo médico?

O laudo ou atestado deve identificar cor-
retamente o paciente e o profissional respon-
savel pelo atendimento.

O documento precisa apresentar:

nome completo do segurado;

diagndstico ou codigo da Classificacao
Internacional de Doencas (CID);

descricao do quadro clinico;

periodo estimado de afastamento;

data de emissao;

assinatura do profissional;

numero de registro no conselho de clas-
se, como CRM ou CRO.

Documentos assinados digitalmente tam-
bém podem ser aceitos, desde que a assina-
tura eletronica utilize certificacao valida de
acordo com a legislacao brasileira.

Grafica
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Panorama de Mercado

Economia brasileira mostra sinais mistos
no segundo trimestre

Os principais indicadores de atividade refor-
caram a percepcao de que a demanda doméstica
comecou a perder algum félego no segundo tri-
mestre, embora sem indicar uma desaceleracao
abrupta da economia.

A receita real do setor de servicos recuou
0,4% em maio, depois de avancar 1,1% em abril.
O principal destaque negativo veio dos segmen-
tos de transporte e armazenagem. Ainda assim,
na comparacao com maio de 2025, o setor tercia-
rio registrou crescimento de 0,4%, completando
0 26° més consecutivo de expansao nessa base de
comparacao.

0 varejo ampliado também apresentou de-
sempenho fraco, com queda de 0,2% em maio,
abaixo da expectativa de crescimento de 0,8%.
Supermercados e atacarejo contribuiram negati-
vamente para o resultado, em um periodo mar-
cado pela pressao dos precos de alimentos sobre
o orcamento das familias,

Em contrapartida, o Indice de Atividade Eco-
nomica do Banco Central, o IBC-Br, avancou 0,1%
em maio frente a abril, ligeiramente acima das
projecoes.

A estimativa € de que o Produto Interno Bru-
to tenha crescido 0,5% no segundo trimestre, de-
pois da forte alta de 1,1% registrada nos primei-
ros trés meses do ano. A projecao para o PIB de
2026 permanece em 2,0%.

Estados Unidos confirmam nova tarifa so-
bre produtos brasileiros

0 governo americano confirmou a aplicacao
de uma tarifa adicional de 25% sobre parte dos
produtos exportados pelo Brasil. A medida entra
em vigor em 22 de julho.

Segundo o Escritorio do Representante de Co-
mércio dos Estados Unidos, o Brasil adotaria pra-
ticas que prejudicam ou restringem o comércio
bilateral, incluindo questdes relacionadas ao
Pix, desmatamento ilegal e pirataria.

A lista de excecgdes, contudo, é relevante.
Produtos como petréleo, café, carne bovina, ae-
ronaves e celulose ficaram fora da nova cobran-
¢a. Segundo estimativas do governo brasileiro,
aproximadamente 18% das exportacdes naciona-
is serao atingidas pela medida.

O ministro da Fazenda, Dario Durigan, afir-
mou que o governo prepara acoes de apoio aos ex-
portadores mais afetados, embora o volume de
recursos ainda dependa da avaliacao dos setores
atingidos.

Do ponto de vista macroeconémico, o im-
pacto tende a ser limitado. As exportacoes re-
presentam cerca de 18% do PIB brasileiro, a nova
tarifa possui uma ampla lista de excecdes e di-
versos setores tém capacidade de redirecionar
vendas para outros mercados. Os efeitos, no en-
tanto, podem ser relevantes para empresas mais
expostas diretamente a demanda dos Estados

Unidos.

Aposentadoria especial amplia pressao fis-
cal

O Senado aprovou a proposta que cria regras
especiais de aposentadoria para agentes comu-
nitarios de salide e agentes de combate as ende-
mias.

Como o texto ja passou pelas duas Casas do
Congresso, a proposta segue agora para promul-
gacao.

As estimativas apontam impacto fiscal pro-
ximo de RS 3 bilhdes por ano sobre o orcamento
federal. A aprovacao ocorre em um momento de
crescente preocupacao com a trajetoria das con-
tas publicas, adicionando mais uma despesa per-
manente a um cenario fiscal ja pressionado.

Oriente Médio volta a pressionar o petré-
leo

No cenario internacional, as tensées entre
Estados Unidos e Ira voltaram a dominar o noti-
ciario.

O presidente Donald Trump reiterou que em-
barcac6es americanas continuarao circulando li-
vremente pelo Estreito de Ormuz. Autoridades
iranianas, por outro lado, voltaram a ameacar
restringir a passagem de navios até que haja
avanco nas negociacoes entre os dois paises.

Com a reducao do trafego maritimo e a per-
cepcao de prolongamento do conflito, o petréleo
Brent voltou a se aproximar de USS$ 90 por barril.

A alta reacende as preocupac¢des com o fun-
cionamento das cadeias globais de abastecimen-
to e com a possibilidade de novas pressdes sobre
os custos de producao e a inflagao mundial.

Inflacdo americana surpreende para baixo

Nos Estados Unidos, os indicadores de infla-
cao de junho trouxeram uma surpresa positiva.

O indice de precos ao consumidor recuou
0,4% em relacao a maio, registrando a primeira
queda mensal desde abril de 2020. A principal
contribuicao veio da reducao dos precos de com-
bustiveis.

Com isso, a inflacao acumulada em 12 meses
caiude 4,2% para 3,5%.

O nucleo do CPI, que exclui alimentos e ener-
gia, também desacelerou, passando de 2,9% para
2,6% em 12 meses.

O indice de precos ao produtor seguiu a mes-
ma direcao, com queda de 0,3% em junho. O mer-
cado esperava estabilidade e o resultado marcou
aprimeiraretracao desde agosto de 2025.

Os dados trouxeram alivio para as expectati-
vas de curto prazo, mas parte dessa melhora po-
de ser temporaria. Anova escalada do conflito no
Oriente Médio e a retomada da alta do petroleo
voltam a representar riscos para o comporta-
mento dos precos.

0 mercado reduziu as apostas em novas altas
de juros pelo Federal Reserve ainda em 2026.
Mesmo assim, o presidente da instituicao, Kevin
Warsh, ressaltou que a melhora de junho nao sig-
nifica que o problema inflacionario esteja resol-
vido e reafirmou o compromisso do banco central
com ametade 2%.

China cresce abaixo do esperado

Aeconomia chinesa perdeu forca no segundo
trimestre.

O PIB avancou 4,3% na compara¢ao com o
mesmo periodo de 2025, abaixo da expectativa

de 4,5% e inferior ao crescimento de 5,0% regis-
trado no primeiro trimestre.

Foi o ritmo mais fraco desde o quarto trimes-
tre de 2022. Na comparacao com os trés primei-
ros meses deste ano, o PIB cresceu 0,9%.

Aindustria continua sendo o principal ponto
de sustentacao da economia, especialmente
com o avanco das exportacées ligadas ao setor
de inteligéncia artificial. Em contrapartida, con-
sumo e investimentos permanecem fragilizados
pela crise imobiliaria e pela fraqueza da deman-
da doméstica.

O mercado agora aguarda novas diretrizes
economicas do governo chinés, com expectativa
de medidas adicionais de estimulo ao longo do se-
gundo semestre.

Bolsa brasileira acompanha piora do cena-
rio global

O Ibovespa encerrou a semana em queda de
2,3% em reais e 2,5% em dolares, fechando aos
173.714 pontos.

No exterior, os principais indices também re-
cuaram: o S&P 500 caiu 1,1%, o Nasdaq perdeu
3,8% e o Dow Jones recuou 0,6%.

O setor de semicondutores concentrou parte
importante das perdas. O ETF SMH, referéncia pa-
ra as empresas de chips, caiu 8,9%, em meio are-
alizacao de lucros e ao aumento das duvidas so-
bre o volume de investimentos destinados a in-
fraestrutura de inteligéncia artificial.

Ao mesmo tempo, os bancos americanos
apresentaram resultados fortes no segundo tri-
mestre, beneficiados pelo bom desempenho das
areas de mercado de capitais e negociacao de ati-
VOS.

No Brasil, o aumento da aversao ao risco in-
ternacional, as incertezas politicas domésticas e
a confirmacao das tarifas americanas sobre par-
te dos produtos brasileiros pressionaram os mer-
cados.

0 indice chegou a apresentar alguma recu-
peracao apos a divulgacao da inflacao americana
abaixo das expectativas, favorecendo principal-
mente acdes domésticas mais sensiveis aos ju-
ros. Porém, novas pesquisas eleitorais e a confir-
macao das tarifas voltaram a pesar sobre os ati-
vos locais.

Mesmo com a queda do indice, o fluxo de ca-
pital estrangeiro foi positivo em RS 985 milhdes
na semana até quarta-feira. Ainda assim, desde
15 de abril, o saldo acumulado permanece nega-
tivo em aproximadamente RS 32,9 bilhoes.

Entre os destaques positivos, a Vibra avan-
cou 6,3%, beneficiada pela alta do petroleo e por
uma revisao positiva de preco-alvo feita por uma
instituicao financeira.

Na ponta negativa, a Auren recuou 11,3%
apds uma revisao desfavoravel de sua avaliacdao
de crédito pela Fitch Ratings.

Fonte:
https://conteudos.xpi.com.br/estrategia-
acoes/resumo-semanal-da-bolsa-ibovespa-
https://conteudos.xpi.com.br/economia/econ
omia-em-destaque-sinais-de-alivio-na-inflacao-
mas-petroleo-permanece-como-risco/

Mateus H. Passero
Assessor de investimentos
4traderinvest.com.br
41998909119
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Show do basquete

Categorias de base do basquete de Porto Unido estao fazendo
bela campanha no catarinense. Resultado de trabalho
competente e muita dedicagéo.

As categorias de base do Basquete de Porto
Unido vem se destacando a nivel estadual . Neste
sabado, no ginasio de esportes do colégio Sao
José, tivemos a ultima etapa da fase regional da
Liga Serrana de basquete, que corresponde ao
estadual da categoria de base. O Masculino (Sub
13) teve duas vitorias imponentes , PORTO
UNIAO 85 X 38 RIO DO SUL e PORTO UNIAO 116 x
17 LAGES . J& no Feminino sub 17 PORTO UNIAO
25 x 51 XAXIM . Com os resultados do masculino,
nossos meninos ja garantem classificacao para a
proxima fase do estadual. “Nosso objetivo é
chegar até nas semi finais e ficar entre os 4
melhores do estado”, definiu o professor
Cordovan Neto, técnico da equipe.

VARZEANO TERMINATEMPORADA 2026

JAIR DA SILVA KIKD - 12,

Black e Blackinho, pai e filho , destaques do time campeao do
FERRARIA no varzeano (categoria livre) 2026; Foto Jair da
Silva.

Terminou no sabado o campeonato varzeano
deste ano, com as finais nas categorias Master e
Veteranos. O Time do CEARA em bela campanha
chegou nas duas finais, e por destino do futebol,
ficou com dois vices. Nos Veteranos CAMPEAO
AEROPORTO, vice Ceara . Nos MASTER, Campeao
SAO MATEUS , vice Ceara . Os dois jogos foram
muito equilibrados e disputados, terminando
empatados e com decisdes nos pénaltis.
Parabéns a comissdao organizadora do
campeonato, que de forma voluntaria, organiza
o melhor e maior campeonato de toda nossa
regiao. Na semana passada ja havia acontecido a

decisao da categoria livre, terminando o
FERRARIA como grande campeao, e SANTA ROSA
vice.

S
Time do AEROPORTO campedo na categoria Veteranos do
campeonato Varzeano temporada 26. A presidente do time ,

dona ODILA agradeceu aos atletas e torcida por mais um titulo
na histéria do Aeroporto.

CATEGORIAS DE BASE E FEMININO

O presidente da Liga Amadora de Sao Cristévao,
professor Amarildo Gomes ja anunciou que nos
proximos dias serdao lancadas as fichas de
inscricoes para os campeonatos das categorias
de base e também para o feminino . “Estamos
com uma expectativa boa para o segundo
semestre, é hora de apoiar a base e também as
mulheres” disse o presidente. As disputas devem
iniciar ja no més de agosto.

FUTSAL

Jogando em casa, no ginasio Generoso Lara, o
time do Futuro Craque/Paula Freitas, perdeu
para o Terra Boa, pela terceira rodada da
segunda fase do campeonato paranaense de
Futsal, Série Bronze. A derrota mantem o time
com 3 pontos ganhos e distante dos lideres na
tabela de classificacdo. O proximo compromisso
também serd em Paula Freitas, contra o
Colombo (um dos lideres do grupo com 9 pontos).
Por outro lado, o time da ADAB de Bituruna foi
até Cornélio Procopio (distante 520 km) e voltou
com empate, 3 x 3 contra o time da casa que era
lider. Com esses resultados a ADAB vai a 5 pontos
ganhos e ocupa a quarta posicao do grupo. O
Lider é o Castro (com 9) justamente o proximo
adversario, sabado em Bituruna.

IGUACU EM SEMANA DECISIVA

INICI0: 25 DE JULHO

0 Iguacu caminha contra o relogio esta semana
para definicao dos jogadores que estarao a
disposicao do Técnico Luis Tosta, para a estreia,
domingo em Sao Mateus do Sul contra o SAMAS.
Sera a primeira rodada do campeonato
paranaense da Terceira divisao. O campeonato
deste ano tera a participacao de 11 times, sendo
divididos em 3 grupos, dois com quatro equipes e
um grupo com 3 times. Para a segunda fase se
classificam oito times, sendo os dois primeiros
de cada grupo e mais os dois melhores terceiros
colocados. A segunda fase sera em forma de
mata/mata, jogos de ida e volta. O 1°. X 8°; 2°. X

ESPORTE
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7°.;3°. X6°. E04°. X5°. Colocado.

O Ex-Zagueiro do Iguacu Schavalla participou do
programa Esporte e Renha da Porto Uniao FM .
Nos anos 70 Schavalla e Belga formaram uma
zaga de respeito da Associacao Atlética Iguacu.
Ambos se destacaram e seguiram para a Capital.
Belga foi pro Atlético e Schavalla pro rival

{1 Coritiba.

il

YYTY

Tenente Coronel Kelby, representando a
ACORVALI (Associacao de Corredores de Rua do
Vale do Iguacu) teve 6tima performance na Ultra
Maratona, 53 Km , disputa em Tijucas do Sul PR
neste final de semana.

1A MARATOMA



VARIEDADES

Segunda e Terga-Feira, 20 e 21 de Julho de 2026 - Ed 5640

O IGUASSU

COMO PROTEGER A
BARREIRA DA PELE

Cuidados

e Dicas

redacao@oiguassu.com.br

Inverno pode comprometer a barreira da pele;
dermatologista explica como prevenir o resseca-
mento

Frio, baixa umidade do ar, banhos quentes e
reducao da ingestao de agua fazem do inverno uma
das estacdes mais desafiadoras para a saude da
pele. Especialista explica como preservar a barrei-
ra cutanea e evitar complicacoes

Temperaturas mais baixas, permanéncia em
ambientes fechados e habitos comuns da estacao
favorecem o ressecamento, a sensibilidade e
podem agravar doencas dermatoldgicas pré-
existentes. Nessa época do ano, € comum observar
aumento dos casos de pele seca, descamacdo,
coceira e piora de doencas como dermatite atop-
ica, psoriase e eczema.

Amédica dermatologista e professora do curso
de Medicina da Afya Centro Universitario de Pato
Branco, Dra. Camila Dezanetti, explica que o prin-
cipal motivo é o comprometimento da barreira
cutanea, responsavel por proteger a pele contra a
perda excessiva de 4gua e agentes externos.

Hidratante deve ser aplicado logo apé6s o
banho, quando a pele ainda esta levemente uim-
ida.

)

“Durante o inverno observamos um compro-
metimento importante da barreira cutanea. O
frio, a baixa umidade do ar e os banhos muito quen-
tes reduzem os lipidios naturais responsaveis por
proteger a pele, favorecendo a perda de agua, o
ressecamento e a inflamac&o. Quando essa barrei-
ra é prejudicada, a pele torna-se mais sensivel e
mais suscetivel ao agravamento de doencas der-
matolégicas”, comenta a Dra. Camila.

Entre os principais sinais estdo a sensacdo de
repuxamento, aspecto esbranquicado, descama-
cdo, coceira e pequenas fissuras, principalmente
em maos, pés, joelhos e cotovelos. Criancas e ido-
sos merecem atencdo especial, ja que apresentam
uma barreira cutanea naturalmente mais vulnera-

“vel.

Outro habito frequente durante o inverno é
aumentar a temperatura da dgua do banho.
Embora proporcione conforto imediato, esse cos-

e
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tume pode intensificar o ressecamento.

“A dgua muito quente remove parte da cama-
da lipidica que protege naturalmente a pele.
Quanto mais quente e prolongado o banho, maior
tende a ser a perda de hidratacdo. O ideal é optar
por banhos mornos e rapidos”, acrescenta a médi-
cadermatologista.

Segundo a especialista, o hidratante deve ser
aplicado logo apés o banho, quando a pele ainda
estd levemente umida. “Esse € o momento em que
conseguimos potencializar a retencdo de agua e
favorecer a recuperacdo da barreira cutanea.
Também ¢é importante escolher produtos adequa-
dos para cada tipo de pele e evitar sabonetes mui-
to agressivos”, pontua a médica.

A hidratacdo também depende da ingestdo
adequada de liquidos e de uma alimentacé&o equili-
brada, rica em frutas, vegetais e gorduras saudav-
eis, que contribuem para a manutencéo da integri-
dade da pele.

A Dra. Camila lembra que mesmo durante o
inverno, a fotoprotecdo permanece indispensavel.
“Aradiacdo ultravioleta continua presente mesmo
nos dias frios e nublados. O uso didrio do protetor
solar continua sendo uma das principais medidas
para prevenir o envelhecimento precoce e o ca-
ncer de pele”, destaca.

Nesta época do ano, algumas dicas sao funda-
mentais para cuidar da pele.

 Utilize hidratantes faciais e corporais dia-
riamente, principalmente ap6s o banho;

» Prefira banhos mornos e rapidos;

» Evite sabonetes agressivos;

e Beba &gua regularmente, mesmo sem
sede;

* Proteja os labios com hidratantes especif-
icos;

 Utilize protetor solar todos os dias;

*  Em ambientes muito secos, utilize umidifi-
cadores ou recipientes com agua;

e Procure um dermatologista caso ocorram
lesBes, coceira intensa ou piora de doencas
de pele.

“Cuidar da pele no inverno vai muito além da
estética. E preservar a principal barreira de prote-
cdo do nosso organismo. Pequenas mudancas de
habito fazem grande diferenca para manter a pele
saudavel durante toda a estacdo”, finaliza a Dra.
Camila.
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PREFEITURA MUNICIPAL
DE UNIAO DA VITORIA
ESTADO DO PARANA

AVISO DE LICITACAO

PREGAO ELETRONICO N° 34/2026 - PROCESSO
ADMINISTRATIVO N° 79/2026

UASG: 987937

OBJETO: Aquisi¢ao de 01 (um) caminh&o novo, zero
quilémetro, e de 01 (um) equipamento tipo cesto aéreo
isolado, destinado a utilizagdo conjunta na execugéo de

atividades em altura com seguranga, para suprir as
demandas da Secretaria Municipal de Cultura do Municipio de
Unido da Vitéria — PR, especialmente no atendimento aos
servigos de ornamentagéo em postes, instalagéo e
manutencao de iluminagéo decorativa e demais servigos
correlatos, conforme especificagbes técnicas e condigbes
estabelecidas no Anexo | deste Edital.

FORMA DE JULGAMENTO: Menor Prego.
MODO DE DISPUTA: “Aberto”

DATA E HORARIO DE ABERTURA DA SESSAO PUBLICA:
dia 04/08/2026 a partir das 09h00min apés a avaliagéo das
propostas pelo(a) Pregoeiro(a).

VALOR TOTAL ESTIMADO NA LICITAGAO: R$ 634.004,00
(Seiscentos e trinta e quatro mil e quatro reais).

Outras informagdes podem ser obtidas no Departamento de
Licitagdo da Prefeitura de Unido da Vitéria, no enderego Rua
Dr. Cruz Machado, n.° 205, 4° Andar, Bairro Centro — Unido
da Vitoria/PR, Telefone (42) 3521-1263.

E-MAIL: licitacao@uniaodavitoria.pr.gov.br
SITE: www.uniaodavitoria.pr.gov.br — Link: “PORTAL DA
TRANSPARENCIA”.

LOCAL: Sistema de Compras do Governo Federal
(www.gov.br/compras), por meio de Certificado Digital
conferido pela Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira —
ICP — Brasil.

Para todas as referéncias de tempo sera observado o horario
de Brasilia (DF).

Unido da Vitéria/PR, 20 de julho de 2026.

ARY CARNEIRO JUNIOR
Prefeito Municipal

PUB.LEGAL
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"= MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
! ESTADO DE SANTA CATARINA

ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 026/2026-SAUDE

Retificagao de Pregéo Eletronico 026/2026 - RP
Coédigo registro
218409756B9ED6A91315819E7B3803086AD0B73B
O Municipio de Porto Uni&o, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigdes, torna publico
que houve retificagdo no processo licitatorio supracitado.
Somente participardo da sessdo publica as empresas que
apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
03 de agosto, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site
e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 20 de julho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TCE:

PONTE ENTRE PORTO UNIAO E IRINEOPOLIS AVANCA COM
RECURSOS GARANTIDOS E LICITAQAO DO PROJETO

Aconstrucao da ponte que ligara as comu-
nidades de Santa Cruz do Timbo, em Porto
Unido, a Vila Nova, em Irinedpolis, deu mais
um importante passo. Durante um encontro
realizado na balsa que faz a travessia entre as
duas comunidades, com a presenca de mora-
dores da regiao, o prefeito Juliano Hassan
anunciou que o municipio ja possui em caixa
RS 2.518.000,00 destinados exclusivamente
paraaobra, valor proveniente da maior emen-
da de bancada do Norte.

O recurso foi depositado no dia 4 de julho
e garante o inicio do processo para a concre-
tizacao de uma das obras mais aguardadas
pela populacao da regido. Segundo o prefei-
to, a definicao do local da ponte ocorreu de
forma democratica, durante audiéncia publi-
ca realizada em 17 de novembro de 2025,
quando a comunidade optou pela ligacao
entre Vila Nova e Santa Cruz do Timbé.

Também foi anunciada a abertura da lici-
tacao para a contratacao da empresa respon-
savel pela elaboracao do projeto de engenha-
ria. O edital ja esta publicado e a assinatura
da ordem de servico foi realizada na propria
balsa, diante da comunidade local. Apds a
contratacao, a empresa tera prazo de até 90
dias para concluir o projeto técnico, etapa
essencial para o andamento da obra.

Juliano Hassan destacou a importancia
de ja haver recursos disponiveis na conta da
Prefeitura, reforcando o compromisso da
administracao em transformar o planejamen-
to em agdes concretas.

“Uma coisa € dizer que existe recurso.
Outra é ter o dinheiro na conta da Prefeitura.
Hoje temos RS 2.518.000,00 garantidos
exclusivamente para iniciar essa ponte e
vamos fazer com que essa obra aconteca”,

afirmou o prefeito.

O encontro também contou com a pre-
senca do vereador Almir Borini, de Porto
Unido, e dos vereadores Gilvane Bueno e
Eleni Baum, de Irineodpolis, reforcando a
unidao entre os dois municipios em torno da
viabilizacao da obra.

Também participaram do ato o secretario
de Planejamento, Paulo Medeiros, o assessor
de Relacdes Institucionais, Carlos Roderlei
Pinto, o intendente de Santa Cruz do Timbo,
Ralf Buse, e o diretor da Secretaria de Obras,
Daniel Dubay.

Durante o anuncio, o prefeito também
fez um apelo para que vereadores de Porto
Uniao e Irinedpolis mobilizem suas bancadas
parlamentares na busca por novos recursos. A
expectativa é reunir o valor necessario para a
execucao completa da obra, acelerando a
construcao da ligacao que beneficiara mora-
dores dos dois municipios.

Afutura ponte representa um importante
investimento em mobilidade, integracao regi-
onal e desenvolvimento econémico, propor-
cionando mais seguranca, agilidade no deslo-
camento e melhores condicoes de acesso
para as comunidades de Vila Nova e Santa
Cruz do Timba.

SENHOR

Pastel do jeito que vocé gostal!!

MEC ABRE INSCRI(;OES PARA O FIES COM MAIS DE 3,4 MIL

VAGAS NO PARANA

O Ministério da Educacao (MEC) esta com as
inscricoes abertas para o processo seletivo do
Fundo de Financiamento Estudantil (Fies) do
segundo semestre. No Parana, sao oferecidas
3.436 vagas em instituicdes privadas de ensino
superior, colocando o estado entre os que pos-
suem a maior oferta do pais.

A participacao no processo € gratuita e
deve ser realizada exclusivamente por meio do
Portal Acesso Unico ao Ensino Superior, dentro
do prazo estabelecido pelo MEC.

Para concorrer ao financiamento, o candi-
dato deve ter participado de pelo menos uma
edicao do Exame Nacional do Ensino Médio
(Enem) a partir de 2010, obtido média igual ou
superior a 450 pontos nas provas e nao ter zera-
do a redacao. Além disso, € necessario atender
aos demais critérios socioecondmicos previstos
no edital do programa.

Apds o encerramento das inscricoes, o cro-
nograma preveé a divulgacao do resultado da cha-
mada Unica no dia 30 de julho. Os candidatos
pré-selecionados deverao complementar as
informacodes e apresentar a documentacao exi-

gida entre os dias 31 de julho e 4 de agosto. Ja
aqueles que nao forem convocados na primeira
chamada passarao automaticamente para a lis-
ta de espera, que sera utilizada entre 7 e 24 de
setembro para o preenchimento das vagas rema-
nescentes.

O Parana aparece entre os estados com mai-
or numero de oportunidades nesta edicao do
Fies, ficando atras apenas de unidades da fede-
racao como Sao Paulo, Bahia e Minas Gerais.

Em todo o pais, o MEC disponibiliza 75,5 mil
vagas para o segundo semestre de 2026. As opor-
tunidades estao distribuidas em 1.274 institui-
¢cOes privadas de ensino superior, abrangendo
cercade 28,7 mil opcdes de cursos e turnos.

Criado pelo Governo Federal, o Fundo de
Financiamento Estudantil tem como objetivo
ampliar o acesso ao ensino superior por meio do
financiamento das mensalidades em institui-
cOes privadas participantes do programa. O Fies
é destinado a estudantes que atendam aos cri-
térios de renda estabelecidos pelo MEC, ofere-
cendo condic¢des facilitadas para o pagamento
do curso apds a conclusao da graduacao.
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