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396 PACIENTES DEIXAM DE
COMPARECER AS CONSULTAS
ESPECIALIZADAS DE JUNHO
EM PORTO UNIAO

N

2094
3
O 36

19%

COMPARECERAM FALTARAM
Cada consulta perdida & uma oportunidade
de atendimento para outra pessoa.
Se néio puder comparecer, avise com
antecedéncia.

A Prefeitura de Porto Unido, por meio da
Secretaria Municipal de Saude, divulgou o
balanco das faltas as consultas especializa-
das referentes ao més de junho de 2026. Os
dados demonstram que, das 2.094 consultas
agendadas, 1.698 foram realizadas, enquan-
to 396 pacientes nao compareceram aos
atendimentos.

O levantamento evidencia que cada fal-
ta representa uma oportunidade perdida de
atendimento e acaba aumentando o tempo
de espera de outros pacientes que aguardam
na fila por uma consulta especializada.

Entre as especialidades com maior nime-

ro de faltas estao Ortopedia, com 51 ausén-
cias, Ginecologia, com 46, Oftalmologia,
com 39, Pediatria, com 37, Pequenas
Cirurgias, com 28, Otorrinolaringologia, com
27 e Eletrocardiograma, com 24 faltas.

Também foram registrados casos de nao
comparecimento em Gastroenterologia
(11), Urologia (10), Dermatologia (7),
Endocrinologia (6), Vascular (3), Neurologia
(1) e Nefrologia

Nos chame no whats e
iremos até sua empresa
para apresentar tudo
0 que podemos fazer
por voce.

Venha conhecer o nosso
parque grafico no
centro de Porto Unido.
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DITR 2026: PRAZO DE ENTREGA COMECA EM 10 DE AGOSTO

As regras para a apresentacao da
Declaracao do Imposto sobre a Propriedade
Territorial Rural (DITR) 2026 foram publica-
das pela Receita Federal na Instrucao
Normativa RFB n° 2.330, de 22 de junho de
2026. O prazo para a entrega da declaracao
comeca em 10 de agosto e termina as
23h59min59s de 30 de setembro, no horario
de Brasilia.

Quem deve declarar

ADITR é obrigatoria para pessoas fisicas e
juridicas que sejam proprietarias, titulares
do dominio uUtil ou possuidoras de imovel
rural, exceto nos casos de imunidade ou isen-
cao previstos na legislacao.

Como apresentar

Para o exercicio de 2026, a DITR pode ser
preenchida e transmitida pelo servico digital
Minhas Declaracoes do ITR, disponivel na
area de Imoveis do Portal de Servicos da
Receita Federal. A ferramenta permite o
envio da declaracao pela internet, sem
necessidade de instalacao de programa, e
pode ser acessada por computador ou celular.

Entre as funcionalidades do servico estao
a recuperacao automatica de dados cadastra-
is, o agrupamento das declaracoes de iméveis
rurais pertencentes ao mesmo contribuinte e
o preenchimento de declaracdes de diferen-
tes exercicios em um Unico ambiente.

O acesso ao servico é feito com autenti-
cacao pela conta gov.br, nos niveis Prata ou
Ouro. Para pessoas fisicas com imovel rural
de até 100 hectares, a declaracao também
pode ser elaborada por meio do Programa ITR
2026. Nesse caso, a transmissao pode ser fei-
ta pelo proprio programa ou pelo Receitanet.

Entrega em atraso, retificacdo e paga-
mento

Aapresentacao da declaracao fora do pra-
Zo sujeita o contribuinte a multa de 1% ao

% ATENCAO,
! PRODUTOR RURAL!

ITR 2026

JA TEM PRAZO DE ENTREGA!

DE 10 DE AGOSTO
30 DE SETEMBRO -

DE 2026 —— A

FIQUEATENTOAS [
% S REG AS E
NAO PERCA O PRAZO!

més-calendario ou fracdo de atraso, calcula-
da sobre o total do imposto devido, observa-
do o valor minimo de RS 50.

Se o contribuinte identificar erro, omis-
sao ou inexatidao apos a entrega, podera
apresentar declaracao retificadora, desde
que antes do inicio de procedimento de lan-
camento de oficio. A retificadora substitui
integralmente a declaracao original.

0 imposto apurado pode ser pago em até
quatro quotas iguais, mensais e sucessivas,
desde que nenhuma seja inferior a RS 50. O
imposto de valor inferior a RS 100 deve ser
pago em quota Unica. A quota Unica ou a pri-
meira quota vence em 30 de setembro de
2026.

Resumo

Prazo de entrega: de 10 de agosto a 30
de setembro de 2026

Como apresentar: Minhas Declaracoes
do ITR; para pessoa fisica com imdvel rural de
até 100 hectares, também pelo Programa ITR
2026

Vencimento da quota unica ou da pri-
meira quota: 30 de setembro de 2026

PREFEITURA DE PORTO UNIAO REFORCA ACOES DE SEGURANCA
DO TRABALHO EM REUNIAO COM GESTORES

Com o objetivo de fortalecer a cultura da
prevencao e promover um ambiente de tra-
balho cada vez mais seguro para os servidores
municipais, a Prefeitura de Porto Uniao reali-
ZOu uma reuniao com secretarios, diretores e
representantes das secretarias para alinhar
as acoes de Seguranca do Trabalho que serao
desenvolvidas nos proximos meses. A reuniao
foi desenvolvida pela técnica de Seguranca
doTrabalho, lara Caimi.

Durante o encontro, foram apresentados
e discutidos os procedimentos relacionados
ao fluxo de comunicacao e controle de aci-
dentes de trabalho, o gerenciamento e a fis-
calizacao do uso dos Equipamentos de
Protecao Individual (EPIs), além do cronogra-
ma de treinamentos e capacitacoes que serao
promovidos para os servidores municipais.

Ainiciativa busca padronizar os procedi-
mentos entre todas as secretarias, garantin-
do maior eficiéncia na prevencao de aciden-
tes, cumprimento das normas de seguranca e
valorizacao dos profissionais que atuam diari-
amente na prestacao dos servicos publicos.

Segundo a Administracao Municipal, o tra-
balho integrado entre as secretarias é funda-
mental para fortalecer a prevencao, reduzir
riscos e assegurar que todos os servidores
desempenhem suas atividades com seguran-
caeresponsabilidade.

Agestao do prefeito Juliano Hassan segue
investindo em acées de orientacao, capacita-
¢cao e conscientizacao, reafirmando o com-
promisso com a salde, a seguranca e o bem-
estar de seus servidores, promovendo uma
gestao cada vez mais eficiente e humaniza-
da.
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COMECAM A VIGORAR NESTA SEXTA,17, REGRAS QUE EXIGEM
ALERTAS EM ANUNCIOS DE BETS

Apostar pode causar dependéncia, faz
vocé perder dinheiro e nao é investimento. A
partir de hoje (17), as plataformas de apostas
esportivas, as chamadas bets, estao obrigadas
a exibir ao menos um desses trés alertas do
Ministério da Fazenda em suas campanhas
publicitarias.

Semelhante ao que ja ocorre nas propa-
gandas de cigarros e bebidas alcodlicas, as
adverténcias sobre os riscos das chamadas
apostas de quotas fixas deverao ser claras,
legiveis e proporcionais ao tamanho da peca
publicitaria, ocupando ao menos 10% das
dimensoes totais do anincio.

A medida faz parte da nova estratégia do
governo federal para reforcar a protecao dos
consumidores e endurecer a fiscalizacao
sobre as chamadas apostas de quota fixa, ope-
radas pelas bets. E complementa a Portaria n°
1.231, de julho de 2024, do Ministério da
Fazenda, que ja estabelecia que toda acdo de
marketing de apostas, inclusive as divulgadas
em ambiente digital, deve indicar, de forma
clara, a proibicao do jogo para menores de 18
anos e os riscos associados a dependéncia.

Além das mensagens que visam a consci-
entizar os apostadores, a estratégia federal
amplia as restricoes ao contetdo das propa-
gandas, proibindo a divulgacdo de anuncios
que incentivem apostas como forma de
ganhar dinheiro ou que exibam comentaristas
com o intuito de influenciar o publico.

As normas foram publicadas no ultimo dia
10, em duas portarias: uma do Ministério da
Fazenda, outra dos ministérios da Fazenda;
da Justica e Seguranca Publica e da Secretaria
de Comunicacdao Social da Presidéncia da
Republica.

A Portaria n° 1.964, do Ministério da
Fazenda, trata a obrigatoriedade das bets
alertarem as pessoas quanto aos riscos associ-
ados de dependéncia e de transtornos do jogo
patologico como um direito cidadao. Ja a por-
taria interministerial MF/Secom/MJSP n°® 73
aplica-se nao s6 as operadoras de apostas
(bets), como também as empresas que divul-
guem, transmitam, distribuam, impulsionem
ou veiculem acdes de marketing relativas as
apostas.

A Portaria n° 73 reforca que a legislacao
brasileira proibe a promocao de empresas de
apostas que o Ministério da Fazenda nao tenha
autorizado a operar ou que contenham hiper-
link, codigo promocional, link de afiliado,
codigo de leitura dptica ou outro mecanismo
que direcione o usuario a canal eletrénico de
agente operador nao autorizado.

A legislacdo também proibe a veiculacao
de estratégias de apostas, prognosticos, opi-
nides técnicas ou analises sobre eventos
esportivos que, em razao de sua proximidade
temporal, espacial ou contextual com conteu-
do editorial e acao publicitaria, sejam aptos a
induzir ou influenciar a realizacao de apostas
de quota fixa em determinado evento ou mer-

cado de apos-
tas; a exibicao
de apostas pre-
miadas, inclusi-
ve em moeda |
corrente.

Influenciad
ores

Advogada
especialista em
direito empre-
sarial, Fernanda
Machado,
adverte que &
influenciadores B
e empresas de
comunicacao
que publicizem
os anlncios também podem ser responsabili-
zados em caso de descumprimento das nor-
mas.

“Nao sao sO as casas de apostas.
Influenciadores, canais de transmissao.
Enfim, todos os veiculos que publicarem anun-
cios das bets também sao obrigados a cumprir
as regras, e quem nao observa-las, pode ser
responsabilizado”, disse a advogada ao ser
entrevistada no programa Revista Brasil, da
Radio Nacional AM.

Para a advogada, as novas medidas tém o
intuito de proteger os consumidores, consci-
entizando os consumidores das nocoes dos ris-
cos envolvidos no ato de apostar. “As portarias
vém regular essas propagandas e nao deixar
que elas se parecam com uma opiniao pesso-
al, ja que, hoje, ha influenciadores capazes
de influenciar milhoes de pessoas”, acrescen-
tou Fernanda.

“Claro que as empresas vao argumen-
tar que as pessoas estao jogando porque que-
rem; que elas sao maiores de idade e sao res-
ponsaveis por seus atos. A Justica, porém, vai
observar se a empresa cometeu alguma irre-
gularidade, inclusive na parte técnica, na pro-
gramacao [do jogo]”, finalizou a advogada.

Impulsividade

Doutor em financas e em educacao e pro-
fessor da Escola Paulista de Politica,
Economia e Negdcios da Universidade Federal
de Sao Paulo (Unifesp), Ahmed El Khatib consi-
dera as novas regras um avanco necessario.

“Quando as pessoas apostam, nem sem-
pre estao tomando uma decisao totalmente
racional”, disse o Ahmed El Khatib

“Acho que essa é uma medida bastante
positiva e que vai na direcao certa”, afirmou
Ahmed a Agéncia Brasil. Especialista em psi-
cologia econdmica, o professor afirma que a
exigéncia de alertas funciona como um ponto
de reflexao que, muitas vezes, pode ajudar a
conter a impulsividade que, frequentemente,
guiam o apostador.

“Quando as pessoas apostam, nem sem-
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pre estao tomando uma decisao totalmente
racional. Emocoes, impulsividade, excesso de
confianca e aquela sensacao de que "agora vai
dar certo” acabam falando mais alto. Nesse
sentido, um alerta claro pode funcionar como
um pequeno momento de reflexao antes da
aposta”, comentou Ahmed, destacando que a
ciéncia ja comprovou que, para uma parte da
populacao mundial, jogos e apostas podem
causar dependéncia, endividamento, provo-
car conflitos familiares e trazer impactos
importantes para a salide mental.

“Evidentemente, os avisos, sozinhos,
nao resolvem o problema, mas [neste caso,
eles] fazem parte de uma estratégia maior de
conscientizacao e protecao ao consumidor.
Como as acertadas restricoes ao uso de
comentaristas e influenciadores para estimu-
lar as apostas”, disse Ahmed, enfatizando a
importancia da proibicao da veiculacao da fal-
sa ideia de que apostar é uma forma de ganhar
dinheiro ou de investimento.

“Quem aposta deve enxergar isso apenas
como entretenimento, sabendo que existe a
possibilidade concreta de perder dinheiro.
Precisa entender nao apenas os riscos finan-
ceiros, mas também como diversos mecanis-
mos psicologicos sao utilizados para manté-
las jogando por mais tempo, aumentando a
sensacao de controle e alimentando a expec-
tativa de uma grande vitéria que, na maioria
das vezes, nunca acontece”, concluiu o pro-
fessor.

Foto: Framestock/ Adobe Stock -
Framestock/ Adobe Stock
Fonte: Agéncia Brasil
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DEPUTADO PROPOE SENSORES
DE GLICOSE GRATUITOS EM
SANTA CATARINA

Na area da saude, uma proposta apre-
sentada pelo deputado estadual Lucas Neves
(Republicanos) podera ampliar o acesso a tec-
nologia para o controle do diabetes tipo 1 em
Santa Catarina. O parlamentar entregou ao
secretario de Estado da Salude, Diogo
Demarchi, um projeto inspirado na expe-
riéncia do Parana, primeiro estado brasileiro
a disponibilizar gratuitamente sensores de
monitoramento continuo de glicose para cri-
ancas e adolescentes de familias de baixa
renda.

Ainiciativa prevé que Santa Catarina ado-
te um programa semelhante, priorizando
pacientes infantojuvenis diagnosticados
com diabetes tipo 1. Os sensores permitem o
acompanhamento continuo dos niveis de gli-
cose por meio de um dispositivo aplicado na
pele, reduzindo a necessidade de multiplas
picadas diarias nos dedos e oferecendo
informacoes em tempo real sobre as varia-
¢coes da glicemia.

Segundo o deputado, a medida repre-
senta um avanco tanto na qualidade de vida
dos pacientes quanto na prevencao de com-
plicacoes decorrentes da doenca. O monito-
ramento continuo possibilita maior precisao
no controle da glicose, auxilia na tomada de
decisOes sobre alimentacao e aplicacao de
insulina e diminui o risco de episdédios gra-
ves, como hipoglicemia e hiperglicemia.

Caso a proposta seja acolhida pelo
Governo do Estado, Santa Catarina podera
integrar o grupo de estados que investem na
ampliacao do acesso a tecnologias voltadas
ao tratamento do diabetes tipo 1, benefici-
ando centenas de criancas e adolescentes e
oferecendo mais seguranca, autonomia e
qualidade de vida as familias que convivem
diariamente com a doenca.

EM PORTO UNIAO, COBALCHINI DIZ SER DEPUTADO MUNICIPALISTA

O deputado federal e pré-candidato a ree-

leicao Valdir Cobalchini (MDB) fez uma reuni-
ao do pré-campanha em Porto Unidao, onde
fez uma prestacao de contas do seu mandato.
Além de Porto Unido, o evento teve lide-
rancas emedebistas dos municipios de
Canoinhas Irinedpolis e Bela Vista do Toldo.
Além do trabalho de liberacao de emen-
das aos municipios, Cobalchini destacou seu
trabalho nas comissoes, como a defesa do
agronegocio, do emprego, do desenvolvi-
mento economico e dos valores familiares.
"Sou um deputado municipalista.
Trabalho pela liberacao de recursos aos muni-
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cipios e aqui nesta regiao, todos foram aten-
didos", garante o deputado, acrescentando
que atende a todos independente do partido
politico do prefeito.

PROJETO SOBRE COTAS TEM
TRAMITACAO ADIADA

A tramitacao do projeto de lei que pro-
pde mudancas no sistema de cotas das uni-
versidades publicas de Santa Catarina foi adi-
ada na Assembleia Legislativa (Alesc) apos
pedido de vista do deputado estadual
Fabiano da Luz (PT). Amedida concede mais
tempo para analise da proposta antes da
votacao nas comissoes.

O texto altera as regras das politicas de
acoes afirmativas e atinge todos os grupos
atualmente contemplados pelas cotas, como
estudantes negros, egressos da rede pUblica
de ensino e pessoas com deficiéncia. O pro-
jeto devera retornar a pauta nas proximas
semanas e promete mobilizar parlamenta-
res, instituicoes de ensino e entidades que
acompanham o debate sobre inclusao e aces-
S0 ao ensino superior no Estado.

JOAO RODRIGUES INTENSIFICA ROTEIRO PELO NORTE DE SC

Com o apoio de importantes liderancas
do Norte de Santa Catarina, o pré-candidato
ao Governo do Estado, Joao Rodrigues (PSD),
segue cumprindo uma intensa agenda de com-
promissos pela regiao nesta semana.
Acompanhado do pré-candidato a vice-
governador, Carlos Chiodini (MDB), e do pré-
candidato ao Senado, Antidio Lunelli (MDB), a
comitiva visita nesta quinta-feira os munici-
pios de Joinville, Garuva e Itapoa, apos pas-
sar por Sao Joao do Itaperiu, Massaranduba,
Guaramirim, Sao Francisco do Sul e Araquari.
Na sexta-feira, o roteiro sera encerrado em
Itajai.

A mobilizacdo marca a décima etapa da
caravana promovida pela coligacao formada
por PSD, MDB, Uniao Brasil e PP, que percorre
diversas regides catarinenses com o objetivo
de fortalecer o projeto politico para as elei-
coes de 2026 e ampliar o dialogo com lideran-
cas locais, empresarios e representantes da
sociedade civil.

Segundo Carlos Chiodini, o movimento
demonstra a forca da alianca construida em
torno da pré-candidatura. “Estamos indo
para o décimo roteiro de um projeto que é
100% catarinense. Temos sete ex-

governadores conosco e o apoio de importan-
tes liderancas, inclusive de partidos que nao
integram oficialmente a chapa”, afirmou.
Jodo Rodrigues também destacou a
importancia do contato direto com a popula-
cao durante as visitas. “Sao encontros produ-
tivos, onde ouvimos as principais demandas
do setor produtivo, dos trabalhadores e das
comunidades. Essa proximidade nos permite
construir propostas alinhadas com a realida-
de de cada regiao”, ressaltou o pré-
candidato, demonstrando otimismo com a
receptividade encontrada ao longo da cara-

vana.

JUSTICA ELEITORAL DIVULGA PANORAMA DO ELEITORADO CATARINENSE

A Justica Eleitoral de Santa Catarina pro-
movera, na préxima terca-feira, em
Floriandpolis, uma coletiva de imprensa para
divulgar o panorama atualizado do eleitorado
catarinense que participara das Eleicoes
2026. Durante o encontro, serao apresenta-
dos os dados consolidados referentes ao
numero de eleitores aptos a votar no Estado,
além de informacoes sobre o perfil do eleito-
rado, estatisticas eleitorais e outros temas
considerados estratégicos para a organizacao
do pleito.

A coletiva também servira para esclare-
cer dividas da imprensa e da populacao sobre
o calendario eleitoral, os preparativos da
Justica Eleitoral e as principais acoes volta-

das a transparéncia e a seguranca do proces-
so de votacao. O evento sera conduzido pelo
presidente do Tribunal Regional Eleitoral de
Santa Catarina (TRE-SC), desembargador
Carlos Roberto da Silva, que apresentara um
balanco dos niUmeros e destacara a importan-
cia do planejamento antecipado para garan-
tiranormalidade das eleicoes.

A divulgacao dos dados consolidados é
considerada um momento relevante para can-
didatos, partidos politicos, pesquisadores e
cidadaos, pois oferece um retrato atualizado
do eleitorado catarinense e auxilia na com-
preensao do cenario que marcara a disputa
eleitoral de 2026.
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UNJAO DA VITORIA RECEBE ENCONTRO POLITICO COM
PRE-CANDIDATOS AO GOVERNO, SENADO E LEGISLATIVO

Uniado da Vitodria sera palco, no proximo
dia 21 de julho, de um encontro politico que
reunira liderancas estaduais e regionais do
Parana. O evento esta marcado para as 18h,
no Cine Luz, e tem como objetivo promover o
dialogo com a populacao, apresentar propos-
tas e fortalecer a construcao do projeto poli-
tico para as eleicoes de 2026.

Estdao confirmadas as presencas do pré-
candidato ao Governo do Estado, Sergio Moro
(Uniao Brasil), do pré-candidato ao Senado,
Filipe Barros (PL), do pré-candidato a depu-
tado estadual, Emerson Bacil, e da pré-
candidata a deputada federal, Rosangela
Moro.

Os organizadores convidam a populacao,
liderancas comunitarias, empresarios e
representantes de diversos segmentos para
participar do encontro, que sera aberto ao
publico. A expectativa é reunir apoiadores e
interessados em conhecer as propostas e
debater temas relacionados ao desenvolvi-
mento do Parana e da regiao Sul do Estado.

‘pL UNIAO DA
=== VITORIA CONVIDA VOcE

ENCONTRO DE LIDERANCAS

* FUTURO

21 DE JULHO AS 18 HORAS CINE TEATRO LUZ
ry PARTICIPE. SUA PRESENCA FAZ A DIFERENCA!

C * TRABALWHO + LIBERDADE

PARANA RECEBE BANCO NACIONAL DE ANTIGENOS PARA
REFORCAR DEFESA CONTRA A FEBRE AFTOSA

O Brasil passa a contar oficialmente com
0 Banco Nacional de Antigenos para Resposta
Emergencial a Febre Aftosa, ferramenta
estratégica que fortalece a defesa sanitaria
da pecuaria nacional. A entrega oficial sera
realizada nesta sexta-feira (17), na unidade
da Biogénesis Bagd, em Garin, na Argentina,
onde esta instalada a estrutura responsavel
pela conservacao dos antigenos destinados
ao Brasil.

O projeto foi desenvolvido em parceria
entre o Instituto de Tecnologia do Parana (Tec-
par), a Biogénesis Bagd e o Ministério da
Agricultura e Pecuaria (Mapa). A iniciativa
amplia a capacidade de resposta do pais dian-
te de uma eventual reintroducao do virus da
febre aftosa, permitindo a producao e distri-
buicao de vacinas em até 72 horas apds a con-
firmacao de um foco da doenca.

A cerimonia contara com a presenca de
autoridades brasileiras e argentinas, entre
elas representantes do Mapa, Tecpar,
Biogénesis Bagd, do Servico Nacional de
Sanidade e Qualidade Agroalimentar (Senasa)
e da Embaixada do Brasil em Buenos Aires.

Segundo o presidente do Tecpar, Eduardo
Marafon, o banco atende as exigéncias da

Organizacao Mundial de Saide Animal (OMSA)
para paises reconhecidos como livres da
febre aftosa sem vacinacao. "O Banco
Nacional de Antigenos amplia nossa capacida-
de de preparacao frente a eventuais emer-
géncias sanitarias e reforca o compromisso do
Tecpar com a inovacao aplicada a saude ani-
mal e a protecao da agropecuaria nacional”,
destacou.

A implantacao da estrutura representa
um avanco para a seguranca sanitaria brasile-
ira, contribuindo para preservar o status
internacional do pais, proteger o rebanho
nacional e manter a competitividade da car-
ne brasileira nos mercados externos.

Y.
e AFEDS

Grafica

SACOLAS DE PAPEL
PERSONALIZADAS!

O produto vai dentro. A sua marca vai longe.

- % (42) 3524-2363
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AS VEZES O PERIGO NAO ESTA NO INIMIGO,
E SIMNO DESANIMO

Por Jaime Folle

Nunca tome decisdes importantes quando
estiver desanimado. O desanimo distorce are-
alidade, diminui nossa visao e nos faz enxer-
gar apenas as dificuldades. Espere, descanse
e permita que Deus renove suas forcas para de-
pois tomar as decisées. O tempo muda muito
deumdia paraooutro.

Nem sempre as maiores batalhas da vida
sdo travadas contra um inimigo visivel. Muitas
vezes, 0 maior adversario se instala silencio-
samente dentro de nos. Ele ndo faz barulho,
nao ameaca, nao grita. Apenas vai roubando,
pouco a pouco, a esperanca, a coragem € a
vontade de continuar a luta. Esse inimigo tem
um nome: desanimo.

O desanimo é perigoso porque paralisa.
Enquanto um inimigo externo pode nos obri-
gar a lutar, o desanimo nos convence a desistir
antes mesmo da batalha comecar. Ele faz pare-
cer impossivel aquilo que ontem era apenas
um desafio. Faz perder o brilho dos sonhos, en-
fraquece a fé e nos leva a acreditar que nada
mais vale a pena.

A Biblia esta repleta de homens e mulhe-
res que enfrentaram grandes inimigos, mas
que precisaram vencer, antes de tudo, o aba-
timento da alma. Elias, apds uma grande vito-
ria, desejou morrer. Davi fortaleceu-se no Se-
nhor quando todos estavam abatidos. Josué
ouviu de Deus: "Sé forte e corajoso". Essas pa-
lavras mostram que Deus conhece nossas fra-
quezas e sabe que, muitas vezes, a batalha ma-
is dificil acontece dentro do coracao.

Quando a esperanca renasce, recupera-
mos a capacidade de lutar. O problema pode
continuar o mesmo, mas nosso coracao ja nao
€ o mesmo. Quem alimenta a fé enfraquece o
desanimo. Quem confia em Deus encontra for-
cas que nao sabia possuir. Se hoje vocé esta en-
frentando dias dificeis, lembre-se: talvez o
maior perigo nao seja aquilo que esta diante
de vocé, mas o desanimo que tenta dominar
sua alma. Nao permita que ele venca. Levante
a cabeca, fortaleca sua fé e continue cami-
nhando. Deus ainda esta no controle da sua his-
toria, e aquele que persevera jamais caminha
sozinho.

Até a proxima.
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Vocé sabia que ha um método pouco usado

que faz o salario render mais?

Como fazer seu salario render muito

Existe uma crenca silenciosa que aprisiona
milhdes de pessoas:

“Eu ganharia melhor... se eu ganhasse mais.”
Parece logico. Mas, na pratica, ndao é isso que
separa quem vive no aperto de quem constroi
estabilidade.

A diferenca esta em como o dinheiro é tratado,
nao apenas em quanto entra.

E existe um caminho pouco explorado, simples na
teoria, mas que exige disciplina: aprender a
ganhar tempo com o préprio dinheiro.

O problema néao é o salario — é o fluxo

A maioria das pessoas recebe... e
imediatamente comeca a pagar.
Contas, mercado, compromissos.
O dinheiro entra e sai quase no mesmo ritmo.
Resultado: ndo ha construcao. S6 manutencao.
Se vocé quer fazer seu salario render, precisa
inverter essa lagica.

O movimento que quase ninguém faz

Ao invés de tentar “sobrar dinheiro” para
investir, o jogo muda quando vocé prioriza o
investimento antes do consumo.
Mas isso exige um passo anterior, que pouca gente
aceita:
sacrificio estratégico de curto prazo.

Os 3 meses que mudam o jogo

Durante trés meses, o foco & simples:
reduzir ao maximo o que nao € essencial.
Sem romantizar. Sem exagero. Mas com intencao
clara.
Esse periodo tem um objetivo: “criar base.”
Base emocional, comportamental e financeira.
E aqui que vocé comeca a entender, de verdade,
para onde seu dinheiro esta indo.

Avirada comeca no terceiro més

Com essa base construida, entra o passo
que muda o jogo:
criar uma “carteira de
conservadora.”
Nada sofisticado.
Nada arriscado.
Vocé pode comecar dentro do proprio banco onde
ja é correntista. Todos possuem uma area de
investimentos.
O foco aqui é: aplicacbes com baixa taxa de
administracao, atencao a tributacao,
principalmente liquidez (em quanto tempo vocé
acessa o dinheiro)
Ndo é sobre “ganhar muito”. E sobre ganhar
consisténcia.

investimentos

O habito que constroéi patrimonio
A partir desse momento, toda vez que o
salario entrar: “invista primeiro.”
Tudo o que for possivel.
Sem negociar consigo mesmo.
Esse é o ponto onde a maioria falha, porque ainda
trata o investimento como sobra.
Quem constrai patrimonio trata como prioridade.

A estratégia que acelera o processo (e poucos
usam)

Aqui entra um movimento inteligente e
que exige responsabilidade: usar o tempo a seu
favor.

Depois de organizado financeiramente, vocé
passa a conhecer seus gastos com clareza.
Mercado, contas recorrentes, despesas
previsiveis.

E entdo, ao invés de pagar tudo a vista: “vocé
utiliza o cartao de crédito e parcela — dentro do
seu controle.”

“Mas parcelar ndo é ruim?”

Depende de quem esta no controle.
Existe um detalhe que pouca gente percebe: “o
comércio ja embute no preco o custo do
parcelamento.”
0 famoso “sem juros” ja esta precificado.
Ouseja, vocé pode usar isso estrategicamente.

O que acontece na pratica

Quando vocé parcela suas despesas:
mantém mais dinheiro na sua carteira de
investimentos, ganha tempo para esse dinheiro
render, dilui o impacto das saidas mensais.
Além disso: pode “aproveitar cashback,”

fortalece seu relacionamento com o banco,
aumenta seu limite de crédito com
responsabilidade.

Ou seja, vocé cria um sistema onde o dinheiro
trabalha antes de sair.

O aviso que precisa ser levado a sério

“Essa estratégia nao é para quem é
desorganizado.”

Se vocé nado sabe exatamente quanto ganha,
quanto gasta e quando paga...

o cartao deixa de ser ferramenta e vira armadilha.
Nesse caso, ele ndo faz seu salario render, ele
acelera o endividamento.

O ponto central

Fazer o salario render nao tem relacao
com formulas milagrosas.
Tem relacdo com trés pilares: consciéncia
financeira, disciplina, estratégia. E
principalmente:
“tempo a seu favor.”

Para fechar

Ao longo dos meus estudos e da minha
experiéncia escrevendo sobre financas,
comportamento e negociacao, uma coisa ficou
clara: “quem aprende a controlar o fluxo, passa a
controlar o futuro.”
N&o é sobre ganhar mais imediatamente. E sobre
fazer melhor com o que ja esta nas suas maos.
Porque, no fim, ndo é o salario que define o
resultado. E a forma como vocé joga o jogo.

“Se este artigo fez sentido pra vocé, ajude alguém que
talvez - neste momento, esteja apenas carecendo de uma
orientagdo como esta. E simples, rapido e
transformador.”

Carlos Air é escritor, empresario, colunista e filantropo.

Autor do best-seller “Rico Pobre — A Diferenga Nao ¢ o Dinheiro”,
também escreveu obras como “Empreender — Nao ¢ Sobre Quem Tem
Mais Talento, ¢ Sobre Quem Tem Mais Fome” e “Para Conquistar o
Sim, Elimine o Ndo—O Game da Barganha”.

E colunista nas areas de finangas, empreendedorismo e
desenvolvimento pessoal, colaborando com importantes institui¢des e

veiculos de comunicago no Brasil.

Seu trabalho como escritor tem como proposito maior, transformar
conhecimento em impacto social, destinando seus esfor¢os para
ajudar criangas
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"= MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 013/2026 - Educagéo

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 013/2026
Coédigo registro
F784DOFOB6F618B769C3DA89315AA1DE401896E5
O Municipio de Porto Uniéo, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigdes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento sera MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO, para
contratagéo de empresa para Execugao da obra de ampliagéo e
reforma do Nucleo de Educagao Infantil Comecinho de Vida,
incluindo material e méo de obra. Somente participardo da
sessdo publica as empresas que apresentarem propostas
através do site “www.portaldecompraspublicas.com.br” até as
12h59min do dia 04 de agosto, com inicio da mesma as
13h00min no mesmo site e dia. O Edital e arquivos encontram-
se disponiveis no site da Prefeitura Municipal de Porto Uniédo
“www.portouniao.sc.gov.br” e no site
“www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores informagdes
podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126, e-mail
licitacao@portouniao.sc.gov.bre, fone (42) 3135-7500.

Porto Unido - SC, 17 de julho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TCE:

"= MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 101/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 101/2026
Coédigo registro
258A04B634408ED86A92A1E1609CA7635F134E78
O Municipio de Porto Uni&o, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigdes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento sera MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO, para
contratagdo de empresa para execugao de obras no Parque do
Centenario, sendo execucdo de viga baldrame e mourdo
concreto estrutural, estaca broca de concreto, incluindo material
e mao de obra. Somente participardo da sessdo publica as
empresas que apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
05 de agosto, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site
e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 17 de julho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TCE:

=== MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 100/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 100/2026
Co6digo registro TCE:
D5AC0D240A9A00D9ED70F715EE70CF4BOCF64EBS

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢des, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento sera MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO, para
contratagcdo de empresa para execugdo da obra de
infraestrutura no Parque do Centenario, sendo execugéo de
viga baldrame e mour&o concreto estrutural, estaca broca de
concreto, incluindo material e mao de obra. Somente
participardo da sess&o publica as empresas que apresentarem
propostas atraves do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 14h59min do dia
04 de agosto, com inicio da mesma as 15h00min no mesmo site
e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Uni&o “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 17 de julho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

Municipio de Porto Vitéria

P Mg . Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
X ' ) CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
- www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE TERMO ADITIVO A ATA DE REGISTRO DE
PREGCOS N° 72/2026 R
EXTRATO 01 DE REEQUILIBRIO ECONOMICO
FINANCEIRO
PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 22/2026
PREGAO ELETRONICO N° 09/2026
CONTRATANTE:MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADA: GILSON BUENO DA SILVA 03958920900/
CNPJ: 42.400542/0001-00.
OBJETO: Alteragdo do valor dos itens: pera de R$ 8,85 (oito
reais e oitenta e cinco centavos) para R$ 12,58 (doze reais e
cinquenta e oito centavos) e tomate de R$ 4,22 (quatro reais
e vinte e dois centavos) para R$ R$ 9,21 (nove reais e vinte e
um centavos). Ficam ratificadas todas as demais clausulas.
Porto Vitéria PR, 17 de julho de 2026.
— Fabiano José Glaab — Prefeito Municipal.

B -
S Master Clinic
42 3522-5787

R. Dom Pedro Il, 216 - Centro,
Uniao da Vitéria - PR, 84600-295

™ 42 9 9154-8701

;" MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 102/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletronica 102/2026
Coédigo registro TCE:
FA262018FF3C1FE316097AFBFDDA3EBB55BOB6AC

O Municipio de Porto Uniéo, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigbes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento serd& MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO, para
contratagdo de empresa para Construgdo de cabeceira em
concreto armado para kit de transposic¢éo da Defesa Civil de SC.
Somente participardo da sessdo publica as empresas que
apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 14h59min do dia
05 de agosto, com inicio da mesma as 15h00min no mesmo site
e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Uni&o “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 17 de julho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TRT-PR RECEBE INSCRICOES PARA A SEMANA NACIONAL DA EXECUCAO

TRABALHISTA ATE 9 DE SETEMBRO

O Tribunal Regional do Trabalho da 92
Regido (TRT-PR) esta com inscricoes abertas
para a 16 Semana Nacional da Execucao
Trabalhista. Interessados em incluir proces-
sos no mutirdo tém até o dia 9 de setembro
para realizar a solicitacdao. A mobilizacao,
que ocorre em toda a Justica do Trabalho bra-
sileira, sera realizada de 14 a 18 de setem-
bro.

O objetivo da campanha é impulsionar a
solucao de processos na fase de execucao,
momento em que o juiz busca o cumprimento
das decisoes apos o esgotamento dos recur-
sos. Trabalhadores, empresas e advogados
podem solicitar a inclusao de seus processos
para tentar uma conciliacao e negociar o
pagamento de valores reconhecidos judicial-
mente.

A solicitacao pode ser feita diretamente
na Vara do Trabalho onde o processo tramita,
nos Centros Judiciarios de Métodos
Consensuais de Solucao de Disputas (Cejuscs)
ou por meio do formulario disponivel no por-
tal do TRT-PR

Medidas de efetividade

Além das audiéncias de conciliacao, a
Semana da Execucao intensifica o trabalho de
magistrados e servidores para garantir a qui-
tacdo dos débitos. Durante o periodo, serao
realizadas diversas medidas, como o bloqueio
de ativos financeiros (Sisbajud), restricées de
veiculos (Renajud), buscas de imdveis (CNIB),
expedicao de mandados de penhora, leiloes e
ainclusao de devedores no Banco Nacional de
Devedores Trabalhistas (BNDT).

No Parana, a organizacao esta sob res-
ponsabilidade da Coordenadoria de
Conciliacao e de Apoio a Execucao (Cocape).

TRABALHISTA

SEMANA NACIONAL DA B>

SEU DIREITO

INTEIRE

DE 1 A
DE SETEMBRO

Foco em grandes devedores

Com o slogan “Seu direito por inteiro”, a
162 edicao da campanha tera como foco prin-
cipal os grandes devedores. Segundo o minis-
tro Claudio Brandao, coordenador da
Comissao Nacional de Efetividade da
Execucao Trabalhista (CNEET), a estratégia
visa maximizar os resultados da campanha e
valorizar a atuacao dos Nucleos de Pesquisa
Patrimonial dos Tribunais.

O desafio é expressivo: segundo o relato-
rio Justica em NUmeros 2025, a Justica do
Trabalho terminou o ano de 2024 com 5
milhdes de processos em tramitacao, dos qua-
is 69% encontram-se na fase de execucao.

Resultados

No ano passado, a mobilizacao da 152 edi-
cao da Semana Nacional da Execucao
Trabalhista movimentou mais de RS 8 bilhoes,
promoveu mais de 94,2 mil audiéncias, homo-
logou 26,6 mil acordos e realizou 470 leildes
de bens para quitacao de dividas trabalhistas
em todo o pais.

No Parana, foram movimentados RS
197,2 milhoes, realizadas 6 mil audiéncias e
1,6 mil acordos, além de 12 leiloes de bens.
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O melhor pastel em sua casa.

Acompanhe-nos nas redes sociais. fb.com/senhorpastel © @senhorpastel2277

Sua empresaprecisa
de mais visualizacoes?

Esteanuncio chegara a pelo menos 1000 pontos de distribuicao.
E continuarala por pelo menos mais trés dias
sendovisto por maisde4 mil pessoas.
Sevocé precisadevisualizacdes, anuncie aqui.

Ol

Ligue 3524-2363 e solicite um orcamento.

comercial@oiguassu.com.br

(O 4299942-4111
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