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UNE SOLIDARIEDADE E SABORES Disciplina e equilibrio
TRADICIONAIS EM JUNHO emocional

PORTO UNIAO E CONFIRMADA Treine em um ambiente
NO TRANSCATARINA 2026 acolhedor, com profissionais
Lz P02 e qualificados e suporte
completo.

Coluna
CARLOS
AIR

B

carlosairmachado@yahoo.com.br

Lia WA 4

@academiacorpoemacaouva
INTEIRAS PARA LIDERAR CONECTA

MULHERES E IMPULSIONA O R. Barao do Cerro Azul, 532
PROTAGONISMO FEMININO Uniao da Vitdria - PR

Leia [ a )
mais



02

O IGUASSU

JORNAL BOX

Quarta-Feira, 03 de Junho de 2026 - Ed 5609

INSCRICOES PARA TESTE SELETIVO
DE PORTO VITORIA ENTRAM NA
RETA FINAL

PREFEITURA MUNICIPAL

T ESTAGIO

@) Agente Comunitdrio de Sadde  40h
@ Assistente Social

©  Ausitior Administrativo
@ Ensino Médio
a Mmmalw*m’ S @ Técnico
3 5 @ Ensino Superior
© Maesocial Intermitente
o Mmm . !mly PERIODO DE
@ 0y de Magquinas E le[:RchES
@ Professor de Artes
€ Professor de Educacio Fisica 20/05 2 03/06

& Professor de Informtica

A Prefeitura de Porto Vitoria alerta os
interessados que o prazo para inscricdées no
Teste Seletivo Municipal esta chegando ao
fim. Os candidatos tém até o dia 3 de junho
para garantir a participacao no processo sele-
tivo.

As inscricoes devem ser realizadas
exclusivamente pela internet, por meio do
portal da banca organizadora. Aorientacao é
que os candidatos nao deixem para os ulti-
mos momentos, evitando possiveis imprevis-
tos ou dificuldades de acesso ao sistema.

O processo seletivo representa uma opor-
tunidade para quem busca ingressar no ser-
vico publico municipal e contribuir com o
desenvolvimento do municipio.

Prazo final dasinscri¢des: 3 de junho

Inscricées: portal.editais.legallecon-
cursos.com.br

A Prefeitura reforca que os interessados
devem consultar o edital para conferir os
requisitos, cargos disponiveis e demais infor-
macoes sobre o certame.

DENUNCIE!

DIA DE JOGO E DIA
DE BEBEDEIRA

A MULHER FICA MAIS
PROPICIA A

EM EMERGENCIA

190

RESPEITO PROTEGAD

VOCE NAO ESTA SOZINHA. DENUNCIAR PODE SALVAR

PROGRAMA 20 TRATORES BENEFICIA AGRICULTORES DA
COMUNIDADE DO EMPOCADO EM BITURUNA

A Prefeitura de Bituruna, por meio da
Secretaria Municipal de Agricultura e Meio
Ambiente, realizou nesta quarta-feira, na
comunidade do Empocado, mais uma entrega
do programa 20 Tratores. A acao faz parte do
projeto que une apoio a agricultura familiar e
incentivo ao reflorestamento, fortalecendo o
desenvolvimento rural no municipio.

O programa prevé a entrega de novos tra-
tores, garantindo melhores condicdes de tra-
balho aos produtores e ampliando a capaci-
dade de producao nas comunidades do interi-
or. Paralelamente, os agricultores também
aderem ao Programa Poupanca Verde, inicia-
tiva que incentiva o plantio de pinus e euca-
lipto como alternativa de geracao de renda
futura.

O Prefeito Rodrigo Rossoni destacou a
importancia do programa para o fortaleci-
mento da agricultura familiar e para o futuro
econdmico do municipio. “Esse programa
representa investimento direto no produtor
rural, trazendo mais condicées de trabalho,

produtividade e qualidade de vida para as
familias do campo. Ao mesmo tempo, esta-
mos incentivando o reflorestamento e crian-
do uma perspectiva de desenvolvimento sus-
tentavel e geracao de renda para o futuro de
Bituruna”, afirmou.

Além de apoiar a producao agricola, a ini-
ciativa busca estimular o planejamento de
longo prazo nas propriedades rurais, promo-
vendo sustentabilidade econdmica e ambien-
tal para as proximas geracoes.

PORTO UNIAO E CONFIRMADA NO TRANSCATARINA 2026

A Prefeitura de Porto Uniao confirma que
0 municipio integrara oficialmente a rota do
Transcatarina 2026, um dos maiores eventos
off-road do pais. A participacao representa
um marco histoérico para a cidade, que passa a
fazer parte do roteiro oficial da competicao
pela primeira vez.

A conquista é resultado do apoio do pre-
feito Juliano Hassan, que, desde o inicio das
tratativas, compreendeu o potencial do even-
to para fortalecer o turismo, movimentar a
economia local e projetar Porto Uniao nos
cenarios estadual e nacional.

Segundo o secretario municipal de
Cultura e Turismo, Marcelo Storck, a inclusao
de Porto Uniao na rota do Transcatarina é fru-
to de um trabalho de articulacao desenvolvi-
do pela administracao municipal.

“Receber um evento dessa magnitude é
uma oportunidade Unica para mostrar nossas
potencialidades, valorizar nossos atrativos
turisticos e gerar movimentacao econémica
para hotéis, restaurantes, postos de combus-
tiveis, comércio e prestadores de servicos. O
apoio do prefeito Juliano Hassan foi funda-
mental para que esse projeto se tornasse rea-
lidade”, destaca Storck.

A expectativa é que mais de 80 veiculos,
além das equipes de apoio, da organizacao,
da imprensa especializada e de participantes
de diversas regides do Brasil, passem pelo
municipio durante o evento.

Para o prefeito Juliano Hassan, a confir-
macao demonstra o compromisso da gestao
2025-2028 com o desenvolvimento do turismo

2 Porto Uniao na rota oficial
::f% do Transcatarina 2026!!! o
.*.\.

QUARTA-FEIRA

8 de JULHO
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Margue na agend, arde
novas infarm

TRANSCATARINA

VICE-KING

CULTURAE TURISMD

e aatracao de grandes eventos.

“Porto Unido tem vocacao para o turismo
e para receber bem seus visitantes. Estar na
rota do Transcatarina significa gerar oportu-
nidades, movimentar nossa economia e apre-
sentar nossa cidade para milhares de pesso-
as. E uma conquista importante para todo o
municipio”, afirma o prefeito.

A passagem do Transcatarina por Porto
Uniao esta programada para o dia 8 de julho
de 2026, quando novas acoes e programacoes
relacionadas ao evento também deverao ser
anunciadas.
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FESTIVAL DE GULOSEIMAS DA CAAF UNE SOLIDARIEDADE E
SABORES TRADICIONAIS EM JUNHO

ACasa de Apoio Amor Fraterno (CAAF) rea-
liza nos dias 10 e 11 de junho mais uma edicao
do tradicional Festival de Guloseimas, evento
beneficente que busca arrecadar recursos
para a manutencao das atividades desenvol-
vidas pela instituicao. Ainiciativa reline rece-
itas que marcaram geracoes e convida a comu-
nidade a participar de uma acao solidaria.

Entre as opcoes disponiveis estarao pas-
tel de carne, pastel de carne com pinhao, pas-
tel de banana, sonho de goiabada e a tradici-
onal cueca virada. Cada unidade sera comer-
cializada por RS 6,00.

A retirada dos produtos acontecera no
abrigo da CAAF, das 14h as 18h15. Os cartoes
podem ser adquiridos antecipadamente com
os voluntarios da entidade e também no
bazar dainstituicao.

Com o tema "Recordando os velhos tem-
pos”, o festival resgata sabores tradicionais
que fazem parte da memoria afetiva da comu-
nidade, ao mesmo tempo em que fortalece
uma importante causa social. A organizacao
convida a populacao a prestigiar o evento e

Lewbrete:
A CAAF depende
de voce.
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colaborar com os trabalhos realizados pela
Casa de Apoio Amor Fraterno, que ha anos
presta atendimento e acolhimento a pessoas
em situacao de vulnerabilidade.
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COLEGIO TULIO DE FRANCA ABRE MATRICULAS PARA CURSOS
TECNICOS EM UNIAO DA VITORIA

O Colégio Estadual Tulio de Franca esta
cominscricées abertas para novos alunos inte-
ressados em cursos técnicos profissionalizan-
tes. As matriculas comecaram no dia 2 de
junho e devem ser realizadas diretamente na
secretaria da instituicao.

As vagas sao destinadas aos cursos notur-
nos de Técnico em Enfermagem e Técnico em
Seguranca do Trabalho, areas que apresen-
tam alta demanda por profissionais qualifica-
dos e boas perspectivas de insercao no mer-
cado de trabalho.

Segundo o colégio, o curso de Técnico em
Enfermagem prepara profissionais para atuar
no cuidado e assisténcia a saude, enquanto o
curso de Técnico em Seguranca do Trabalho
capacita os estudantes para desenvolver
acoes de prevencao de acidentes e promocao
da saide nos ambientes de trabalho.

Entre os diferenciais apontados pela ins-
tituicao estao a certificacao reconhecida, a
formacao alinhada as exigéncias do mercado
e 0 aumento das oportunidades profissionais
para os formandos.

Para realizar a matricula, os candidatos
devem apresentar RG, CPF, certidao de nasci-
mento ou casamento, historico escolar do
Ensino Médio completo, comprovante de resi-
déncia em nome do candidato e, quando
necessario, comprovante de participacao em

INSCRICOES
A PARTIR DE

‘&

VENHA ESTUDAR NO 02!0
COLEGIO ESTADUAL &

1
T B% PEANWAL
para um futuro de oportunidades! NOTURNOS

CURSOS OFERECIDOS

TECNICO EM TECNICO EM
ENFERMAGEM SEGURANCA
CUIDAR € A SUA MISSHO. DO TRABALHO
FAZER nnlrzm:m;.ut PROTEGENDO VIDAS,
0'SEU PROPOSITO. CONSTRUINDO UM FUTURD
EALTA EMPFIE GABILIDADE 0 —
=
[y RECONHECIDA
P DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA A INSCRICAD:

9 mwmmktﬂ-.—b-cm

o csumu HASCIMENTD £ CASAMENTD

a COMPROVANTE DE RESIDENCIA (EM SEU NOME)

9 PRECISA POESLIR UM HOMERD DE TELEFONE COM CRIBITO,
PARA FATER A CONFIRMACAD DE MATRICULA OM LINE

INFORMAGOES E CONTATO

N 147 0 GRAN TRIN T p——

programas federais. Também é necessario
possuir um numero de telefone com crédito
para a confirmacao on-line da matricula.

Os documentos devem ser entregues em
original e copia diretamente na secretaria do
colégio.

CURSO DE COSTURA BASICA ABRE
VAGAS PARA TURMA NOTURNA
EM PORTO UNIAO

g == SENAI fi?- __

APRENDA A

e costure seu proprio
futuro!

ﬁ AULAS?WTE

@ * INSCREVA-SE{JLT\MESMO!

z ONDE? Na Casa do Empreendedor Porto Unia/SC )

Quem deseja aprender uma nova profis-
sao ou ampliar as oportunidades de renda ja
pode se inscrever na turma de Costura Basica
com aulas no periodo noturno. Ainiciativa é
voltada especialmente para pessoas que tra-
balham durante o dia e buscam qualificacao
emum horario alternativo.

Durante o curso, os participantes terao a
oportunidade de aprender técnicas essenci-
ais de costura, desenvolver habilidades pra-
ticas e ganhar mais confianca para atuar na
area, seja para uso pessoal, geracao de ren-
daou crescimento profissional.

As inscricoes podem ser realizadas na
Casa do Empreendedor de Porto Uniao, onde
os interessados também podem obter mais
informacoes sobre o curso.

A capacitacao representa uma oportuni-
dade para quem deseja investir em conheci-
mento, desenvolver novas competéncias e
abrir caminhos para o mercado de trabalho.

Inscricées: Casa do Empreendedor de
Porto Uniao/SC

Aprenda na pratica e comece a costurar
oseu futuro!

Embalagens

- —J ]
L\ A
Venha conhecer o nosso
parque grafico no

centro de Porto Unido. G ra,fi c a
3 (42) 3524-2363

Nos chame no whats e
iremos até sua empresa
para apresentar tudo
0 que podemos fazer
por voceé.

Rua Cel. Belarmino, 84 - Fundos - Porto Uniao - SC
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CARLOS
AIR

Pensando em desistir?

Em algum momento, todo mundo chega
nesse ponto.
O momento em que o esforco parece ndo fazer
mais sentido. Em que os resultados nao
acompanham a dedicagdo. Em que a duvida
comegca a falar mais alto do que a certeza.
E entdo surge o pensamento: “Talvez seja melhor
desistir.”
Antes de qualquer decisdo, existe algo que precisa
ser dito com clareza:
sentir isso ndo te torna fraco. Te torna humano.

O peso de continuar quando nada
responde

Existe uma fase que pouca gente mostra.

Nao é o comego empolgado. Nem o resultado que
aparece depois.

E o meio. O ponto onde vocé ja investiu tempo,
energia, expectative, mas ainda ndo tem retorno
proporcional. E exatamente ai que a maioria para.
Nao por falta de capacidade. Mas por desgaste
emocional.

O errossilencioso de quem desiste

Desistir raramente acontece por um unico
motivo. E um actumulo. Pequenas frustragdes,
comparagdes, cansago. E, principalmente, uma
interpretagdo equivocada: achar que a dificuldade
¢ um sinal de que ndo vai dar certo. Quando, muitas
vezes, € exatamente o contrario.

Quem passa o que ninguém passou...
Existe uma frase simples, mas poderosa:
“quem passa pelo que poucos suportam, chega
onde poucos chegam.”
Nio é sobre romantizar o sofrimento. E sobre
entender que processos dificeis constroem algo
que atalhos nunca entregam: estrutura.

O que fazer quando a vontade de
desistir aparece

essas fases, a resposta ndo ¢ acelerar mais.
Também ndo é abandonar tudo. E ajustar o ritmo.

Nao desista— desacelere

Existe uma diferenga importante entre
parar e desistir. Desistir ¢ encerrar. Desacelerar ¢
preservar.
Vocé nao precisa estar no seu maximo todos os
dias. Mas precisa continuar no jogo.

Faca o minimo — mas faca

Quando tudo parece pesado, reduza a
meta. Mas ndo pare completamente. Um pequeno
avanco ainda ¢ avanco. E, mais importante:
mantém sua identidade em movimento.

Use a fase a seu favor

Momentos dificeis revelam padrdes: onde
vocé erra, onde vocé insiste sem estratégia, onde
vocé precisa ajustar. Quem aprende nessas fases,
evolui mais rapido depois.

O perigo de decisdes tomadas no pior
momento

Existe algo que precisa ser dito com
franqueza: “decisdes definitivas tomadas em
momentos temporarios costumam ser ruins.”
Quando vocé esta cansado, frustrado ou
emocionalmente abalado, sua percepgdo fica
distorcida.
Vocé ndo enxerga o cenario completo, apenas o
peso do momento.
Por isso, cuidado com decisdes que encerram
ciclos importantes quando vocé estd no seu ponto
mais baixo.

Resiliéncia ndo é for¢a constante

Existe um mito sobre resiliéncia: achar
que ¢ sobre ser forte o tempo todo. Nao é.
Resiliéncia é continuar, mesmo sem estar forte. E
ajustar, respirar, reorganizar € Seguir.

Para fechar

Ao longo da minha jornada estudando
comportamento, financas e tomada de decisdo,
uma coisa se tornou evidente: as pessoas nao
falham apenas por falta de estratégia. Elas falham
porque desistem no ponto errado. Pensar em
desistir ¢ humano. Mas transformar isso em
decisdo, sem reflexdo, pode custar mais do que
vocé imagina. Se for preciso, descanse. Se for
necessario, reduza o ritmo. Mas antes de desistir,
tenha certeza de que vocé ndo esta apenas cansado.
“Se este artigo fez sentido pra vocé, ajude alguém
que talvez - neste momento, esteja apenas
carecendo de uma orientagio como esta aqui. E
simples, rapido e transformador.”

Carlos Air ¢ escritor, empresario, colunista e

filantropo.

Autor do best-seller “Rico Pobre — A Diferenca Nao € o
Dinheiro”, também escreveu obras como “Empreender
—Nao ¢ Sobre Quem Tem Mais Talento, ¢ Sobre Quem
Tem Mais Fome” e “Para Conquistar o Sim, Elimine o

Nao—O Game da Barganha”.

NUCLEO DA MULHER EMPREENDEDORA
PROMOVE CAFE COM PROPOSITO
PARA FORTALECER CONEXOES

S JONTE SE AN

| :

COM PROPOSITO

09 DE JUNHO
TERGA- 14H AS 17H

OPERA CAFE

APROVEITE UM DELICIOSO
CAFE COLONIAL ENQUANTO
APRESENTA SOBRE O SEU
NEGOCIO

Ay 1Py
ENTRADA GRATUITA R
PARA NUCLEADAS g >

VAGAS LIMITADAS 2]

-

g fi
™ !

O Nucleo da Mulher Empreendedora rea-
lizara no dia 9 de junho de 2026 o evento "Ca-
fé com Proposito”, um encontro exclusivo des-
tinado as nucleadas. A programacao aconte-
cera das 14h as 17h, no Opera Café, reunindo
empreendedoras em uma tarde de networ-
king, inspiracao e fortalecimento de cone-
xoes.

Além de um café colonial preparado espe-
cialmente para a ocasiao, o evento tem como
principal objetivo incentivar a troca de expe-
riéncias, valorizar as trajetorias das partici-
pantes e fortalecer os lacos entre as integran-
tes do nucleo. Ainiciativa também marca um
momento de renovacao e crescimento do gru-
po, reforcando o compromisso com o desen-
volvimento do empreendedorismo feminino.

A participacao é gratuita para as nuclea-
das e a expectativa é reunir mulheres de dife-
rentes segmentos em um ambiente acolhedor
e colaborativo. O encontro busca destacar a
importancia da unidao, do apoio mutuo e do
protagonismo feminino na construcao de
negdcios mais fortes e no desenvolvimento da

comunidade.

Novo Estillo

Cortinas, Acessorios,
Cama, Mesa, Banho,
Tapetes, Tecidos,
Enxoval e Vestuario
Infantil de O a |6 anos.

Rua Carlos Cavalcanti - N°4
Centro - Unido da Vitéria

fb.com/novoestillocasa
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INTEIRAS PARA LIDERAR CONECTA MULHERES E IMPULSIONA O
PROTAGONISMO FEMININO

W PARA LIDERAR

Mais de 190 mulheres participaram no
ultimo sabado, 30, em Unido da Vitoéria, no
Centro de Eventos Ouro Verde, do Inteiras
para Liderar. A iniciativa foi promovida pelo
Sebrae/PR, pela Federacao das Associacoes
Comerciais e Empresariais do Estado do
Parana (Faciap) Mulher, a Associacao
Comercial e Empresarial de Uniao da Vitoria
(Aceuv) Mulher, pela Coordenadoria das
Associacoes Comerciais e Empresariais do
Centro Sul do Parana (Cacesul) Mulher e a
Subsecdo de Uniao da Vitéria da Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB Unido da Vitoria). O
encontro teve como objetivo fortalecer o pro-
tagonismo feminino e o desenvolvimento de
novas liderancas.

“Criado para fortalecer a lideranca femi-
nina, o Inteiras busca mostrar as mulheres
que elas podem alcancar os espacos e objeti-
vos que desejam. Mais do que fomentar o
desenvolvimento, a iniciativa incentiva cada
participante, independente do papel que
exerca, a reconhecer seu potencial de lide-
ranca no trabalho, na familia e também na
comunidade”, afirma a consultora do
Sebrae/PR, Jocelei Fiorentin.

Ainiciativa contou com a participacao da
especialista em comunicacao de alta perfor-
mance, Cleidir Rossarolla. Com uma metodo-
logia prépria, ela ajuda profissionais a forta-
lecerem sua autoridade a alcancarem melho-
res resultados por meio da comunicacao
estratégica.

“Minha palestra abordou o poder da voz
na lideranca e no protagonismo feminino.
Falo sobre como alinhar propdsito, comuni-
cacao e posicionamento para fortalecer a
autoridade e gerar resultados. Compartilhei
estratégias praticas de comunicacao verbal,
corporal e gestual que ajudam profissionais a
se destacarem sem perder sua esséncia.
Também mostro como a comunicacao pode
abrir portas, criar oportunidades e transfor-
mar carreiras”, explica Cleidir.

Em seguida, a especialista em antifragili-
dade, Dani Amaral, contou sua historia de
vida, falou sobre lideranca inclusiva, resi-
liéncia e convidou as mulheres para fomenta-
rem um olhar para suas proprias atitudes e
decisoes.

i d

“Ter sucesso € alcancar bons resultados
naquilo que escolhemos realizar e isso esta
diretamente ligado as nossas metas, atitudes
e decisoes. Compartilhei muito da minha tra-

A

jetdria para mostrar que é possivel transfor-
mar a propria realidade. Ainda crianca, sofri
um acidente e perdi os dois bracos, mas foi a
maneira como decidi enfrentar essa situacao
que mudou o rumo da minha vida.
Atualmente, inclusive vivendo a maternida-
de com meu bebé de sete meses, continuo
aplicando tudo o que acredito e transmito:
autoconhecimento, iniciativa e determina-
¢ao para criar novas possibilidades”, pontua
Dani.

Conexoes, desenvolvimento e lideran-
ca

O presidente da Aceuy, Deverson Fraitay,
acredita que é neste contexto que iniciativas
como o Inteiras ganham relevancia ao esti-
mular a potencializacao da lideranca femini-
na e o desenvolvimento das mulheres.

“Para a Aceuv foi uma grande satisfacao
participar do evento. Um momento de apren-
dizado, troca de experiéncias e fortaleci-
mento de conexdes. A grande participacao
das mulheres demonstra o crescimento da
presenca feminina a frente de negocios e
reforca a forca das mulheres no desenvolvi-
mento econdmico e social da nossa regiao.
Iniciativas assim valorizam o protagonismo
feminino e a formacao de liderancas cada vez
mais preparadas para os desafios do merca-
do”, destaca Deverson.

:

Uma das responsaveis pela organizacao
do evento, a presidente do Conselho da
Mulher Empresaria da Aceuv, Caroline Schorr
Schick, destaca a importancia de fortalecer a
lideranca e criar conexdes entre mulheres
empreendedoras da regiao.

“0O Inteiras para Liderar é muito mais do
que um evento. E um espaco para fortalecer
mulheres, mostrar que elas nao precisam
enfrentar tudo sozinhas e criar conexoes que
geram crescimento. Acreditamos que, quan-
do uma mulher se desenvolve, sua familia,
seu negocio e toda a comunidade também
evoluem. Nosso proposito é dar voz, oportu-
nidades e pertencimento para que mais
mulheres exercam sua lideranca”, acrescen-
ta Caroline.

A empreendedora Leoni Tzeciuk Munoz,
salienta que participar da iniciativa foi uma
oportunidade Unica de promover a troca de
experiéncias, propdsitos e oportunidades.

“Foram momentos inspiradores, que mos-
traram a forca das mulheres empreendedo-
ras e a importancia de investir em conheci-
mento, conexdes e capacitacao, A parceria
entre o Sebrae e as instituicoes associativis-
tas fortalece a lideranca, contribui para deba-
tes inspiradores e nos da a certeza de que pro-
mover eventos como este é fundamental
para a construcao de novas liderancas”, pon-
tua Leoni.

Cidades

Além de Uniao da Vitéria, o Inteiras para
Liderar ja aconteceu na cidade de Santo
Antonio do Sudoeste no ultimo dia 25 de
abril. Em Pato Branco, o evento acontece no
proximo dia 19 de junho.
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I Cruzadas

. Municipio de Porto Vitéria
+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CULINARIA DO

redacao@oiguassu.com.br

Um pudim com traje tipico de Sao Joao: lisinho,
feito de milho e perfumado com canela. O segredo pra
ele ficar perfeito? Bater o milho com leite e coar bem —
o sabor fica intenso, sem nenhum bagaco. A calda com
canela fecha com chave de ouro. Bom demais, so6!

PARAO PUDIM
Ingredientes
2 latas de milho-verde (cerca de 2 ' xicaras
[cha] de graos escorridos)
1 lata de leite condensado (395 g)
2 ovos
1 xicara (cha) de leite

Modo de preparo

Preaqueca o forno a 160 °C (temperatura bai-
Xa).

Numa tigela pequena, quebre um ovo de cada
vez e transfira para uma tigela grande — se um estiver
estragado, vocé nao perde a receita. Mexa com o bate-
dor de arame para misturar as claras com as gemas.
Junte o leite condensado e misture bem.

Escorra bem a agua do milho e transfira para o
liquidificador. Junte o leite e bata por cerca de 3 minu-
tos para triturar bem os graos do milho.

Sobre a tigela com a mistura de leite condensa-
do e ovos, passe o milho batido por uma peneira — ras-
pe bem com uma colher para extrair todo o suco de
milho com leite e sobrar apenas o bagaco. Misture com
o batedor de arame e deixe a massa do pudim descan-
sando enquanto prepara o caramelo — essa pausa €
essencial para eliminar possiveis bolhas de ar e garan-
tir um pudim lisinho.

PARAACALDA

Ingredientes
% de xicara (cha) de agucar
Y4 de colher (chd) de canela em p6
Y4 de xicara (cha) de agua fervente

Modo de preparo
Separe uma forma redonda, com furo no meio,
de 18 cm de diametro. Leve uma chaleira com 3 xicaras
(chd) de agua ao fogo médio — ela vai ser usada para

PUDIM DE MILHO

fazer a calda e assar o pudim em banho-maria.

Numa panela média de borda alta, leve o acu-
car e a canela ao fogo baixo para derreter, mexendo de
vez em quando com uma espatula de silicone, até for-
mar um caramelo dourado.

Meca ¥ de xicara (cha) da agua fervente e, com
cuidado, regue sobre o caramelo. Atencao: a calda vai
borbulhar na hora. Misture com a espatula até a calda
ficar lisa.

Transfira a calda para a forma, vertendo sobre o
cone central. Com um pano de prato, segure e gire a for-
ma devagar para caramelizar todo o fundo e a lateral.
Deixe esfriar por cerca de 10 minutos — se vocé colocar
a massa do pudim sobre o caramelo muito quente, ela
pode se misturar ao caramelo.

Despeje a massa do pudim na férma, também
pelo cone central, passando por uma peneira. Coloque
a forma dentro de uma assadeira, leve ao forno e, s6
entao, adicione a agua fervente para assar o pudim em
banho-maria, até cobrir metade da férma.

Deixe assar por cerca de 40 minutos. Atencao: o
tempo pode variar de acordo com o modelo e o tipo do
forno. O pudim estara pronto quando a superficie esti-
ver firme, mas com o interior ainda cremoso — ele ter-
mina de firmar enquanto esfria. Evite assar demais
para que o pudim nao resseque nem fique firme dema-
is.

Retire o pudim do forno e deixe amornar. Leve a
geladeira para esfriar por pelo menos 3 horas antes de
servir (se preferir, prepare com antecedéncia; o pudim
pode ser mantido na geladeira por até 5 dias).

Para desenformar: passe a base da forma sobre
a chama do fogao, apenas para soltar a calda. Cubra a
forma com um prato que tenha borda (para evitar que a
calda escorra) e vire de uma so6 vez. Deixe a calda
escorrer sobre o pudim e sirva a seguir.
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Porto Vitoria PR, 02 de junho de 2026.

Fabiano Jose Glaab - Prefeito Municipal.

Municipio de Porto Vitéria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

AVISO DE LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 78/2026
PREGAO ELETRONICO 26/2026
OBJETO: Registro de precos para futura e eventual aquisicdo
de Pneus, Camaras de Ar e Protetores de aro para os
veiculos da frota do municipio de Porto Vitéria — PR. Forma
de julgamento: Menor Preco por item. Sendo recebimento das
propostas: até as 08h00, do dia 18/06/2026. Inicio da sessao
publica de disputa de pre?os a partir das 08h30 do dia
18/06/2026. LOCAL: www.bll.org.br - "Acesso Identificado no
link - licitagbes". O edital e seus anexos podem ser obtidos no
Setor de Compras e Licitagdes da Prefeitura Municipal de
Porto Vitéria/PR, das 08h as 12h, e das 13h as 17h nos dias
Uteis, ou ainda no site www. portowtorla pr.gov.br - Menu
L|C|tag:oes no site www.bll.org.br "Acesso Identificado no link -
licitagdes publicas". Outras informagdes pelo e-mail:
licitacao@portovitoria.pr.gov.br.
Porto Vitoria PR, 02 de junho de 2026
— Fabiano Jose Glaab — Prefeito Municipal.

Municipio de Porto Vitoria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

AVISO DE LICITACAO
PROCESSQO ADMINISTRATIVO N° 79/2026
PREGAO ELETRONICO 27/2026
OBJETO: Registro de pregos para futura e eventual aquisigdo
de bomba de sucgéo e vaz&o de agua para caminh&o pipa,
bombas de transferéncia de combustivel, carregador de
baterias, bombas de graxa manual, hipoclorito de sédio e
mangueiras de lavacéo para a Secretaria de Obras do
Municipio de Porto Vitéria — PR. Forma de julgamento: Menor
Preco por item. Sendo recebimento das propostas: até as
13h00, do dia 18/06/2026. Inicio da sessao publica de disputa
de pre<r;os a partir das 13h30 do dia 18/06/2026. LOCAL:
www.bll.org.br - "Acesso Identificado no link - licitagbes". O
edital e seus anexos podem ser obtidos no Setor de Compras
e Licitagcdes da Prefeitura Municipal de Porto Vitéria/PR, das
08h as 12h, e das 13h as 17h nos dias Uteis, ou ainda no site
www.portovitoria.pr.gov.br - Menu Licitagbes; no site
www.bll.org.br "Acesso |dentificado no link - licitagdes
publicas". Outras informagdes pelo e-mail:
licitacao@portovitoria.pr.gov.br.
Porto Vitoria PR, 02 de junho de 2026
— Fabiano Jose Glaab — Prefeito Municipal.




Precisando de mais

visualizacoes?

Anuncie aqui.
42 3524 -2363

PUB.LEGAL

Quarta-Feira, 03 de Junho de 2026 - Ed 5609

PREFEITURA MUNICIPAL
DE UNIAO DA VITORIA
ESTADO DO PARANA

AVISO DE LICITACAO

PREGAO ELETRONICO N° 27/2026 - PROCESSO
ADMINISTRATIVO N° 63/2026

UASG: 987937

OBJETO: Aquisigao parcelada, por meio de Sistema de
Registro de Pregos, de Equipamentos de Protecao Individual
(EPI) e Equipamentos de Protegéo Coletiva (EPC),
destinados a atender as necessidades das Secretarias do
Municipio de Unido da Vitéria/PR, de acordo com as
condigdes, quantidades e exigéncias estabelecidas neste
edital e seus anexos.

ATENCAO: Lotes para Ampla Concorréncia e para
Participagdo exclusiva para microempresas (ME) e empresas
de pequeno porte (EPP), na forma da Lei Complementar n°
123, de 2006.

FORMA DE JULGAMENTO: Menor Preco Por Lote.
MODO DE DISPUTA: “Aberto”

DATA E HORARIO DE ABERTURA DA SESSAO PUBLICA:
dia 23/06/2026 a partir das 09h00min apods a avaliagéo das
propostas pelo(a) Pregoeiro(a).

VALOR TOTAL ESTIMADO NA LICITAGAO: R$ 1.351.141,80
(Um milhao, trezentos e cinquenta e um mil, cento e quarenta
e um reais e oitenta centavos).

Outras informagdes podem ser obtidas no Departamento de
Licitagéo da Prefeitura de Unido da Vitéria, no enderego Rua
Dr. Cruz Machado, n.° 205, 4° Andar, Bairro Centro — Unido
da Vitéria/PR, Telefone (42) 3521-1223.

E-MAIL: licitacao@uniaodavitoria.pr.gov.br
SITE: www.uniaodavitoria.pr.gov.br — Link: “PORTAL DA
TRANSPARENCIA”.

LOCAL.: Sistema de Compras do Governo Federal
(www.gov.br/compras), por meio de Certificado Digital
conferido pela Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira —
ICP — Brasil.

Para todas as referéncias de tempo sera observado o horario
de Brasilia (DF).

Unido da Vitéria/PR, 02 de junho de 2026.

ARY CARNEIRO JUNIOR
Prefeito

ESTADO DO PARANA
PREFEITURA MUNICIPAL
DE CRUZ MACHADO

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO n° 16/2026
PROCESSO n° 50/2026

OBJETO: Constitui objeto desta licitagdo a contratagéo de
empresa especializada para o Registro de Prego objetivando
aquisicao de troféus e medalhas destinados para a premiagéo
de atletas e equipes participantes de eventos e competicdes
esportivas promovidas pela Secretaria de Esportes, bem
como para eventos promovidos pela Secretaria de Turismo,
conforme condig¢des e exigéncias estabelecidas neste edital e
Seus anexos.

VALOR TOTAL DA CONTRATACAO: R$ 109.144,10 (Cento e
nove mil cento e quarenta e quatro reais e dez centavos)

DATA DA SESSAO PUBLICA
Recebimento das propostas: das 10:00 do dia 03/06/2026 as
08:00 horas do dia 22/06/2026.
Abertura e julgamento das propostas: da 08:01 as 08:29
horas do dia 22/06/2026
Inicio da sessao de disputa de precos: as 08:30 horas do dia
22/06/2026

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PRECO POR ITEM
MODO DE DISPUTA: ABERTO
LOCAL DA REALIZACAO DA SESSAO PUBLICA DO
PREGAO: Plataforma Eletronica Bolsa de Licitagbes e
Leildes, através do sitio eletrénico www.bllcompras.com
“Acesso ldentificado no link — licitagdes”.

REFERENCIA DE TEMPO: horario de Brasilia (DF).

Cruz Machado, 02 de junho 2026

Carlos Nowak

O IGUASSU

“¥=  MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 010/2026-SAUDE

Extrato de Edital de Preg&o Eletrédnico 010/2026
Coédigo registro
73A853B35A9838234FDOD7E3E9B2F850B531CC44
O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢des, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade PREGAO ELETRONICO,
cujo critério de julgamento sera MENOR PRECO POR ITEM,
com modo de disputa ABERTO, para contratagdo de servigos
de provedor de internet. Somente participardo da sessdo
publica as empresas que apresentarem propostas através do
site “www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min
do dia 19 de junho, com inicio da mesma as 13h00min no
mesmo site e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis
no site da Prefeitura Municipal de Porto Unido
“www.portouniao.sc.gov.br” e no site
“www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores informacgdes
podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126, e-mail
licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.

Porto Uni&do - SC, 02 de junho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TCE:

- MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 011/2026-SAUDE

Extrato de Edital de Pregéo Eletronico 011/2026

Coédigo registro TCE:
EOE724FD48BC59BCOB6DFA2A77C1ACOF049A5CA9

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢ées, torna publico
que realizara licitagédo na modalidade PREGAO ELETRONICO,
cujo critério de julgamento sera MENOR PRECO POR ITEM,
com modo de disputa ABERTO, para prestagdo de servigos
continuos de Fisioterapia Neurofuncional Especializada.
Somente participardo da sessdo publica as empresas que
apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 14h59min do dia
19 de junho, com inicio da mesma as 15h00min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Uni&do - SC, 02 de junho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

CISVALI
Consoércio Intermunicipal de Satde do Vale do Iguagu

EDITAL PREGAO ELETRONICO - 004/2026
N° PROC. ADM. 007/2026

O Consorcio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu —
CISVALI, por meio de sua Pregoeira, torna publico para
conhecimento dos interessados, o Pregéo Eletronico
002/2026, que tem por objeto: Registro de Pregos para futura
e eventual aquisicdo de materiais de higiene, limpeza,
utensilios, géneros alimenticios, copa, cozinha e materiais
descartaveis para uso no Consércio Intermunicipal de Saude
do Vale do Iguagu (CISVALI).

ABERTURA DA SESSAO DE LANCES DO PREGAO
ELETRONICO:
19/06/2026 as 09h00min (nove horas)

LOCAL: Sistema Eletronico Bolsa de Licitagdes do Brasil —
BLL https://blicompras.com

Inicio recebimento das propostas: 08/06/2026 — 08h30
Fim do recebimento das propostas: 19/06/2026 — 08h30
Tipo de julgamento: MENOR PRECO POR ITEM
Valor total da licitagdo: R$ 664.846,88

O edital e demais documentos pertencentes ao certame
poderéo ser obtidos no seguinte endereco eletrdnico:

https://bllcompras.com/Process/ProcessView?param1=%5Bgk

z%5DAsGWtYU4kbunbjdH1fODEWUYMKA_NIEOHz8U98p

Rx7HGAIfIAOgAYicc37omJzfsenO92M%2FpQZq1%2FwWETz
h_GFT0eH83enxbEZxpIMnO%2FY%3D

Maiores informacdes/ telefone/whatspp: (42) 3524.7639
E-mail: compras@cisvali.com.

Unido da Vitéria/PR, 02 de junho de 2026.

Bruna Barcyscyn
Pregoeira

“¥=  MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 079/2026

Extrato de Edital de Preg&o Eletrénico 079/2026-RP
Codigo registro TCE:
F80583FED58C671B7DA4D1C722E6DAOE3AG67849

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢des, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade PREGAO ELETRONICO,
cujo critério de julgamento sera MENOR PRECO POR ITEM,
com modo de disputa ABERTO, para aquisi¢cdo de tubos de
concreto. Somente participardo da sessao publica as empresas
que apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
17 de junho, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Uni&o “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br”. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 02 de junho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

==  MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatério 078/2026

Extrato de Edital de Preg&o Eletrdnico 078/2026

Codigo registro TCE:
873FD601DDFB50BBES3EE91DC59ECE0436521208

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢des, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade PREGAO ELETRONICO,
cujo critério de julgamento sera MENOR PRECO POR ITEM,
com modo de disputa ABERTO, para fornecimento e instalagdo
de geomembrana PEAD no Aterro Sanitario do Municipio.
Somente participardo da sessdo publica as empresas que
apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 15h29min do dia
18 de junho, com inicio da mesma as 15h30min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Uni&o “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 02 de junho de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal
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EXTRATO DE TERMO ADITIVO
ADITIVO 01 A ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 46/2025
PROCESSO ADMINISTRATIVO: N° 36/2025
PREGAO ELETRONICO N° 21/2025
CONTRATANTE:MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADA: RESTAURANTE E LANCHONETE
MOREIRA'S LTDA CNPJ: 07.490.166/0001-82. OBJETO:
Aumento de prazo para mais 12 (doze) meses, conforme
previsto no item 3.3 da Ata de Registro de Preco, com
renovagao de quantitativo a partir de 03/06/2026 e sem
reajuste. Ficam ratificadas todas as demais clausulas.
VIGENCIA: Até 02/06/2027. RESPALDO LEGAL: art. 84 da
Lei 14.133/2021.
Porto Vitoria PR, 02 de junho de 2026.
— Fabiano José Glaab — Prefeito Municipal.
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O IGUASSU

A CADA R$ 200 NA
POUPANCA, PARTICIPE!

MAIS DE

R$ 2 MILHOES
em premios!
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[1 HILUX NO SORTEIO FINAL]

Consulte o regulamento em:

sicoob.com.br/poupancapremiada

DEPOSITE AGORA! sicooB
De 13/4/26 a 30/12/26.

Conforto
Previsao

< invisalign | iTero
Nosetperoatoy B
Removivel

Agende seu horério!
[Mals

MaSter Clinic R. Dom Pedro Il, 216. Centro. Unido da Vitdria - PR
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