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Brasil e China aprovaram uma isenção 
recíproca de vistos que entrou em vigor nes-
ta terça-feira e será válida até o fim do ano, 
segundo informaram os ministérios das 
Relações Exteriores e do Turismo.

De acordo com o comunicado oficial, os 
dois países chegaram a um acordo para per-
mitir viagens sem visto para permanências 
de até 30 dias.

A medida vale até 31 de dezembro e con-
templa viagens com finalidades de turismo, 
negócios, atividades artísticas, culturais, 
recreativas e esportivas, além de visitas a 
familiares, participação em conferências, 
congressos e reuniões.

Com a isenção, o governo brasileiro espe-
ra um “aumento significativo” no número de 
turistas chineses no país.

Ainda segundo o comunicado, a iniciati-
va representa “mais um passo no fortaleci-
mento das relações bilaterais” e deve con-
tribuir para ampliar o fluxo turístico e 
empresarial entre Brasil e China.

Em 2025, o Brasil registrou recorde his-
tórico no número de turistas estrangeiros, 
com a entrada de 9,28 milhões de visitantes 
internacionais, segundo dados do Ministério 
das Relações Exteriores.

BRASIL E CHINA APROVAM 
ISENÇÃO DE VISTOS PARA 
VIAGENS DE ATÉ 30 DIAS

EXTERIOR

Foram contemplados artistas de 26 áreas 
diferentes, beneficiando todo o setor cultu-
ral do município

A Secretaria Municipal de Cultura de 
União da Vitória realizou, na quinta-feira, 07, 
a assinatura dos termos de compromisso com 
os artistas contemplados pela Lei Aldir Blanc. 
O ato aconteceu na sede da Secretaria de 
Cultura e contou com a participação dos 45 
artistas selecionados pelo edital, além do pre-
feito municipal, Ary Carneiro Jr., do secretá-
rio de Cultura, Israel Checozi, e da deputada 
federal Carol Dartora.

A assinatura dos convênios marca mais 

uma importante etapa para o fortalecimento 
da cultura no município, garantindo incenti-
vo financeiro para projetos culturais de dife-
rentes segmentos artísticos e valorizando os 
talentos locais.

Os recursos da Lei Aldir Blanc irão contri-
buir para a realização de projetos culturais, 
fomentando a produção artística, fortalecen-
do a economia criativa e ampliando o acesso 
da população às atividades culturais em 
União da Vitória.

De acordo com o secretário de Cultura, 
Israel Checozi, o município conseguiu demo-
cratizar a aplicação dos recursos, contem-
plando artistas de 26 áreas diferentes, como 
música, cinema, fotografia, artes plásticas, 
artesanato, entre outras, que irão desenvol-
ver projetos culturais e oficinas voltadas para 
a população de União da Vitória.

Checozi reforçou ainda que o município 
segue trabalhando para fortalecer as políti-
cas públicas culturais, promovendo incenti-
vo, inclusão e valorização dos artistas locais. 
Segundo ele, a Secretaria já trabalha no lan-
çamento do Chamamento Público Cultura 
Viva, que irá contemplar Pontos e Pontões de 
Cultura no município.

UNIÃO DA VITÓRIA REALIZA ASSINATURA COM ARTISTAS 
CONTEMPLADOS PELA LEI ALDIR BLANC

CULTURA
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Os estudantes com dívidas do Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies) podem rene-
gociar seus débitos a partir de quarta-feira 
(13), por meio do Desenrola Fies que prevê 
descontos para a quitação de até 99% sobre o 
valor da dívida. A Resolução CG-Fies nº 66, 
que trata da renegociação, está publicada 
no Diário Oficial da União desta terça-feira 
(12). 

Pode participar o estudante com contra-
to firmado até 2017 e que estava em fase de 
amortização – ou seja, em fase de pagamen-
to – em 4 de maio de 2026. A negociação pode 
ser feita até 31 de dezembro de 2026.

    “Os estudantes do Fies que querem 
aderir ao Desenrola poderão renegociar débi-
tos diretamente junto à Caixa Econômica e 
ao Banco do Brasil”, informou o ministro da 
Educação, Leonardo Barchini. Ele acrescen-
tou que “a negociação deve ser realizada nos 
canais digitais dos bancos".

“Neste Desenrola, temos também condi-
ções especiais para quem paga em dia e quer 
aproveitar as condições para quitar sua dívi-
da mais rápido: os adimplentes terão 12% de 
desconto para zerar os débitos”, completou 
o ministro da Educação.

A expectativa do MEC é que mais de 1 
milhão de estudantes sejam beneficiados 
com o refinanciamento de suas dívidas.

DESENROLA FIES: ESTUDANTE 
PODE RENEGOCIAR DÍVIDA A 
PARTIR DESTA QUARTA 

Chocolates comercializados no Brasil 
terão de seguir percentuais mínimos de cacau 
na composição, previstos por lei. Além disso, 
os fabricantes precisarão informar, de forma 
clara, a quantidade do ingrediente nos rótu-
los dos produtos vendidos no país, sejam eles 
nacionais ou importados.

A Lei nº 15.404/2026, que define critérios 
para a produção, classificação e rotulagem 
de produtos derivados de cacau no Brasil, 
está publicada na edição desta segunda-feira 
(11) do Diário Oficial da União. A norma entra 
passa a vigorar em 360 dias, período em que a 
indústria deverá se adaptar às novas exigên-
cias.

Um dos principais avanços previstos é a 
obrigatoriedade de informar nos rótulos o per-
centual total de cacau do produto. De acordo 
com a lei, a indicação deverá aparecer na par-
te frontal da embalagem, ocupando pelo 
menos 15% da área e com destaque suficiente 
para facilitar a leitura. 

A informação será apresentada no forma-
to “Contém X% de cacau”, de acordo com os 
percentuais a seguir:

    Cacau em pó: mínimo de 10% de man-
teiga de cacau;

    Chocolate em pó: mínimo de 32% de 
sólidos totais de cacau;

    Chocolate ao leite: no mínimo 25% de 

sólidos totais de cacau e 14% de sólidos totais 
de leite ou derivados;

    Chocolate branco: no mínimo 20% de 
manteiga de cacau e 14% de sólidos totais de 
leite.

    Achocolatado ou cobertura: mínimo 
de 15% de sólidos de cacau ou 15% de mantei-
ga de cacau.

O texto também proíbe práticas que pos-
sam induzir o consumidor ao erro, como o uso 
de imagens, cores ou expressões que sugiram 
tratar-se de chocolate quando o produto não 
atende aos critérios estabelecidos.

Em caso de descumprimento das regras, 
os responsáveis estarão sujeitos às sanções 
previstas no Código de Defesa do Consumidor, 
além de outras penalidades sanitárias e legais 
cabíveis.

NOVA LEI DEFINE PERCENTUAL MÍNIMO DE CACAU NOS 
CHOCOLATES  

CHOCOLATE



LocalED 12págs  

Sub Título corpo entre 13 e 15
fada

F
o

to
: 

D
iv

u
lg

a
ç
ã
o

 I
n

te
rn

e
t Título 1

Título 2

Aconteceu Brasil Giro pelo Mundo

CLASSI
OPORTUNIDADES

TERRENO BENTO MUNHOZ
Vendo terreno com 8.800 m2, na 

Avenida  Bento Munhoz da Rocha 
Neto em União da Vitória ao lado do 

Motel. 80%
Oportunidade única. R$ 8.000,00.

42 9942-4111.

Seg Coluna
VIAS DE
FATO

redacao@oiguassu.com.br

Opi Coluna
PRIMEIRO
PLANO

redacao@oiguassu.com.br

Por Claudio 
Gugelmin

Opi Coluna
JAIME
FOLLE

jaimefolle@jaimefolle.com.br

Seg Coluna
VIAS DE
FATO

redacao@oiguassu.com.br

Soc SOCIAL
LIGHT

redacao@oiguassu.com.br

Esp BOLA
VIVA

redacao@oiguassu.com.br

Loc FATO
REAL

redacao@oiguassu.com.br

Var VARIEDADES
Novelas
Horóscopo
Cinema/TV

redacao@oiguassu.com.br

Var OLHAR
A CIDADE

redacao@oiguassu.com.br

Eco ECONOMIA

redacao@oiguassu.com.br

Sub Título corpo entre 13 e 15
fada

Legenda foto
kk

Título 1
Título 2

Assine credibilidade.
Assine O Iguassu. 3524-2363

Assine O Iguassu. 3524-2363

Apenas R$ 261,00 ao ano.

03 
O IGUASSÚ 

JORNAL BOX

PARA QUÊ ESCOLA?

Dilce Gregório
‘A família tem o papel de educar, 

mas ensinar o português e 
matemática é função da escola.’ 

Ivanira Olbertz

‘O domicílio já tem
 todas as suas tarefas.’ 

Precisando de mais 

visualizações?
Anuncie aqui.

42 3524-2363
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Os bancos que aderiram ao novo 
Desenrola Brasil terão até 30 dias para retirar 
dos cadastros de inadimplência os registros 
de dívidas originais de até R$ 100. A exigência 
faz parte das condições estabelecidas pelo 
governo federal para participação das insti-
tuições financeiras no programa de renegoci-
ação.

Segundo o Ministério da Fazenda, a baixa 
deverá ser feita de forma permanente junto 
aos birôs de crédito. A expectativa do gover-
no é que mais de 1 milhão de pessoas sejam 
beneficiadas pela medida, a depender da ade-
são dos bancos ao programa.

A regra para dívidas renegociadas acima 
de R$ 100 é diferente. Nesses casos, o nome 
do consumidor deixa os cadastros de inadim-
plência apenas após o pagamento da primeira 
parcela do novo acordo, e não no momento 
da renegociação. Depois da formalização do 
acordo, o consumidor terá prazo de até 35 
dias para quitar a primeira parcela.

Segundo a Febraban (Federação 
Brasileira de Bancos), os registros de dívidas 
de até R$ 100 estão espalhados entre siste-
mas das próprias instituições financeiras e 
dos birôs de crédito, sem uma base centrali-
zada.

"Embora a implementação da desnegati-
vação dessas dívidas envolva rotinas inter-
nas, sistemas e fluxos operacionais próprios 
de cada instituição financeira, o programa 
estabelece diretrizes e requisitos comuns a 
todos os participantes, os quais foram deta-
lhados e complementados por atos normati-
vos do Ministério da Fazenda", diz a entidade.

A Febraban afirma ainda que está apoian-
do as instituições nos esclarecimentos técni-
cos para a correta implementação do progra-
ma.

Em respostas enviadas à Folha, Bradesco, 
Itaú, C6 Bank e Nubank afirmaram que, nos 
casos de dívidas acima de R$ 100 renegocia-
das no programa, a retirada do nome dos 
cadastros de inadimplência ocorre após o 
pagamento da primeira parcela, como prevê 
a medida provisória. O Nubank disse ainda 
que a desnegativação é feita automatica-
mente, sem necessidade de solicitação por 
parte do cliente.

DESENROLA BRASIL

O programa de renegociação voltado a 
famílias endividadas conta com descontos 
que variam de acordo com o tipo de dívida e o 
tempo de inadimplência. Segundo o ministro 
da Fazenda, Dario Durigan, na média, os des-
contos podem chegar a cerca de 65%, mas há 
variações relevantes entre as modalidades.

Para dívidas de cartão de crédito rotativo 
e cheque especial, os descontos previstos vão 
de 40% a 90%. Já no caso do CDC (Crédito 
Direto ao Consumidor), os abatimentos ficam 
entre 30% e 80%.

Após o desconto negociado, os débitos 
poderão ser parcelados em até quatro anos, 
com juros de até 1,99% ao mês e prazo de até 
35 dias para o pagamento da primeira parce-
la. A renegociação será feita diretamente 
com os bancos.

Podem ser renegociados até R$ 15 mil por 
pessoa (após descontos), por instituição 
financeira, com garantia do FGO (Fundo de 
Garantia de Operações).

O Desenrola contempla brasileiros com 
renda de até cinco salários mínimos (R$ 
8.105), que deverão procurar os canais ofici-
ais dos bancos para aderir à renegociação. 
Para as famílias que aderirem, está previsto o 
bloqueio do CPF em casas de apostas por 12 
meses.

BANCOS TERÃO ATÉ 30 DIAS PARA LIMPAR NOME DE CLIENTES
COM DÍVIDAS DE ATÉ R$ 100 NO DESENROLA

DESENROLA
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Durante a Tribuna Popular da Câmara de 
União da Vitória, o técnico em contabilidade 
e presidente do Sindicato dos Contabilistas 
de União da Vitória e região, Marcio 
Iltechechen, explicou como pessoas físicas 
podem destinar parte do Imposto de Renda 
aos Fundos da Criança e Adolescente e da 
Pessoa Idosa.

Os valores arrecadados são destinados a 
projetos e entidades sociais cadastradas, 
ajudando diretamente crianças, adolescen-
tes, idosos e diversas iniciativas que aten-
dem a comunidade.

Quem faz a declaração no modelo com-
pleto pode destinar até 6% do imposto devi-
do, sem pagar nada a mais por isso.

Marcio também destacou a importância 
de fortalecer as doações locais, incentivan-
do a população a manter esses recursos no 
município e contribuir com ações que trans-
formam vidas.

 � O prazo para pagamento da doação via 
DARF é até 29 de maio de 2026.

SEU IMPOSTO DE RENDA PODE
AJUDAR PROJETOS SOCIAIS DE 
UNIÃO DA VITÓRIA!

IR 2026

Teve início nesta semana, em Cruz 
Machado, o programa Bons Olhos Paraná. Os 
atendimentos começaram pelo distrito de 
Santana e seguirão para a cidade, contem-
plando todas as escolas e colégios das redes 
municipal e estadual de ensino.

O programa realiza triagens e exames 
oftalmológicos completos nos estudantes 
para identificar possíveis dificuldades visua-
is. Quando há necessidade, os alunos rece-
bem gratuitamente os óculos de grau.

A iniciativa representa um importante 
avanço para a educação, já que muitos pro-
blemas de aprendizagem estão relacionados 
a dificuldades de visão não diagnosticadas. 
Garantir que crianças e jovens enxerguem 
com clareza é investir diretamente no 
desenvolvimento escolar, na inclusão e no 
futuro dos estudantes.

A administração municipal também agra-
deceu ao governador Ratinho Junior e ao 
deputado estadual Adão Litro pelo apoio e 
parceria que possibilitaram a chegada do pro-
grama ao município.

EDUCAÇÃO E SAÚDE CAMINHANDO 
JUNTAS EM CRUZ MACHADO

CRUZ MACHADO
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Nesta segunda-feira, 03, quem completou 

mais um ano de vida foi a Daiana Martins. 

Parabéns Daia, que tudo de mais lindo 

aconteça em sua vida, especialmente 

agora neste novo ciclo. 

Viva!!!
Hoje, 04, a engenheira civil, Michele Kudryk 

comemora mais um ano de vida.

Parabéns e muito sucesso, Michele!

 João Miguel, filho de Patrícia Amarantes 

completou 7 anos neste domingo, 02.

Parabéns pequeno!!!

O Instituto SIM 

apresentou neste 

domingo, 02, 

o Concerto em 

Comemoração

 ao Aniversário de

 Porto União. 

Confira:
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Carlos Air

É Autor do best-seller "Rico Pobre A Diferença Não é o Di-
nheiro". Obra doada para as escolas públicas e faróis do saber 
de Curitiba. Livro este distribuído em Países como França, Co-
lombia, Espanha, Argentina e Estados Unidos. 

Autor da obra; "Empreender - Não é Sobre Quem Tem Mais 
Talento, é Sobre Quem Tem Mais Fome”. Livro doado para a Se-
cretaria de Educação e Secretaria de Indústria e Comércio de Pa-
ranaguá/PR, para distribuição gratuita, assim contribuindo pa-
ra o desenvolvimento sócio econômico da região. E autor da ma-
is recente obra; “Para Conquistar o SIM, Elimine o Não – O Game 
da Barganha”. É também Colunista de Finanças Pessoais e 
Empreendedorismo do Amigos do HC – no programa CEDIVIDA.
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Dr Vicente Caropreso
Deputado Estadual SC, 
Médico Neurologista  
Presidente da Comissão de Defesa dos Dire-

itos da Pessoa com Deficiência. 
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Porto União recebe no próximo dia 23 de 
maio o evento “Miss & Mister Sweet Angel’s 
2026”, uma noite que promete reunir beleza, 
talento, elegância e solidariedade em um 
cenário especial preparado para o público da 
região. O evento será realizado no Instituto 
Cultural Grünenwald, localizado na Rua 
Pedro Mazurechen, nº 1031, no bairro São 
Pedro, com início marcado para às 19h.

Além do desfile e das apresentações, a 
programação contará com animação da 
Banda Grünenwald e jantar dançante para os 
participantes. 

A proposta do evento é unir entreteni-
mento e ação social, promovendo um 
momento especial para as famílias e toda a 
comunidade. A organização destaca que a ini-
ciativa busca valorizar talentos e incentivar 
ações solidárias por meio da participação do 
público.

Para assistir ao evento, a entrada será 
mediante a doação de 1 quilo de alimento não 
perecível e mais 1 quilo de ração, que serão 
destinados a ações beneficentes. As reservas 
para o jantar podem ser feitas pelo telefone 
(42) 9 9912-5255. A organização reforça o con-
vite para que a comunidade participe da pro-
gramação e contribua com a iniciativa solidá-
ria.

MISS & MISTER SWEET ANGEL’S 2026 ACONTECE EM PORTO UNIÃO 
COM BELEZA, TALENTO E SOLIDARIEDADE 

CULTURA

 A Prefeitura de Irineópolis, por meio da 
Secretaria de Esporte, Turismo e Juventude, 
abriu as inscrições para o Concurso de 
Fotografias “Olhares e Encantos de 
Irineópolis”. A iniciativa tem como objetivo 
valorizar as paisagens, os pontos turísticos, a 
cultura e os diferentes olhares sobre o muni-
cípio, incentivando moradores e apaixonados 
pela fotografia a registrarem as belezas da 
cidade.

As inscrições serão realizadas entre os 
dias 18 de maio e 19 de junho de 2026 e a par-
ticipação é gratuita. Podem participar mora-
dores de Irineópolis, do Planalto Norte 
Catarinense e também da região Sul do 
Paraná. Cada participante poderá inscrever 
até três fotografias autorais. A organização 
reforça que não serão aceitas imagens produ-
zidas ou manipuladas com uso de inteligência 
artificial.

Os vencedores do concurso receberão 
ingressos para todos os shows da Festa do 
Trator 2026, sendo que o primeiro colocado 
também terá direito a acesso ao camarim dos 
artistas. As inscrições devem ser feitas pelo 
e-mail ELIANE@IRINEOPOLIS.SC.GOV.BR. A 
Prefeitura convida a comunidade a participar 
e mostrar, através das lentes, os encantos e a 
identidade de Irineópolis.

IRINEÓPOLIS LANÇA CONCURSO DE FOTOGRAFIAS PARA VALORIZAR 
PAISAGENS E BELEZAS DO MUNICÍPIO 

OPORTUNIDADE

A Paraná Pesquisas divulgou nesta segun-
da-feira (11) sua sondagem de maio para o 
governo estadual. O senador Sergio Moro (PL) 
lidera as intenções de voto em todos os cená-
rios, com o deputado Requião Filho (PDT) em 
segundo nos cenários apresentados. Rafael 
Greca vem em terceiro e o candidato do 
governador Ratinho Junior em quarto no 
cenário em que aparecem tanto ele quanto 
Greca. Sem Greca, Sandor Alex é o terceiro 
na preferência do eleitorado. A pesquisa tam-
bém ouviu os eleitores sobre as preferências 
para o Senado.

A Paraná Pesquisas estadual coletou os 
entre os dias 8 e 10 de maio com uma amostra 
de 1.500 eleitores em 57 municípios. O grau 
de confiança é de 95% e a margem estimada 
de erro é de 2,6 pontos percentuais. A pesqui-
sa foi registrada no TSE (Tribunal Superior 
Eleitoral) sob o número PR-00323/2026.

Veja os principais números:

Governador espontânea:
Não sabe/ não opinou 66,6%
Ninguém/ Branco/ Nulo 4,9%
Sergio Moro (PL) 14,8%
Ratinho Junior (PSD) 4,3%
Requião Filho (PDT) 4,3%
Rafael Greca (MDB) 2,5%
Sandro Alex (PSD) 1,7%
Alexandre Curi (Rep) 0,3%
Luiz França (Missão) 0,1%
Outros nomes citados: 0,5%

Governador estimulada cenário 1:
Não sabe/ não opinou 5,4%
Ninguém/ Branco/ Nulo 5,9%
Sergio Moro (PL) 42,6%
Requião Filho (PDT) 19,7%
Rafael Greca (MDB) 16,3%
Sandro Alex (PSD) 8,6%
Luiz França (Missão) 0,8%
Toni Garcia (DC) 0,8%

Governador estimulada cenário 2:
Não sabe/ não opinou 6,1%
Ninguém/ Branco/ Nulo 7,7%
Sergio Moro (PL) 49,2%
Requião Filho (PDT) 23,7%
Sandro Alex (PSD) 11%
Toni Garcia (DC) 1,3%

PARANÁ PESQUISAS ESTADUAL: 
VEJA COMO ESTÁ A CORRIDA 
PELO GOVERNO 

ELEIÇÕES PR

De quarta a sexta 
abrimos às 17:30.

Sábados, domingos
e feriados

a partir das 18h.
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www.senhorpastel.com.br
O melhor Pastel você pede agora no Senhor Pastel!!!
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Assine O Iguassu. 3524-2363
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Município de Porto Vitória
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 – Fone: (42) 3573-1212 

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP:  84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

INSTITUTO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA 
AO SERVIDOR – IMAS

PREFEITURA MUNICIPAL 
DE UNIÃO DA VITÓRIA
ESTADO DO PARANÁ

ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE IRINEÓPOLIS 
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Publicação Legal

SÚMULAS

Publicação Legal

CISVALI
Consórcio Intermunicipal de Saúde do Vale do Iguaçu

ESTADO DO PARANÁ
PREFEITURA MUNICIPAL 

DE CRUZ MACHADO 

CISVALI
Consórcio Intermunicipal de Saúde do Vale do Iguaçu
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OpiColuna
JAIME
FOLLE

jaimefolle@jaimefolle.com.br
Engenharia Reversa 

Pode parecer uma abordagem incomum, 
mas ao longo da vida percebi que a maioria das 
pessoas insiste em executar tudo dentro de pa-
drões tradicionais, previsíveis e habituais. Se-
guem o fluxo esperado, repetem fórmulas co-
nhecidas e, ainda assim, muitas vezes não al-
cançam resultados satisfatórios.

O problema não está apenas na falta de es-
forço, mas na falta de perspectiva.

Enquanto muitos insistem em avançar pelo 
mesmo caminho, poucos param para questio-
nar: e se o caminho estiver errado? Foi a partir 
dessa inquietação que passei a adotar uma es-
tratégia diferente; buscar compreender situa-
ções pelo inverso, pela chamada “engenharia 
reversa”. E, curiosamente, foi assim que obti-
ve alguns dos melhores resultados.

Na prática, isso significa mudar o ponto de 
partida. Em vez de apenas perguntar “como 
chegar lá?”, a pergunta passa a ser: “o que es-
tá impedindo que eu já esteja lá?” Ou ainda: 
“como esse resultado foi construído e o que 
posso desfazer ou refazer no processo?”

Estratégicamente, quando você tenta re-
petidas vezes sem sucesso, talvez não seja 
uma questão de insistir mais, mas de observar 
melhor. Existe outro caminho? Outra aborda-
gem? Outra lógica?

Esse tipo de pensamento é mais comum do 
que parece, embora muitas vezes passe des-
percebido.

No mercado, por exemplo, é frequente ver-
mos estratégias construídas a partir da per-
cepção inversa do comportamento do consu-
midor. Um supermercado que deseja impulsio-
nar a venda de um produto específico pode po-
sicioná-lo ao lado de outros com preços mais al-
tos, criando uma sensação de vantagem. Não 
se trata apenas de preço, mas de percepção. A 
decisão do cliente é conduzida não pelo produ-
to em si, mas pelo contexto ao redor.

Na política e na comunicação, mecanismos 
semelhantes também são utilizados. Narrati-

vas são construídas, dados são apresentados 
sob determinadas perspectivas e, muitas ve-
zes, a conclusão do público é influenciada não 
pelo fato isolado, mas pela forma como ele é 
comparado, enquadrado ou contrastado.

Nos relacionamentos pessoais, a lógica 
não é muito diferente. Em momentos de con-
flito, insistir na mesma abordagem tende a 
aprofundar o desgaste. A engenharia reversa, 
nesse caso, pode significar recuar, mudar o am-
biente, o tom, o tempo e reabrir o diálogo por 
um caminho completamente diferente. Não é 
sobre evitar o problema, mas sobre escolher 
uma forma mais inteligente de enfrentá-lo.

No universo das finanças e do empreende-
dorismo, essa mentalidade é ainda mais pode-
rosa. Em vez de focar apenas em “ganhar ma-
is”, por exemplo, olhar para o inverso pode re-
velar desperdícios, hábitos nocivos ou deci-
sões mal estruturadas que, quando corrigidas, 
produzem impacto imediato. Às vezes, crescer 
não é adicionar,  é eliminar.

O ponto central é simples, mas transfor-
mador: nem todo problema exige mais força. 
Alguns exigem mais inteligência. Insistir no 
mesmo método esperando um resultado dife-
rente é, no mínimo, ineficiente. Questionar o 
método, por outro lado, é o que abre espaço 
para inovação, crescimento e evolução real.

Talvez você não esteja distante do resulta-
do que deseja. Talvez esteja apenas olhando 
para ele do ângulo errado. E, nesse caso, in-
verter o raciocínio pode ser exatamente o que 
faltava.

Carlos Air é escritor, empresário, colunista 
e filantropo.

Autor do best-seller “Rico Pobre – A Diferença Não 
é o Dinheiro”, também escreveu obras como “Empre-
ender – Não é Sobre Quem Tem Mais Talento, é Sobre 
Quem Tem Mais Fome” e “Para Conquistar o Sim, Eli-
mine o Não – O Game da Barganha”.

É colunista nas áreas de finanças, empreendedo-
rismo e desenvolvimento pessoal, colaborando com 
importantes instituições e veículos de comunicação 
no Brasil.

Seu trabalho como escritor tem como propósito 
maior transformar conhecimento em impacto social, 
destinando seus esforços para ajudar crianças em tra-
tamento hospitalar e idosos.

OpiColuna
CARLOS
AIR

Mateus H. Passero
Assessor de investimentos 
4traderinvest.com.br
41 9 9890 9119

Fin FINANÇAS

redacao@oiguassu.com.br

Por Mateus
H. Passero

DOIS 
TOQUES

ESPORTE LOCAL

Belga e 
Carlos Senkiv

Dr Vicente Caropreso
Deputado Estadual SC, 
Médico Neurologista  
Presidente da Comissão de Defesa dos Dire-

itos da Pessoa com Deficiência. 
@drvicentecaropreso

Opi Coluna
Dr. Vicente
Caropreso

@drvicentecaropreso

Trocando 
Ideias

OpiColuna
Salto ou 
Tênis

Por Léia Alberti
@leiaalberti
@agencia_bora
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(42) 99862-5608

Rua Benjamin Constant, 900 
Centro - União da Vitória - PR

Nós protegemos 
as suas conquistas!

PROTEÇÃO VEICULAR
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Por 
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Comercial
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Pelo e-mail
redacao@oiguassu.com.br
jiguassu@gmail.com

Porto União, 
União da Vitória,

São Mateus do Sul, 
Canoinhas,
Irineópolis,

 Paula Freitas, 
Bituruna, 

Paulo Frontin,
Palmas, 

Porto Vitória, 
Cruz Machado, 

General Carneiro,
 Mallet, 

Matos Costa e Calmon.

Diretor Administrativo
Claudio José Gugelmin

Editor Chefe e 
Jornalista Responsável
Claudio José Gugelmin
Jornalista nº 0009453/PR

Equipe de Jornalismo
Claudio José Gugelmin

Departamento Jurídico
Irapuan da Costa Jr.
OAB PR/11.483

Colaboradores
Jaime Folle Assinaturas

Semestral/Anual 
Consulte-nos sobre o valor válido 

para cidades da área de circulação. 
Para outras cidades consulte

valores pelo e-mail 

assinatura@oiguassu.com.br

Circulação

Cobertura jornalística realizada pelo departamento 
de notícias do Jornal O Iguassú e assessorias. 

As matérias publicadas neste jornal são de 
responsabilidade dos autores e não representam 
necessariamente a opinião deste periódico.

Gugelmin Gráfica e Editora Ltda.
CNPJ 07.009.680/0001-53 

Rua Cel. Belarmino, 74 - Centro - Porto União/SC

(42) 3524.2363

Comercial

Jornal Diário de propriedade 
e impresso em gráfica própria por

Circulação

Gugelmin Gráfica e Editora Ltda.
CNPJ 07.009.680/0001-53 

Rua Cel. Belarmino, 74 - Centro - Porto União/SC

Redação

´
Multimeios
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Vagas disponíveis no SiNE de Porto União 
SC

3 Vagas para Operador de máquinas 
(8998946).

1  V a g a  p a r a  A ç o u g u e i r o 
(Experiência)(8988847).

5  V a g a s  p a r a  P e d r e i r o 
(Experiência)(8986331).

5 Vagas para Ajudante de obras 
(Experiência)(8986379).

2 Vagas para Instalador de internet 
(Ensino fundamental completo, CNH 
AB)(8984091).

1 Vaga para Entalhador de rede de 
pesca/Redeiro (Ensino fundamental 
completo)(8976449).

2 Vagas para Conferente de mercadoria 
( E n s i n o  f u n d a m e n t a l 
completo)(8976498).

1 Vaga para Empregada doméstica 
(Experiência, Ensino fundamental 
completo)(8879504).

1 Vaga para Auxi l iar  de cozinha 
(8918643).

1 Vaga para Eletricista Industrial 
( E x p e r i ê n c i a ,  T é c n i c o ,  C N H 
AB)(8905799).

1 Vaga para Mecânico de manutenção de 
motocicletas (Experiência, Ensino médio 
completo, CNH AB)(8854332).

2  Va g a s  p a r a  E l e t r o m e c â n i c o 
( Expe r i ênc i a ,  Cu r so  técn i co  de 
Eletromecânica e afins)(8927748).

Interessados comparecer ao SINE com 
carteira de trabalho física/digital ou CPF.

Estamos atendendo em novo endereço: 

 R. Frei Rogerio, 83 - Centro, Porto União - 
SC, 89400-000.

 Horário de atendimento: 08:00 às 12:00, 
13:00 às 17:00.

Previsão do Tempo

Piada
Vovô Mecânico

O menino chega para a mãe e pergunta:

- Mãe o vovô é mecânico?

- Não filho!

- Então o que ele está fazendo embaixo de um caminhão ali na esquina?

Município de Porto Vitória
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 – Fone: (42) 2101-9781 

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP:  84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br
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DE UNIÃO DA VITÓRIA
ESTADO DO PARANÁ
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SÚMULAS

Publicação Legal

SÚMULAS

Publicação Legal

CISVALI
Consórcio Intermunicipal de Saúde do Vale do Iguaçu

ESTADO DO PARANÁ
PREFEITURA MUNICIPAL 

DE CRUZ MACHADO 

CÂMARA MUNICIPAL 
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TITULO
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VarOUTONO
Cuidados 
e Dicas

redacao@oiguassu.com.br

CUIDE DA SUA PELE,
TRANSFORME SUA ROTINA

3 cuidados essenciais com a pele no outo-
no para transformar sua rotina em um ritual 
de hidratação e aconchego

1. O que muda na pele durante o outo-
no?

A transição entre estações impacta dire-
tamente o funcionamento do nosso corpo — e 
com a pele não é diferente.

Durante o outono, a umidade do ar dimi-
nui e as temperaturas começam a cair. Essa 
combinação reduz a capacidade da pele de 
reter água, comprometendo sua barreira de 
proteção natural.

O resultado aparece rápido:
sensação de repuxamento, ressecamento, 

descamação, vermelhidão e até maior sensibi-
lidade em algumas regiões.

Além disso, é comum adotarmos hábitos 
que intensificam esse cenário, como banhos 
mais quentes e demorados, que removem a 
oleosidade natural da pele — essencial para 
mantê-la protegida.

Ou seja: o desconforto não é coincidên-
cia. É um sinal claro de que a sua pele precisa 
de uma rotina mais nutritiva, protetora e equi-
librada.

2. Como adaptar sua rotina de cuidados 
no outono

Se no verão a pele pede leveza, no outono 
ela pede nutrição.

A boa notícia é que pequenas mudanças já 
são suficientes para transformar completa-
mente a saúde e a aparência da pele nessa 
estação.

Invista em hidratação mais potente
Esse é o momento ideal para incluir produ-

tos com texturas mais ricas e ingredientes 
nutritivos. Loções mais densas, manteigas cor-
porais e óleos ajudam a restaurar a barreira da 
pele e manter a hidratação por mais tempo.

Esfolie com suavidade e intenção
A esfoliação remove células mortas e 

potencializa a absorção dos hidratantes, dei-
xando a pele mais uniforme e macia.

Mas no outono, o segredo está no equilí-
brio: escolha esfoliantes suaves, que renovem 
sem agredir, respeitando a sensibilidade da 
pele.

Não abra mão do protetor solar
Mesmo com dias mais nublados e tempera-

turas mais amenas, a radiação UV continua 
presente.

O uso diário de protetor solar é indispen-
sável para prevenir o envelhecimento precoce 
e manter a pele saudável.

Modere a temperatura do banho
A gente sabe: o banho quente é quase um 

abraço nos dias frios.
Mas sempre que possível, tente manter a 

água morna. Isso ajuda a preservar a hidrata-
ção natural da pele e evita o ressecamento 
excessivo.

Hidrate-se de dentro para fora
No frio, a sensação de sede diminui — mas 

a necessidade de água continua a mesma.
Manter uma boa ingestão de líquidos é fun-

damental para refletir uma pele mais viçosa e 
equilibrada.

3. Transforme o cuidado em um ritual 
sensorial

O outono também é sobre experiência.
É sobre transformar pequenos momentos 

em pausas conscientes — e o cuidado com a 
pele pode (e deve) fazer parte disso.

Mais do que uma rotina, um verdadeiro 
ritual de autocuidado — simples, eficaz e pra-
zeroso.

Viva o melhor do outono na sua pele
O outono chega como um lembrete sutil: é 

hora de desacelerar, olhar para dentro e cui-
dar de si com mais presença.

E não existe cuidado real sem intenção.
Está nos detalhes — no tempo que você 

dedica a si mesma, na escolha dos produtos, 
na forma como transforma o cotidiano em um 
momento de bem-estar.

Então aproveite essa estação para renovar 
sua rotina, nutrir sua pele e viver um outono 
mais leve, hidratado e cheio de aconchego.

Sua pele sente. E responde. ✨

Quarta-Feira, 13 de Maio de 2026 - Ed 5595
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Ainda restam R$ 10,57 bilhões em valores 
disponíveis para resgates que foram esqueci-
dos em bancos. A informação foi divulgada 
nesta terça-feira (dia 12) pelo Banco Central 
(BC). Se encerra hoje o prazo oficial para que 
as instituições financeiras transfiram os 
recursos para o Sistema Valores a Receber 
(SVR), que destinará até R$ 8 milhões para 
financiar o novo Desenrola Brasil.

O prazo oficial para resgatar os valores, 
em tese, se encerrou acabado em outubro de 
2024. Já foram devolvidos R$ 14,2 bilhões em 
dinheiro esquecido aos brasileiros.

Com a previsão do uso dos recursos no pro-
grama de renegociação de dívidas, o governo 
informou que vai publicar um edital, com um 
prazo de 30 dias corridos para que clientes 
possam solicitar os recursos.

Segundo as estatísticas de valores a rece-
ber, o dinheiro esquecido pertence a 47 
milhões de pessoas físicas (R$ 8,1 bilhões) e 5 
milhões de empresas (R$ 2,4 bilhões). Do 
total a ser devolvido, R$ 6,3 bilhões estão nos 
bancos, enquanto R$ 2,6 bilhões estão em 
administradoras de consórcio e R$ 975 
milhões em cooperativas.

O SVR é um serviço do BC no qual é possí-
vel consultar se pessoas físicas, inclusive fale-
cidas, e empresas (pessoas jurídicas) têm 
algum “dinheiro esquecido” em banco, con-
sórcio ou outra instituição.

O único site no qual é possível fazer a con-
sulta e saber como solicitar a devolução dos 
valores é o site oficial estabelecido pelo 
B a n c o  C e n t r a l  p a r a  i s s o : 
https://valoresareceber.bcb.gov.br.

Veja como consultar dinheiro esquecido:

Clique em “Consulte valores a receber”;
 Preencha os campos com os seus dados;
 Clique em “Consultar” e confira;
 Caso você tenha valores a receber, basta 

clicar em “Acessar o SVR”. 
É preciso ter uma conta gov.br de nível 

prata ou ouro para entrar SVR.
Preste atenção à data que o Sistema de 

Valores a Receber vai informar. Essa data será 
um agendamento, e você poderá consultar os 
valores e informar os dados para a transfe-
rência nesse dia. O agendamento será feito 
de acordo com sua data de nascimento. No 
caso das empresas, de acordo com a data de 
criação da companhia;

Na data agendada, acesse novamente o 
site valoresareceber.bcb.gov.br, usando seu 
login gov.br para saber qual o valor disponível 
para saque e solicitar a transferência.

‘DINHEIRO ESQUECIDO’: SISTEMA DO BANCO CENTRAL AINDA 
TEM R$ 10,6 BI PARA RESGATE 

BANCO CENTRAL
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Previsão do Tempo

Piada
Vovô Mecânico

O menino chega para a mãe e pergunta:

- Mãe o vovô é mecânico?

- Não filho!

- Então o que ele está fazendo embaixo de um caminhão ali na esquina?

O VERDADEIRO INIMIGO DO HOMEM É A 
DÚVIDA

Por Jaime Folle

Que praga daninha é conviver com a dúvida! 
A dúvida se tornou um dos maiores inimigos do 
ser humano moderno. Não a dúvida saudável, 
que questiona e aprimora, mas aquela que para-
lisa, corrói a confiança e impede o primeiro pas-
so. Há inimigos que fazem barulho, se apresen-
tam com rosto, nome e intenção clara. Contra es-
ses, o ser humano se organiza, reage, cria defe-
sas e estratégias. Mas existe um inimigo silencio-
so, invisível e persistente, que se instala dentro 
da mente e do coração: a dúvida. Ela não grita, 
não ameaça, apenas sussurra e, justamente por 
isso, paralisa.

A dúvida não impede apenas grandes deci-
sões; ela corrói o cotidiano. É ela que faz alguém 
adiar um sonho, abandonar um projeto, recuar 
diante de uma oportunidade ou aceitar uma vida 
menor do que poderia viver. Não é a falta de ca-
pacidade que detém o homem, mas a incerteza 
sobre si mesmo. Quantos talentos ficaram pelo 
caminho não por ausência de condições, mas por 
excesso de questionamentos internos?

Quando a dúvida domina, o medo ganha es-
paço. E o medo, por sua vez, convence o indiví-
duo de que é melhor não tentar do que correr o 
risco de errar. Assim, o erro passa a ser visto co-
mo fracasso, quando na verdade é parte essenci-
al do aprendizado. O homem que não erra não 
cresce; apenas se esconde.

A história mostra que grandes transforma-
ções nasceram de pessoas que sentiram medo, 
sim, mas não permitiram que a dúvida fosse mais 
forte que a decisão. Elas avançaram mesmo sem 
todas as respostas, confiando mais no propósito 
do que na segurança. Afinal, a certeza absoluta 
raramente acompanha os passos mais importan-
tes da vida.

Vencer a dúvida não significa eliminar os 
questionamentos, mas aprender a não ser refém 
deles. É agir apesar das incertezas, acreditando 
que o caminho se constrói enquanto se caminha. 
A confiança não nasce pronta; ela se fortalece a 
cada passo dado com coragem.

O verdadeiro inimigo do homem não está fo-
ra, mas dentro. E quando a dúvida perde espaço, 
surgem a ação, a esperança e a possibilidade real 
de transformação. Onde a dúvida recua, a vida 
avança.

Até a próxima

OpiColuna
JAIME
FOLLE

jaimefolle@jaimefolle.com.br
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EXTRATO DE ATAS 119 a 122/2026
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 56/2026

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 18/2026
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE PORTO VITÓRIA. 

CONTRATADAS: CINEMA CAFE EVENTOS LTDA/ CNPJ nº 
09.544.493/0001-03, com o valor de R$ 493.000,00 

(Quatrocentos e noventa e três mil reais); EDITE DE AGUIAR 
NATUS 24831960802/ CNPJ nº 17.250.617/0001-68, com o 

valor de R$ 12.785,85 (Doze mil, setecentos e oitenta e cinco 
reais e oitenta e cinco centavos); DARIO CESAR DA SILVA 
39401563888/ CNPJ nº 33.613.862/0001-49, com o valor de 
R$ 254.033,00 (Duzentos e cinquenta e quatro mil, trinta e 

três reais). OBJETO: REGISTRO DE PREÇOS PARA 
FUTURA E EVENTUAL CONTRATAÇÃO DE EMPRESA 

PARA LOCAÇÃO DE TENDAS, BANHEIROS QUÍMICOS, 
GRADES DE PROTEÇÃO, PALCOS, BRINQUEDOS 

INFLÁVEIS, MÁQUINA DE ALGODÃO DOCE, 
PERSONAGENS, SOM AUTOMOTIVO DE RUA E 

CONTRATAÇÃO DE SEGURANÇA DESARMADOS. PRAZO 
DE VIGÊNCIA: 12 (doze) meses. VALOR GLOBAL: R$ 

790.052,55 (Setecentos e noventa mil, cinquenta e dois reais 
e cinquenta e cinco centavos). FORO: Comarca de União da 

Vitória, Estado do Paraná.  
Porto Vitória PR, 12 de maio  de 2026.  

Fabiano José Glaab – Prefeito Municipal. 
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EXTRATO DE TERMO ADITIVO À ATA DE REGISTRO DE 
PREÇOS Nº 77/2026

EXTRATO 01 DE REEQUILÍBRIO ECONÔMICO 
FINANCEIRO

PROCESSO ADMINISTRATIVO: Nº 07/2026
PREGÃO ELETRONICO N° 03/2026

CONTRATANTE:MUNICÍPIO DE PORTO VITÓRIA. 
CONTRATADA: CERES COMERCIO E TRANSPORTE DE 

DERIVADOS DE PETROLEO LTDA/ CNPJ: 
78695996000194.

OBJETO: ALTERAÇÃO DO VALOR DO ITEM ÓLEO DIESEL 
S10 DE R$ 5,07 (CINCO REAIS E SETE CENTAVOS) PARA 
R$ 7,00 (SETE REAIS). FICAM RATIFICADAS TODAS AS 

DEMAIS CLÁUSULAS.  
Porto Vitória PR, 12 de maio de 2026. 

– Fabiano José Glaab – Prefeito Municipal. 
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