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Rua Benjamin Constant, 900 - Centro - Unido da Vitéria - PR

“O IPTU é um investimento que
retorna em obras, servicos e mais
gualidade de vida para toda a nossa

cidade.”
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SINDROME DE BURNOUT

Se vocé vem se sentindo muito mal por tra-
balhar demais, vocé pode estar enfrentando a
Sindrome de Burnout.

Em 2022, essa sindrome foi classificada co-
mo doenca pela Organizacao Mundial da Sau-
de, reconhecida no Brasil em 2025.

Sindrome de Burnout € o stress constante
no trabalho, por isso € um fenémeno ocupacio-
nal, que pode levar ao esgotamento profissio-
nal.

Excesso de trabalho, nao gostar das tare-
fas exigidas, falta de autonomia, conviver com
injusticas, nao acreditar nos valores da empre-
sa, sao alguns dos fatores que podem contribu-
ir para esse esgotamento. Esse quadro pode
afetar o desempenho e a produtividade no tra-
balho além de causar prejuizos a saude mental
e fisica.

Os sintomas da Sindrome de Burnout po-
dem ser: dores pelo corpo; problemas gastro-
intestinais; problemas cardiovasculares; can-
saco; desanimo; falta de interesse; irritabili-
dade; alteracao no sono; alteracdes de apeti-
te; tristeza profunda; exaustao emocional; dis-
tanciamento nas relacoes pessoais; e senti-
mento de fracasso pessoal.

E uma doenca tipica de adultos, mas pode
ocorrer em criancas e adolescentes, por pres-
sao nos estudos, excesso de atividades, bull-
ying, competitividade e desequilibrio entre ati-
vidades e descanso.

O diagnéstico da Sindrome de Burnout é
complexo, e deve incluir uma consulta clinica
com profissional de saide mental, que pode
aplicar instrumentos especificos para avaliar o
grau da condicao.

Devem-se excluir doencas como ansiedade
e depressao e fazer uma avaliacao do impacto
da sindrome no desempenho profissional e na
vida pessoal do paciente.

O tratamento da Sindrome de Burnout en-
volve pratica de exercicios fisicos, boa alimen-
tacdo, sono, técnicas de relaxamento, tera-
pia, apoio psicossocial, alteracdées no ambien-
te profissional e, em casos mais graves, uso de
medicacao.

A sindrome pode ser prevenida, equili-
brando trabalho e vida pessoal, evitando so-
brecarga e stress e garantindo momentos de la-
zer e descanso.

Em um ambiente de trabalho saudavel, a
Sindrome de Burnout nao se cria.

DrVicente Caropreso

Deputado Estadual SC,

Médico Neurologista

Presidente da Comissao de Defesa dos Dire-
itos da Pessoa com Deficiéncia.

@drvicentecaropreso
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DEFESA CIVIL DO PARANA ABRE INSCRICOES PARA CURSO DE

FORMACAO DE VOLUNTARIOS

Estao abertas as inscricdes para capacita-
cao de novos voluntarios da Defesa Civil
Estadual. O curso da Escola de Defesa Civil,
com apoio da Escola de Gestdo, é voltado
para pessoas acima de 18 anos que tenham
interesse em atuar em momentos de desas-
tre, em funcoes ligadas a logistica, comuni-

cacao, salide animal e combate a incéndio flo- A

restal. Ainscricao é gratuita e pode ser feita
até 4 de maio nosite oficial.

O tenente-coronel Daniel Lorenzetto,
chefe da Divisao de Gestao de Riscos e
Desastres, ressalta a importancia de aumen-
tar o numero de voluntarios ativos. “ Aforma-
cao foi pensada para ampliar a capacidade de
resposta do Estado em situacdes criticas e for-
talecer uma rede de apoio preparada para
diferentes cenarios. Nos ultimos anos tive-
mos situacoes em grande escala em Unido da
Vitdria e Rio Bonito do Iguacu e os voluntarios
foram essenciais nesses casos”, explica.

Entre 5 de maio e 1 de junho os candida-
tos poderao acessar o conteudo online com
aulas gravadas e material de apoio em PDF.
Serao repassados conceitos basicos de Defesa
Civil, bem como a estrutura disponivel e a atu-
acao no Parana.

O conteudo foi organizado em sete modu-
los, com progressao mediante aprovacao nas

avaliacoes. Entre os principais temas estao,
além de conceitos basicos de Defesa Civil,
legislacao nacional e estadual, gestao de ris-
co, Sistema de Comando de Incidentes (5Cl),
logistica humanitaria, nocoes de primeiros
socorros, combate a incéndio florestal. Quem
finalizar o curso e ainda nao estiver cadastra-
do podera ser incluido na Plataforma de
Voluntarios. Aqueles que ja estiverem cadas-
trados permanecerao ativos no banco de
voluntarios, podendo ser acionados em caso
de necessidade.

“O contato sera realizado por e-mail ou
mensagem de SMS, e a mobilizacao ocorrera
preferencialmente conforme o municipio ou
aregiao deresidéncia”, detalha Lorenzetto.

PAROQUIA PROMOVE FEIJOADA BENEFICENTE COM BINGO PARA

AUXILIAR REFORMA DO TELHADO

seguida de bingo especial, com o objetivo de
arrecadar recursos para a reforma do telhado
daigreja.

O almoco sera servido ao meio-dia no

¥ salao paroquial. De acordo com a organiza-
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A comunidade da Pardquia Nossa Senhora
das Vitorias esta mobilizada em mais uma
acao solidaria para ajudar nas obras de manu-
tencao do templo. No dia 11 de abril (sabado),
sera realizada uma feijoada beneficente

O

cao, a reforma do telhado esta em fase final,
porém surgiu uma nova necessidade apos o
desabamento de parte do gesso localizado na
frente do altar, o que exige novos investimen-
tos para garantir a seguranca e a conservacao
do espaco.

Quem adquirir antecipadamente o cartao
da feijoada recebera também uma cartela
para participar do bingo, ampliando as chan-
ces de levar para casa um dos prémios prepa-
rados para a atividade.

Ainiciativa busca reunir acomunidade em
um momento de convivéncia e solidariedade.
A proposta € que moradores e visitantes apro-
veitem o sabado para almocar fora de casa,
reencontrar amigos e, ao mesmo tempo, cola-
borar com a manutencao daigreja.
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SEIS ENTIDADES RECEBEM RECURSOS PARA FORTALECER A
ASSISTENCIA SOCIAL EM UNIAO DA VITORIA

No total, foram destinados RS 240 mil ori-
undos de emendas parlamentares

O prefeito de Unidao da Vitoria, Ary
Carneiro Jr., realizou nesta terca-feira, 7, a
assinatura de convénios com seis instituicoes
do municipio, que irao receber recursos pro-
venientes de emendas parlamentares dos
deputados federais Beto Richa e Aliel
Machado.

Os valores foram repassados na modali-
dade fundo a fundo, por meio do Conselho
Municipal de Assisténcia Social, e tém como
objetivo fortalecer a estrutura darede de ser-
vicos do Sistema Unico de Assisténcia Social

(SUAS).
Ao todo, foram destinados RS 240 mil,

, que serdo aplicados na manutencao e amplia-
' cao dos atendimentos prestados pelas insti-
, tuicdes, contribuindo diretamente para o aco-

lhimento e o suporte as familias em situacao
de vulnerabilidade social no municipio.
Foram contempladas com os convénios as
seguintes entidades: Liga das Senhoras
Catolicas, Lar de Nazaré, Profeta Daniel,
Acardi, Apae e Rede Feminina de Combate ao

| Cancer. Os recursos foram destinados pelo

deputado Aliel Machado, sendo que a Apae
também recebeu emenda parlamentar do
deputado Beto Richa.

O ato de assinatura contou com a presen-
ca da secretaria de Assisténcia Social, Magali
Rochembach Carneiro, do secretario de
Administracao, Aloisio Salvatti, do vereador
Ricardo Sass — um dos articuladores da emen-
da do deputado Aliel Machado —, além de
representantes das entidades beneficiadas.

Com a formalizacao dos convénios, as ins-
tituicdes poderao dar continuidade e ampliar
seus projetos, beneficiando diretamente a
populacao atendida pelos servicos socioassis-
tenciais de Unido da Vitoria.

FIESC APOIA MANIFESTO CONTRA POSSIVEL ELIMINACAO

DA “TAXA DAS BLUSINHAS"”

Economia brasileira teve beneficios com
a taxacao, com empregos crescendo 5,1%
com o imposto sobre remessas internacionais
até US$ 50

1 ,I.
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A Federacdo das IndUstrias de Santa
Catarina (Fiesc) € uma das signatarias do
manifesto articulado por entidades empresa-
riais e federacoes do setor produtivo e de tra-
balhadores contra uma possivel revisao do
imposto sobre remessas internacionais até
USS 50, a chamada “taxa da Blusinha”.

Aentidade lembra que a implementacao,
em agosto de 2024, de mecanismos de tribu-
tacao sobre essas encomendas buscou corri-
gir uma distorcao historica. Durante anos,
produtos importados ingressaram no Pais com
carga tributaria significativamente inferior a

aplicada a producédo nacional, criando uma
disparidade na cobranca de impostos, 0 que
fere os principios de isonomia e concorréncia
lealDesde agosto de 2023, sites estrangeiros
de vendas passaram a recolher tributos no
Brasil, iniciando com o ICMS, instituido pelos
governos estaduais na ocasiao da criacao do
Programa Remessa Conforme, da Receita
Federal e, um ano depois, com o estabeleci-
mento do Imposto de Importacao.

Beneficios para a economia

Entre agosto de 2024 e junho de 2025, o
varejo de vestuario e calcados cresceu 5,5%,
em comparacao com a queda de 0,6% regis-
trada no mesmo periodo entre 2023 e 2024.

Segundo dados do Ministério do Trabalho,
o comércio criou, desde 2023 - quando foi lan-
cado o programa Remessa Conforme -, até
dezembro de 2025, 860 mil novos empregos
diretos e outros 1,5 milhdao de novas vagas na
cadeia produtiva. Ja na indistria, no mesmo
periodo, foram criados 578 mil novos empre-
gos diretos. IndUstria e varejo contribuiram
para que o Brasil atingisse o menor desem-
prego da sua historia: 5,1%, ao final de 2025,
destaca o manifesto.
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ENTENDA AS PRINCIPAIS MUDANCAS DO
IMPOSTO DE RENDA 2026

A declaragdo do Imposto de Renda 2026 tem
mudancas neste ano. O contribuinte deve ficar de
olho nesses alteragcées no momento de declarar va-
lores, bens e ganhos.

Rendimentos tributaveis

Uma das mudancas estd na atualiza¢ao dos li-
mites da declaracdo. Agora, quem recebeu RS
35.584 em rendimentos tributdveis no ano passa-
doserdobrigado adeclarar.

Em 2025, o valorerade RS 33.888

Atividade Rural
Para ganhos de receita bruta com atividade ru-
ral, ovalor passou de RS 169.440 para RS 177.920.

Restituicao

Outra mudanca esta relacionada a restituicdo
por parte da Receita Federal. No ano passado, ela
foi feita em cinco lotes. Neste ano, sera em quatro,
sendo que 80% dos contribuintes que tém direito a
restituicdo devem receber nos dois primeiros lo-
tes.

Ainda falando em restitui¢do, hd uma novida-
de: pessoas que ndo sao obrigadas a declarar, mas
tém direito a restituicdo de até RS 1.000, poderdo
receber uma espécie de cashback da Receita Fede-
ral.

“A Receita Federal fara a restituicao de forma
automatica para os seguintes contribuintes: que
ndo estavam obrigados a entregarem a declaracao
do Imposto de Renda Pessoa Fisica 2025, com dire-
ito a restituicdo de até RS 1.000, com CPF regular e
baixo risco fiscal, e que possuam chave Pix atrela-
da ao CPF. O crédito da restituicdo automatica esta
previsto paraacontecerem 15 de julho de 2026 pe-
la chave Pix CPF”, explica professor de Ciéncias Con-
tabeis da UDF, Deypson Carvalho.

Ganho com bets

E obrigatério o recolhimento do imposto de
renda sobre ganhos com bets. Aaliquota é de 15%,
e deve incidir sobre os prémios liquidos que exce-
derem o valor da primeira faixa da tabela progres-
siva anual do Imposto de Renda, o que para a de-
claracdo de 2026 representa o valor de RS
28.467,20.”Desta forma, o contribuinte tem de in-
formar o rendimento e fazer o ajuste anual, bem
como informar o saldo existente em 31 de dezem-
bro na ficha de bens e direitos por meio do cédigo
0602", disse Carvalho.

Outras mudancgas

Informagdes como ganhos de renda variavel,
de gastos com saude e de dependentes estardo dis-
poniveis com mais exatiddo na declaracdao pré-
preenchida. Também sera possivel declarar raga e
corde dependentes e o nome social do declarante.
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CRUZ MACHADO SE PREPARA
PARA A 12 EXPOMATE COM
SHOWS E VALORIZACAO DA
CULTURA DA ERVA-MATE

et

NO ESTADIO MUNICIPAL CASTELO BRANCO

O municipio de Cruz Machado realiza,
entre os dias 17 e 19 de abril de 2026, a primei-
ra edicdo da ExpoMate, no Estadio Municipal
Castelo Branco. O evento tem como objetivo
celebrar a principal riqueza economica local e
reforcar o titulo de Capital Nacional da Erva-
Mate Sombreada.

Com entrada gratuita em todos os dias, a
feira pretende atrair visitantes de toda a
regiao, fortalecendo o turismo e a identidade
cultural do municipio.

A programacao artistica € um dos desta-
ques, com shows de Traia Véia, Baitaca, Os
Atuais e Santo Fole. Além das apresentacoes
musicais, o publico podera conferir exposicoes
de produtos, gastronomia tipica e atividades
voltadas a valorizacdo do cultivo sombreado
da erva-mate, caracteristica que diferencia a
producao local.

No domingo, a programacao se amplia com
a realizacao de um encontro de carros antigos
nas proximidades do antigo Posto Otto, agre-
gando ainda mais atracdes ao evento.

Segundo o prefeito Carlos Nowak, a
ExpoMate representa um marco para o munici-

pio, destacando a importancia econdmica e cul-

tural da erva-mate e promovendo o desenvol-
vimento regional.

SICOOB CREDICANOINHAS E DESTAQUE NACIONAL E

REGIONAL EM PREMIACOES

O Sicoob Credicanoinhas consolidou
sua posicao de destaque no cenario coo-
perativista ao conquistar importantes
reconhecimentos em premiacdes, tanto
em nivel nacional quanto regional, com
base nos resultados alcancados ao longo
de 2025.

Nos dias 13 e 14 de marco, durante a
Convencao Sinergia, promovida pela
Central Sicoob SC/RS, a cooperativa foi
reconhecida com cinco premiacoes, evi-
denciando seu desempenho expressivo no
contexto estadual.

Ja nos dias 27 e 28 de marco, em
Brasilia, durante o evento Vende Sicoob,
o Sicoob Credicanoinhas alcancou ainda
mais destaque ao receber sete prémios da
Campanha Nacional de Vendas (CNV), tor-
nando-se a cooperativa mais premiada
desta edicao.

Os prémios recebidos foram:

Prémios regionais, da Central SC/RS

PA 23 Sede Canoinhas/SC: Combo
Crédito

PA29 Irati/PR: Combo Crédito

PA 30 Lapa/PR: Combo Protecao

PA 38 Ponta Grossa/PR: Combo
Servicos

PA 38 Ponta Grossa/PR: Combo
Crédito

Prémios Nacionais da Cooperativa:
Conjunto da Obra das Singulares
Combo Recebimentos/Pagamentos
Combo Crédito

Combo Protecao

Prémios Nacionais das agéncias:

PA 23 Sede Canoinhas/SC: Combo
Crédito

PA 38 Ponta Grossa/PR: Combo
Servicos

PA 38 Ponta Grossa/PR: Combo
Crédito

Os resultados refletem nao apenas o

v
SICOOB

CORINEE

crescimento consistente da instituicao,
mas também a solidez de um modelo de
gestao pautado na proximidade com o
associado, na transparéncia e no compro-
misso com o desenvolvimento regional.

Para a cooperativa, cada reconheci-
mento representa a validacao de um tra-
balho coletivo, construido diariamente
pelos associados, conselheiros, diretores
e colaboradores que atuam com dedica-
cao e alinhamento estratégico.

Agradecemos a confianca dos associa-
dos, que acreditam no cooperativismo
como uma alternativa sélida e sustenta-
vel para suas necessidades financeiras. E
essa relacao de proximidade e parceria
que fortalece a atuacao da cooperativa e
impulsiona resultados cada vez mais rele-
vantes.

Para quem ainda nao é associado,
este € o momento de fazer parte dessa his-
toria: associe-se e descubra na pratica os
beneficios de uma instituicao que cresce
junto com seus cooperados. Entre em con-
tato pelo telefone (47) 3622-3311 ou aces-
se o gr code e abra sua conta.

Grafica

SACOLAS DE PAPEL
PERSONALIZADAS!

O produto vai dentro. A sua marca vai longe.

(® (42) 3524-2363
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ACOMPANHE DIARIAMENTE AS 12H50M O
PROGRAMA ESPORTE E RESENHA NA 87.9 PORTO
UNIAO FM

IGUAGCU ESTA DESCLASSIFICADO

Os meninos do sub20 da Associacao Atlética
Iguacu nao conseguiram vencer o Prudentoépolis,
quarta feira, e com o empate em 1 x 1 as duas
equipes ficam de fora da segunda fase do
campeonato paranaense. O time volta a campo
neste domingo, no estadio Antiocho Pereira,
para enfrentar o Sao Joseense apenas pra
cumprir tabela. Ale m do Iguacu, neste grupo
foram desclassificados o Prude e o Iraty . Os
quatro classificados para a proxima fase sao
Andraus, Rio Branco, Sao Joseense e Samas.

COMO FICA O PLANEJAMENTO?

Essa € a pergunta que a torcida do Iguacu esta
fazendo, como fica o planejamento para o
restante da temporada? A ideia inicial com a

chegada do técnico Luiz Tosta era de dar _

“cancha” aos meninos do sub 20 e formar uma
base para a disputa do campeonato da terceira
divisao. Mas o rendimento da garotada foi muito
abaixo do esperado e a ideia de formar uma base
devera ser descartada. O campeonato
paranaense da terceira divisao comeca em
agosto, logo apos a copa do Mundo . Ainda tem
muito tempo pra planejar e “monitorar”
jogadores com o perfil do Iguacu e do proprio
técnico. A Grande dificuldade em encontrar
jogadores com esse “perfil” que se encaixem no
orcamento. Vamos aguardar.

E:AMH IBV

DE FUTEBORSUICOw
CATEGORIA® LrG(J'lSSEFN:ITIMHJ'-\
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1° Jogo

Futura

>3
S
N) ||Cnntah|||dadn Sénior VS
UTURA Vila Rica

s Otica Helenita / Vidragaria AR

C =
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~~_*_~ Carneiro

VENHA PRESTIGIAR!
* Grandes jogos ¢ Emogao +

‘1« i

# Futebol raiz +

RODADA DO VARZEANO

Neste sabado e domingo mais uma rodada do
campeonato Varzeano. Jogos importantes
podem definir os primeiros classificados para
aproxima fase . Sabado 13h30 FORTALEZA X
FERRARIA (Veteranos) e na sequéncia CEARA X
GENERAL CARNEIRO (Master) . No domingo
13h30 SO AMIGOS X LICITACOES e BAYER DE
MULEKES XFERARIA (livre) .

FUTSAL

Prossegue neste sabado o campeonato
paranaense de futsal, série BRONZE , o jogo que
chama a atencao é o classico regional , em
Bituruna, no ginasio municipal, a ADAB recebe o
time do FUTURO CRAQUE/PAULA FREITAS. Aqui
em Uniao da Vitoria, a SFINGE FUTSAL em busca
da primeira vitéria no campeonato recebe o
time do Ipiranga. O jogo sera no Pastuch as 20
horas.

FESTANO INTERIOR

50 FUTEBOL SETE

| Bomméo 12 DE ABRIL / 2026
DOMINGO 12 DE ABRIL / 2C
* CHAME 0S AMIGOS EVENHA!

i P——

SEMIFINAIS -
MARATA X BARREIRINHA 515

| 10n30 AWG_WBG— B vereanos |
g Y SANTA CRUZ % RIO BONITO |

14h00 SALTO/BARRA x GERA SAN
OURO GRANDE C RUZ

15h00 SAO MIGUEL x LANCA FC

¢ 09h30

a VETERANOS

ALMOQO COLONIAL
. BUFFET LIVRE - |8
{ AO MEIO-DIA!

‘ RS3§:90

VENDA DE CHOPP NO LOCAL! 2
2+ . LEVADOS PELO CHOPP EXCLUSIVO!!!

O Marata recebera neste domingo os jogos da
fase semi final do campeonato do interior de
Porto Uniao. Pela manha os jogos da categoria
veteranos : MARATA X BARREIRINHA e SANTA
CRUZ X SALTO DO RIO BONITO. A tarde os jogos
semi finais serao pela categoria OURO: SALTO X
GERA SANTA CRUZ e SAO MIGUEL X LANCA.
Havera almoco por adesao.
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12.04.2026

11.04.2026

LIVRE - CHAVE B

v+ VETERANO - CHAVE A -
13H45MIN r“.‘f‘-‘ 13H45MIN

NSJR#

FORTALEZA + BEBIDAS 50 AMIGOS/BUIU
X VEICULOS/ABBASPEL
CLUBE ATLETICO FERRARIA X

FT LICITACOES
CEARA MOTORS/ ABBAS

Bl "o
EMPREENDIMENTOS IMOBILIARIOS

BAYER DE MULEQUES
X X
GENERAL CARNEIRO CLUBE ATLETICO FERRARIA

UNIAD

MATER CHAVE B @

15H30MIN V.@ﬁ

(A7

BaU DO BELGA

Um dos mais tradicionais times do interior do
Parana, grande confrontos contra a nossa
Associacao Atlética Iguacu , Apucarana de
1977Em pé: Valdomiro, Pescuma, Carlao, Dias,
Neguito, Scarpeline, Nilton e Vander Moreira
(técnico).Agachados: Baianinho, Marcos, Luiz
Claudio, Fio e Cabrera.

0/ PROCRAMA
ESPORTIVO QUE
VOCE GOSTA

DESEGUNDA
A-SEXTA

1AC.TO9HEN

N Ssabados, domingos

O melhor Pastel vocé pede agora no Senhor Pastel!!!

De quarta a sexta
abrimos as 17:30.

e feriados
a partir das 18h.

Dellvery
3522-2277

www.senhorpastel.com.br

Fixxa Publicidade. 42 9942-4lll
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PULVERIZAQAO CONTRA A DENGUE
SEGUE CRITERIOS TECNICOS EM
UNIAO DA VITORIA

. 2l I,

A Prefeitura de Unido da Vitéria infor-
mou que as acdes de pulverizacao contra a
Dengue no municipio seguem critérios técni-
cos definidos pelos protocolos de satde.

De acordo com a administracao, a apli-
cacao do inseticida é realizada em um raio
de até 150 metros a partir de casos suspeitos
da doenca. Por esse motivo, nem todas as
ruas recebem a pulverizacao, ja que a estra-
tégia prioriza areas com maior risco de
transmissao.

A Prefeitura reforca que a definicao das
areas atendidas nao é feita pelos agentes de
campo, mas sim com base em planejamento
técnico, garantindo maior eficacia no com-
bate ao mosquito transmissor.

Mesmo nas regides onde nao ha aplica-
cao, a orientacao é que a populacao mante-
nha os cuidados preventivos, eliminando
recipientes que possam acumular agua para-
da e servirem de criadouros.

A colaboracao dos moradores é funda-
mental para conter o avanco da dengue e pro-
teger a salide de toda a comunidade.

Lli

Novo Estillo

Cortinas, Acessorios,
Cama, Mesa, Banho,
Tapetes, Tecidos,
Enxoval e Vestuario
Infantil de 0 a | 6 anos.

Rua Carlos Cavalcanti - N°4
Centro - Uniao da Vitéria

fb.com/novoestillocasa

BINGAO DO GRUPO ESCOTEIRO
IGUACU PROMETE NOITE DE
DIVERSAO E GRANDES PREMIOS

‘ > ] - i, >
"BEINGAO
Grupo Escoteiro Iguacu

r$8.000

-
- X

" Bingo Eletrénico, Completo servico de bar e cozinha!
Venha se divertir e concorrer a grandes prémios.
Cartelas a apenas 25 reais!

. e 1 DE ABRIL | 52l30 de eventos da )
—_ Igreja Ucraniana
20 HORAS Séo Basilio Magno

A comunidade ja pode se preparar para
uma noite especial de entretenimento e soli-
dariedade com a realizacao do Bingao do
Grupo Escoteiro Iguacu, que promete reunir
participantes em um evento marcado por ani-
macao e prémios atrativos.

Com uma premiacao total de RS 8 mil, o
evento € uma oportunidade para quem busca
lazer em familia e, ao mesmo tempo, deseja
contribuir com as atividades desenvolvidas
pelo grupo escoteiro.

A expectativa € de grande participacao
do publico, consolidando o bingdo como um
momento de integracao entre a comunidade
e de apoio as iniciativas que incentivam a for-
macao de criancgas e jovens por meio do esco-
tismo.

Os organizadores destacam que a pro-
posta vai além dos prémios, reforcando valo-
res como uniao, cooperacao e espirito comu-
nitario.

Servico: Bingo

Local: Igreja Ucraniana - Sao Basilio
Magno

Quando: 11 de Abril de 2026, 20 horas

CULTURA

Nos chame no whats e

iremos até sua empresa

para apresentar tudo

0 que podemos fazer
por vocé.

_——
Venha conhecer o nosso
parque grafico no

centro de Porto Unido. G réfi ca
3 (42) 3524-2363

Rua Cel. Belarmino, 84 - Fundos - Porto Uniao - SC

redacao@oiguassu.com.br

AVIDAEMABERTO.

JUAREZ ALVARENGA

Todas as manhas sao diferenciadas, quando
acordamos convictos de que a vida € um eterno
desafio e nao momentos repetitivos e incomo-
dos.

Carregamos para o dia o peso dos nossos
sonhos noturnos, como as formigas carregam as
folhas para alimentar. Tendamos jogar diurna-
mente nossos passos integros e consistentes em
direcao aos horizontes distantes

Comeco as manhas dividindo minhas acdes.
Nunca traco metas, para terminar, no mesmo dia.
Isto mostra a grandeza e a complexidade de
minhas utopias. Mas, quantos quildometros rodar
meu velocimetro vivencial real dentro do dia
melhor.

Existem sonhos imediatos, independente do
tamanho, como sonhos que varam geracées. Os
perfeccionismos dos atos com a paciéncia e tem-
po é a receita infalivel, que nos levam aos éxitos
fatalmente.

Nossas mentes devem ser um trator em movi-
mento, que locomove, com sucesso, 0s mais
resistentes obstaculos que apareca dentro de nos-
sas existéncias.

O aroma da manha, deve cheirar realismo.
Buscar, com nossos olfatos e sentir a deterioracao
das resisténcias mais acidas.

As mentes que se aventuram a ultrapassar as
fronteiras dos obstaculos, transformam em
soberbas aguias apaixonadas pelas alturas.

Avida deve sempre estar em aberto, como os
deliciosos romances da literatura classica,
porém, somente assim, construird originais e
fecundos enredos gratuitos nossa existéncia de
soberba felicidade.

N&o basta, para nés somente, a vontade de
voar é necessario ter abundancia de espacos
onde podemos treinar e até errar. Até acertar as
asas como as pericias dos passaros.

Apesar do avanco de nossa idade, nao existe
voo de que possa aprender. As destrezas vém com
treinos e as acrobacias perfeitas com aidade.

Tantas nossas vidas, pessoais ou profissionais
,devem estar livres, apesar dos acontecimentos
lentos que nelas se envolvem.

Hoje, compreendo porque minha vida, ainda
esta em aberto. E porque faco do espaco virgem,
uma avenida, onde somente caminham, com o
sucesso, os treinados pela existéncia.

Escondo dentro de minha mente os obstacu-
los reais, ndo para fugir dos obices, mas para tra-
car um trajeto, onde sé passa com as astucia do
brilho interior em acao.

N&o é a idade que tranca seus sonhos, e, sim
sua mente abarrotada de ceticismos provocados
pelo avanco do tempo.

Devemos ter objetivos eternos, se a vida
impoe muralhas resistentes, o peso da idade der-
rubara com suas experiéncias.

A vida esta sempre em abertos se vocé esti-
ver atendo e com coragem de carregar seus
sonhos por mais pesados que eles sejam, até o dia
inesquecivel de sua realizacéo final.

JUAREZ ALVARENGA

ADVOGADO E ESCRITOR

R: ANTONIO B. FIGUEIREDO, 29

COQUEIRAL MG

CEP: 37235000

E MAIL: juarezalvarengacru@gmail.com
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===  MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 045/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 045/2026
Coédigo registro TCE:
FDF91A91ADC1941D803C0394763D87DEOB78548A

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigdes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento sera MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO para
Contratagdo de empresa para Execugdo de edificacdo para
funcionamento do Mercado Publico Municipal, incluindo
material e mao de obra. Somente participardo da sessao publica
as empresas que apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
28 de abril, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Uni&o “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 09 de abril de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE IRINEOPOLIS

PROCESSO LICITATORIO N.° 33/2026
CONCORRENCIA ELETRONICA N.° 11/2026
CODIGO TCE
4430E095B652BE8919B7EFECB6AEE94B543B8B93
O Municipio de Irinedpolis, torna publico para conhecimento
dos interessados que realizara no dia 29 de Abril de 2026, as
09:00 horas, Processo Licitatério na Modalidade Concorréncia
Eletrénica, com critério de adjudicagdo EMPREITADA POR
PRECO GLOBAL de acordo com a Lei n.° 14.133/2021,
visando a “CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA
EM EVENTOS PARA A ORGANIZACAO, DIVULGACAO E
REALIZACAO DA 2° FESTA JUNINA, QUE SE REALIZARA
NO DIA 07 DE JUNHO DE 2026, NOS PERIODOS
VESPERTINO E NOTURNO?”. O Edital de Licitagdo encontra-
se a disposig¢éo dos interessados, no Departamento de
Licitagcdes, no horério das 08:30 as 11:30 e das 13:00 as
17:00, sita a Rua Parana, n.° 200, Centro — Irinedpolis — SC,
Fone (47) 3625-1111, e no site irineopolis.atende.net e
portaldecompraspublicas.com.br.

Irinedpolis, 09 de abril de 2026.

JULIANO POZZ| PEREIRA
Prefeito Municipal

CISVALI
Consoércio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu

AVISO DE LICITACAO
EDITAL PREGAO ELETRONICO 003/2026

O Consorcio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu —
CISVALI, por meio de sua Pregoeira, torna publico para
conhecimento dos interessados, o Pregéo Eletronico
003/2026, que tem por objeto: Contratacéo de agente
integrador com a finalidade de intermediar a concessao de
estagios supervisionados no ambito do Consércio
Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu (CISVALI),
destinados a estudantes regularmente matriculados em
instituicdes de ensino, nos termos da Lei Federal n°
11.788/2008.

ABERTURA DA SESSAO DO PREGAO ELETRONICO:
27/04/2026 as 09h00m (nove horas)

LOCAL: no endereco eletroénico do Sistema Eletrénico Bolsa
de Licitagdes do Brasil — BLL https://blicompras.com

Inicio recebimento das propostas: 09/04/2026 — 08h30
Tipo de julgamento: MENOR PRECO GLOBAL

-]  MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 046/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 046/2026
Coédigo registro TCE:
94D196AD3ECA499E56CBICB1EF16D200A7920A65

O Municipio de Porto Uni&o, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigbes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento serda MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO para
Contratagéo de empresa para Execucgao da Obra de Ampliagao
e Reforma do Parque Centenario, incluindo material e mao de
obra. Somente participarao da sessao publica as empresas que
apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 15h29min do dia
28 de abril, com inicio da mesma as 15h30min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 09 de abril de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL .
COMARCA DE UNIAO DA VITORIA - ESTADO DO PARANA
1° SERVICO DE REGISTRO DE IMOVEIS

EDIFICIO EXECUTIVE CENTER UNIAO
Avenida Getilio Vargas, 186, 6° andar, sala 81 - FONE: (o2) 3522-3246

IBELMAR SELEME
Agente Delegado

EDITAL DE NOTIFICAGAO

IBELMAR SELEME, Agente Delegado do 1° Servigo de Registro de Imoveis da
Comarca de Unifo da Vitoria, Estado do Parana, faz saber, a todos quantos
virem o presente edital ou dela noticia tiverem que, tendo restado frustrada a
intimagao pelo correio, com avise de recebimento, vem, nos termos dos artigos
212 e 213 da Lei n® 6.015/73 (Lei dos Registros Publicos), NOTIFICAR, a
JOAO DE DEUS ALVES DE SOUZA (CPF n° 083.XXX.XXX-72), que se
encontra em lugar incerto e néo sabido, para que nos termos dos paragrafos 2°
e 3° do artigo 213-11 da referida Lei, se manifeste no prazo de (15) quinze
dias, acerca da “anuéncia’ ou ‘impugnacdc” ao pedido de INSERGCAO DE
MEDIDAS LINEARES E CONFRONTAGOES interposto extrajudicialmente por
Dirceu Bottega, no imével de sua propriedade, situado em um lote de terreno
rural da cidade de General Carneiro - PR, matriculado sob n° 823, 1.882,
6.059, 7.866 e 8.144, e transcrito sob n°s 37.390, 37.392 e 37.396, deste 1°
Oficio de Registro de Iméveis, o qual confronta com V.Sa., para refificagao de
area e insergdo de limitrofes, conforme levantamento topografico, do
engenheiro agrénomo Jose Roberto Lammel - CREA/PR 12785/D, fazendo
necesséario para tanto, a concordéncia dos confrontantes. Segundo o par_agrafo
4° do artigo 213, da mesma lei, com silencio do confrontante, presumir-se a
confirmada & anuéncia deste. Eventual discordéncia posterior ao transcurso do
prazo, somente poderd ser discutida em juizo. E, para que chegue ao seu
conhecimento, lavrei o presente edital que sera publicado no Jornal de maior
circulagdo local, durante trés (3) dias consecutivos. Dado e passado nesta
cidade de Unido da Vitoria, aos 09 de abril de 2026.-

MUNIZ WILLE DE AGUIAR
Escrevente

O edital e demais documentos pertencentes ao certame
poderéo ser obtidos no seguinte enderecgo eletrénico:

https://bllcompras.com/Process/ProcessView?param1=%5Bgk

z%5DkNzImVysjR%2FAEWRJ0%2FzDwn_TGnLSft8gnEeP1J

dlYrnAQb_KgX_R%2FuZgwpU_I8NYkgU9DVxablK47qoPukJ
s_RdARGGh7nhuU6n1fxEpiUO0%3D

Maiores informagdes: (42) 3524-2957 (42) 3523-7930
E-mail: compras@cisvali.com.

Uni&o da Vitéria/PR, 08 de Abril de 2026.

Bruna Barcyscyn
Pregoeira

. Municipio de Porto Vitéria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

AVISO DE LICITACAO
PROCESSQ ADMINISTRATIVO N° 56/2026
PREGAO ELETRONICO 18/2026
OBJETO: Registro De Pregos Para Futura E Eventual
Contratagdo De Empresa Para Locagao De Tendas,
Banheiros Quimicos, Grades De Protecéo, Palcos,
Brinquedos Inflaveis, Maquina De Algodao Doce,
Personagens, Som Automotivo De Rua E Contratagédo De
Seguranca Desarmados. Forma de julgamento: Menor Prego
por Lote A Licitacdo acontecera no dia 29/04/2026, sendo
recebimento das propostas: até as 08h00, Abertura e
avaliagdo das propostas: a partir das 08h01. Inicio da sessao
publica de disputa de pregos: a partir das 08:30h. LOCAL:

www.bll.org.br - "Acesso Identificado no link - licitagées". O
edital e seus anexos podem ser obtidos no Setor de Compras
e Licitagcdes da Prefeitura Municipal de Porto Vitéria/PR, das
08h as 12h, e das 13h as 17h nos dias Uteis, ou ainda no site

;=" MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Processo Licitatorio 047/2026

Extrato de Edital de Concorréncia Eletrénica 047/2026
Coédigo registro
685E412E679D31CB35611C012451BBBDDE927B14
O Municipio de Porto Uniéo, Estado de Santa Catarina, atravées
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribuigbes, torna publico
que realizara licitagdo na modalidade CONCORRENCIA
ELETRONICA, cujo critério de julgamento serd& MENOR
PRECO GLOBAL, com modo de disputa ABERTO para
Contratagdo de empresa para Execugao da Obra de construgédo
da sede da nova Intendéncia, localizada no distrito de Santa
Cruz do Timbo, incluindo material e mao de obra. Somente
participaréo da sesséo publica as empresas que apresentarem
propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
29 de abril, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site e
dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informacgdes podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 09 de abril de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

TCE:

. Municipio de Porto Vitdria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

AVISO DE LICITACAO
PROCESSQ ADMINISTRATIVO N° 55/2026
PREGAO ELETRONICO 17/2026
OBJETO: Registro de pregos para futura e eventual aquisicdo
de utensilios de cozinha e eletrodomeésticos, destinados a
atender as necessidades das diversas secretarias e
departamentos da Administragao Municipal, visando garantir o
adequado funcionamento das atividades desenvolvidas nos
espacos publicos. Forma de julgamento: Menor Prego por
Item. A Licitagdo acontecera no dia 28/04/2026, sendo
recebimento das propostas: até as 08h00, Abertura e
avaliacao das propostas: a partir das 08h01. Inicio da sesséo
publica de disputa de precos: a partir das 08:30h. LOCAL:
www.bll.org.br - "Acesso |dentificado no link - licitagdes". O
edital e seus anexos podem ser obtidos no Setor de Compras
e Licitagdes da Prefeitura Municipal de Porto Vitéria/PR, das
08h as 12h, e das 13h as 17h nos dias Uteis, ou ainda no site
www.portovitoria.pr.gov.br - Menu Licitagbes; no site
www.bll.org.br "Acesso Identificado no link - licitagdes
publicas". Outras informagdes pelo e-mail:
licitacao@portovitoria.pr.gov.br.
Porto Vitoria PR, 09 de abril de 2026
— Fabiano Jose Glaab — Prefeito Municipal.

www.portovitoria.pr.gov.br - Menu Licitagdes; no site
www.bll.org.br "Acesso Identificado no link - licitagcdes
publicas". Outras informagdes pelo e-mail:
licitacao@portovitoria.pr.gov.br.
Porto Vitéria PR, 09 de abril de 2026
— Fabiano Jose Glaab — Prefeito Municipal.
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Pastel do jeito que vocé gostal!!
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ENTRE EM CONTATO

Comercial BANDEIRANTE BUAEY 0 UM VENDEDOR

» MATRIZ

7 Rug Dr. €arlos Cavalcanti, 237 _
Centro - Uniad da Vitéria -

P
N (42) 3522-3290

- FILIAL‘ .

r ‘ Rua Joaquum Tavora, 88.-
y Centro, Unido dé VitoriaPR ’

+DE 50 OPCOES PARA SUA SALA

Ref 021306
Poltrona Estrela Tasca Ref 32001

Estofado TopNew Astra

Ref 32000
Poltrona Julia Astra

EM ATE 6X NO CARTAO

10x382,99

OU R$3824,99 AVISTA

634,99

EM ATE 6X NO CARTAO

Ref 321372

Estofado Vereto 2m Tasca Ref 32101

Estofado Ravena Qualiflex

m e
10x189,99

OU R$1.899,99 A VISTA

|

Imagens meramente ilustrativas. Confira condigdes de pagamento. Salvo erros de impressao

10x 119,99

OU R$1127,99 A VISTA

Ref 015826 Ref 013240
Conjunto 2X3 Estofado Leblon 2,2m Tasca
Lugares Turim

10x213,99

OU R$2.139,99 AVISTA

10x145,99

OU R$1.495,99 A VISTA




