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OLHOS SAUDAVEIS: PEQUENOS HABITOS
QUE FAZEM GRANDE DIFERENCA

Os olhos sao um dos 6rgaos mais importan-
tes e, paradoxalmente, um dos mais negligen-
ciados quando o assunto é saude preventiva.
Passamos horas diante de telas, expostos a luz
artificial e a poluicao, sem dedicar atencao
suficiente ao que tanto nos conecta ao mundo.

O primeiro passo para cuidar bem da visao
€ a consulta regular ao oftalmologista. Muitas
condicoes, como glaucoma e degeneracao
macular, evoluem silenciosamente e so sao
detectadas com exames especificos. Deve-se
consultar o especialista ao menos uma vez por
ano.

A alimentacao também tem papel funda-
mental. Alimentos ricos em luteina e zeaxan-
tina, como couve, espinafre e gema de ovo,
ajudam a proteger aretina. VitaminasA, CeE,
presentes em cenouras, frutas citricas e olea-
ginosas, contribuem para a saude do tecido
ocular e retardam o envelhecimento das
estruturas internas do olho.

Quem passa muito tempo em frente a com-
putadores e celulares deve adotar a regra 20-
20-20: a cada 20 minutos de tela, olhar para
um ponto a 20 metros de distancia por 20
segundos. Isso reduz a fadiga ocular, um dos
queixas mais comuns na atualidade.

Outras dicas:

Nao cocar os olhos - Bactérias e virus
chegam aos olhos pelas suas maos. Esfregar os
olhos com forca também pode afetar a curva-
tura da cérnea e causar até a perda da visao.

Higiene dos olhos - As dobras das pal-
pebras e os cilios facilitam a retencao de suje-
ira e restos de maquiagem que podem causar
infeccdes. Higienize todos os dias.o

Lentes de contato - Nao use lentes ao
tomar banho, na praia ou na piscina. Descarte
as lentes ao fim do prazo de validade.

Ter bons 6culos de sol - As lentes sem
filtro ultravioleta permitem a entrada da radi-
acao no olho, predispondo a catarata e danos
a retina. Oculos vendidos clandestinamente
Sao perigosos.

Por fim, manter os olhos hidratados com
colirios lubrificantes e dormir bem sao atitu-
des simples que preservam a saude ocular no
longo prazo.

Cuidar da visao é cuidar da qualidade de
vida.

Dr Vicente Caropreso

Deputado Estadual SC,

Médico Neurologista

Presidente da Comissao de Defesa dos Dire-
itos da Pessoa com Deficiéncia.

@drvicentecaropreso
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SMS E WHATSAPP: VEJA COMO SE CADASTRAR PARA RECEBER OS
ALERTAS DA DEFESA CIVIL ESTADUAL

As redes sociais e mensagens enviadas 1

para aparelho celular sao grandes aliada da
Defesa Civil Estadual na comunicacao com
a populacao diante de situacdes adversas
no Parana. Sempre que as condicoes do cli-
ma oferecem potencial para causar danos
materiais ou colocar vidas em risco sao envi-
ados alertas, classificados em diferentes
niveis de severidade, por mensagens de
SMS e WhatsApp.

A gravidade dos fenomenos costuma
estar associada a chuvas intensas, tempes-
tades, vendavais, alagamentos e desliza-
mentos. Conforme a possibilidade de danos
que o evento climatico pode causar, os aler-
tas sao classificados como severidade mode-
rada, alta ou muito alta.

Moderado (amarelo) - avisa sobre o pos-
sivel risco, a intencao é informar o cidadao
sobre as condicées do momento e manter o
estado de observacao.

Alto (laranja) - indica risco a seguranca
pessoal e patrimonial, requer cuidados
para protecao das pessoas e também do
patrimonio (veiculos, imodveis, planta-
coes).

Muito alto (vermelho) - alerta parao
risco a vida com chance de danos materiais
mais intensos. Aorientacao é buscar manei-
ras de se proteger, bem como a propriedade
ou meios de subsisténcia.

Ou seja, quando alguém recebe o alerta
com a informacao de “observacao”, isto
quer dizer que ha um risco moderado asso-
ciado e que as pessoas devem observar a
continuidade das condicoes.

No estagio vermelho a Defesa Civil utili-
za o cell broadcast, uma ferramenta de
comunicacao via antenas de telefonia sem
necessidade de cadastro prévio e que per-
mite o envio de mensagens com um bipe ou
0 som de uma sirene que sobrepde a tela
dos aparelhos de celular na regiao com ris-
coiminente. Ele foi implementado em 2025
e desde entao ja foi usado em dezenas de
oportunidades.

COMO FAZER O CADASTRO - A Defesa
Civil também incentiva o cadastro para
mensagens. Para o cadastro por SMS basta
mandar uma mensagem para o nUumero
40199 e informar o CEP da residéncia. No
WhatsApp, adicione o nimero (61) 2034-
4611 e encaminhe uma mensagem de con-

tato para iniciar o processo. Nas etapas
seguintes, informe seu nome, confirme o
desejo de receber os alertas, digite o CEP e
confirme a localizacao.

“Orientamos toda a populacao a se
cadastrar para receber os nossos alertas.
Assim conseguimos informar o maior nume-
ro de pessoas sobre as mudancas do tempo,
que por vezes acontecem em poucas horas.
Dessa maneira é possivel adiar uma viagem,
rever um programa evitando se expor a um
risco iminente”, explica o coordenador
estadual da Defesa Civil, coronel Fernando
Schunig.

Todos os alertas sao elaborados e emiti-
dos por especialistas do Centro de
Gerenciamento de Risco e Desastre (Ce-
gerd) com base em dados do Simepar (Siste-
ma de Tecnologia e Monitoramento
Ambiental do Parand) e observacdoes em
tempo real, 24 horas por dia.

“Monitoramos permanentemente a evo-
lucdo dos fendmenos. Geramos o alerta
quando identificamos que uma situagao
pode sair da normalidade. E um sistema de
camadas: a tecnologia nos da o dado, nossa
equipe técnica faz uma profunda analise de
risco em tempo real e o sistema de alerta
entrega a protecao na palma da mao do
cidadao via SMS”, afirma o meteorologista
da Defesa Civil, Diulio Patrick.

MUDANCAS REPENTINAS - Mesmo com
o acompanhamento continuo, ha tempes-
tades que se formam muito rapidamente,
por isso, a qualquer sinal de uma situacao
de maior risco, as pessoas devem procurar
um local seguro para se abrigar. A Defesa
Civil Estadual disponibiliza no site oficial e
nas redes sociais varias dicas de como pro-
ceder quando estao previstas mudancas sig-
nificativas do tempo.

SACOLAS DE PAPEL
PERSONALIZADAS!

O produto vai dentro. A sua marca vai longe.

D (42) 3524-2363
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REEMBOLSO PARCIAL DO LEILAO DE GAS DE COZINHA DA
PETROBRAS MANTEM BOTIJAO MAIS CARO

A decisao da Petrobras, de devolver uma
parte dos valores pagos por distribuidores de
gas de cozinha nas compras realizadas por
meio do leildao de 31 de marco, refletiu nos
repasses dos precos ao elo final da cadeia.
Revendedoras afirmam que distribuidoras
notificaram que havera uma reducao de pre-
cos, porém igualmente parcial.

A Associacao Brasileira das Entidades
Representativas das Revendas de Gas LP
(Abragas) afirma que, apds o leilao de gas
liquefeito de petroleo (GLP) realizado pela
Petrobras, quando o combustivel atingiu pre-
cos até 100% maiores que os cobrados na tabe-
la da estatal, as distribuidoras comunicaram
0 aumento de RS 7 no preco do botijao de 13
Kg (P-13).

Na semana seguinte, a Petrobras anunci-
ou que faria o reembolso parcial dos valores
cobrados acima dos precos de paridade de
importacao (PPI) do GLP.

Acompanhia também informou que ainda
analisava se iria aderir ao programa de sub-
vencao governamental ao GLP importado, ins-
tituido pela MP 1349. Caso decida pela ade-

sao, também vai devolver aos clientes os valo-

res subsidiados, de 85 centavos por kg ou RS
11,05 por botijao de 13 kg.

As revendedoras afirmam que apods os
anuncios da Petrobras e da edicao da MP
1349, foram comunicadas pelas distribuido-
ras que seriam aplicadas reducoes de RS 1,35
a RS 1,47 nos valores dos botijoes de 13Kg —
cerca de 20% do que foi repassado em razao
do leildao de GLP.

No mesmo dia do leilao, a Refinaria de
Mataripe, na Bahia, confirmou o reajuste de
15,3% do GLP para as distribuidoras a partir
de 1°de abril.

REAJUSTE DOS CORREIOS: VEJA NOVAS TARIFAS PARA CARTA,
CARTA COMERCIAL E TELEGRAMA

Os novos precos para envio de carta, car-
ta comercial e telegrama dos Correios estao
valendo desde o ultimo domingo, 12. O rea-
juste de precos de 4,05% foi oficializado pelo
governo federal na ultima sexta-feira, 10.

De acordo com a tabela divulgada pelos
Correios, a carta basica de até 20 gramas pas-
sara a custar RS 2,65; a carta comercial cus-
tara a partir de RS 3,85. Ja o Telegrama via
agéncia custara RS 23,47 e via internet, RS
16,21

Reajuste abaixo da inflacdo

Em nota, os Correios destacaram que o
reajuste ficou abaixo da inflacao oficial de
2025 e que a medida nao inclui o servico de
encomendas.

“O reajuste segue a Portaria n® 386/2018
do Ministério da Fazenda, que estabelece a
metodologia de calculo com base na inflacao
oficial do periodo (IPCA), descontado o fator
de produtividade, para preservar o compro-
misso de garantir acesso amplo e precos jus-
tos a sociedade. A atualizacao anual do valor
dos servicos esta prevista na lei postal”, afir-
moul.

Carta Comercial

Tarifas vigentes a partic de 12/04/2026.

Basico (RS) Registrada (R}

Rog. + AR (RS} Reg. + MP (RS} Rog. + AR+

44,75 56,50
44,40 58,15

stacha do SEDEX.

Talegrama

-----------

O melhor Pastel vocé pede agora no Senhor Pastel!!!

SENHOR

De quarta a sexta
abrimos as 17:30.
Sabados, domingos
e feriados
a partir das 18h.

Delivery
3522-2277

www.senhorpastel.com.br

Fixxa Publicidade. 42 9942-4lll

UNIAO DA VITORIA REALIZA A
22 SEMPAT EM ALUSAO AO
ABRIL VERDE

A Semana Municipal de Prevencao de
Acidentes de Trabalho acontecera entre os
dias 27 e 30 de abril

emana Municipal de
e llﬂl‘ls Ielacllnauos ao Trabalho

27 A0 DE ABRIL

1° Ciclo de Palestras de
Seguranca do Trabalho

27e28/04
Cineluz
 19h

Uma Infelativa das secretarias
de Administragao e Saiide

FELIZ CIDADE

APrefeitura de Uniao da Vitoria, por meio
das Secretarias de Administracao e de Salude
e com o apoio de instituicées parceiras, pro-
move entre os dias 27 a 30 de abril a 22
Semana Municipal de Prevencao de Acidentes
e Agravos Relacionados ao Trabalho (SEMPAT).
Instituida por lei municipal em 2013, a inicia-
tiva é retomada apds mais de uma década,
voltando a integrar o calendario oficial do
municipio e reforcando o compromisso com a
promocao da saude e seguranca dos trabalha-
dores.

A programacao acontece durante o més
de abril em alusao ao movimento Abril Verde,
campanha nacional dedicada a conscientiza-
cao sobre a importancia da prevencao de aci-
dentes e doencas ocupacionais. Ao longo da
semana, serao desenvolvidas diversas acoes
voltadas a orientacao e promocao da saude
do trabalhador, com destaque para o ciclo de
palestras que ocorre nos dias 27 e 28 de abril,
a partir das 19h, no Cine Teatro Luz, todas
abertas para o publico em geral.

O encontro reunira profissionais e especi-
alistas para debater temas relevantes como
seguranca no ambiente de trabalho, qualida-
de de vida e prevencao de agravos. Além dis-
so, havera palestras institucionais sobre as
acoes de vigilancia no ambito do SUS e o fun-
cionamento da rede de protecdo a saude e
seguranca dos trabalhadores.

A iniciativa busca sensibilizar emprega-
dores, trabalhadores e a comunidade em
geral sobre a importancia de praticas seguras
e da construcao de ambientes laborais mais
saudaveis, contribuindo diretamente para a
reducao de acidentes e doencas no trabalho.
A Administracao Municipal reforca o convite
para que empresas e instituicées participem
das atividades, fortalecendo a cultura da pre-
vencao e o cuidado com a vida.
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DO CAFIIE"DA MANHA,AO JANTAR, PARANA LIDERA O BRASIL EM
INDICACOES GEOGRAFICAS

Estado relne 24 produtos reconhecidos e
transforma tradicao e territorio em desen-
volvimento economico

Por ASN Parana

No Parana, é possivel passar um dia intei-
ro a mesa com produtos que carregam ori-
gem, tradicao e reconhecimento. Do café da
manha ao jantar, as Indicacoes Geograficas
(IGs) revelam a diversidade produtiva do esta-
do e transformam alimentos do cotidiano em
ativos econdmicos.

O dia pode comecar com frutas como pon-
kan de Cerro Azul, uvas de Marialva e moran-
go do Norte Pioneiro, acompanhadas de méis
produzidos em diferentes regides do estado.
Antes, porém, um chimarrao com erva-mate
S0 Matheus. A mesa, a broa de centeio de
Curitiba, combinada com queijos de
Witmarsum e a cracdvia de Prudentopolis,
ganha ainda mais identidade ao lado de cafés
premiados do Norte Pioneiro ou de
Mandaguari.

Destaques do Mel de Melato em Uniao
daVitéria (PR)

Reconhecimento: A Venturin Apicultura,
sediada em Uniao da Vitoéria/PR, produz este
mel com destaque nacional. Em 2024, a pro-
ducao local foi reconhecida como o 4° melhor
mel escuro brasileiro no Prémio CNA Brasil
Artesanal.

Caracteristicas: Possui coloracao escu-
ra (parecido com melado de cana), sabor
intenso com notas maltadas/amadeiradas e é
rico em sais minerais.

Diferencial (Nao Cristaliza): Diferente
dos méis florais, o melato de bracatinga difi-
cilmente cristaliza e apresenta alto teor de
aminoacidos e acucares simples.

No almoco, a tradicao aparece em pratos
como o barreado do litoral, que pode ser pre-
cedido pela cachaca de Morretes e incorporar
ingredientes como o urucum de Paranacity.
Ja a carne de onca de Curitiba e os vinhos de
Bituruna reforcam a conexao entre gastrono-
mia e territorio, que se estende até o café da
Serra de Apucarana, fechando a experiéncia
com produtos reconhecidos por sua origem.

A tarde, entram em cena produtos como
as tortas de Carambei e as balas de banana de
Antonina. A noite, opcdes como as ostras de
Cabaraquara ampliam essa experiéncia gas-
tronomica, que pode ser finalizada com um
cha de camomila de Mandirituba.

Mais do que compor uma mesa diversa,

esses produtos ajudam a explicar por que o
Parana lidera o numero de Indicacdes
Geograficas no Brasil, com 24 registros, além
de um reconhecimento compartilhado com
Santa Catarina e Rio Grande do Sul. O conjun-
to revela, em sabores, a forca produtiva, a
organizacao dos territorios e a identidade
regional.

As 1Gs sao concedidas pelo Instituto
Nacional da Propriedade Industrial (INPI) e
atestam produtos com caracteristicas Unicas
vinculadas a sua origem. Mais do que um selo,
representam uma estratégia de valorizacao
econdmica, protecao e posicionamento de
mercado para produtores e regides.

A consultora do Sebrae/PR, Maria Isabel
Guimaraes, explica que a Indicacao
Geografica estrutura e fortalece produtos
que ja possuem reputacao e vinculo com o ter-
ritério. No Parana, esse trabalho comecou de
forma organizada em 2009, com o mapea-
mento de 35 produtos com potencial para
reconhecimento.

“A'1G mobiliza toda a cadeia produtiva e
transforma um produto em ativo do territo-
rio. Os impactos vao além da producao:
alcancam o comércio local, o turismo e servi-
¢os como design, rotulagem e pesquisa. A
regiao passa a ser reconhecida e procurada a
partir daquele produto”, afirma.

Além de agregar valor, o selo garante pro-
tecao legal: apenas produtores da area deli-
mitada e que seguem critérios técnicos
podem utilizar o nome reconhecido, o que evi-
ta imitacoes e fortalece a credibilidade no
mercado.

AprimeiralGdo Parana

No Norte Pioneiro, o café é mais do que
uma cultura agricola: é memodria familiar. O
produtor rural e presidente da Associacao de
Cafés Especiais do Norte Pioneiro do Parana
(Acenpp), Jonas Aparecido da Silva, de
Pinhaldo, conta que sua familia trabalha com
café ha mais de um século, desde que seus
antepassados vieram da Espanha, em 1918,
para atuar na lavoura paulista.

As IGs do Parana
Ostras do Cabaraquara, ponkan de Cerro
Azul, broas de centeio de Curitiba, cracovia

L

de Prudentopolis, carne de onca de Curitiba,
café de Mandaguari, urucum de Paranacity,
queijo colonial do Sudoeste do Parana, cafés
especiais do Norte Pioneiro, morango do
Norte Pioneiro, goiaba de Carlopolis, mel de
Ortigueira, queijos coloniais de Witmarsum,
cachaca e aguardente de Morretes, melado
de Capanema, vinhos de Bituruna, mel do
Oeste do Parana, barreado do Litoral do
Parana, bala de banana de Antonina, erva-
mate Sao Matheus, camomila de
Mandirituba, uvas finas de Marialva, tortas de
Carambei e café da Serra de Apucarana.

Culturas e biomas paranaenses

As IGs paranaenses refletem a diversida-
de geografica e cultural do estado. Litoral cai-
cara, campos gerais, Norte Pioneiro,
Sudoeste, Vale do Ribeira, regides de coloni-
zacao italiana, alema, ucraniana e holande-
sa, cada territério imprimiu sua marca nos
modos de fazer.

Essa diversidade constréi um mosaico eco-
nomico e cultural. Produtos como cracdvia,
queijos coloniais, mel, erva-mate, vinhos,
bala de banana, pao no bafo e carnes tipicas
traduzem influéncias migratorias adaptadas
ao solo paranaense.

Para o coordenador do Féorum Origens
Parana, diretor da Associacao dos Amigos da
Onca e diretor da Curitiba Honesta, Sérgio
Medeiros, o selo de IG causa mudancas que
vao do campo a mesa, impactando a autoesti-
ma de quem produz, valorizacao comercial e
até abertura de mercados internacionais.

Segundo ele, produtos certificados
podem alcancar precos até quatro vezes supe-
riores, além de contar com protecao formal
da receita ou do modo de fazer. Na pratica,
afirma Sérgio, é plenamente possivel montar
um cardapio completo apenas com IG para-
naenses.

“Temos 24 tesouros no Parana, produtos
Unicos que precisam ser contados primeiro
para n6s mesmos e depois para o Brasil e o
mundo. Quem prova percebe a diferenca no
café, na goiaba, no mel, nos queijos. Meu
sonho € que cada vez mais pessoas tenham
acesso a esse privilégio”, completa Sérgio.

Em alguns casos, trata-se de Indicacao de
Procedéncia; em outros, de Denominacao de
Origem, quando se comprova que o préprio
ambiente natural influéncia diretamente as
caracteristicas do produto.
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ACOMPANHE DIARIAMENTE AS 12H50M O
PROGRAMA ESPORTE E RESENHA NA PORTO
UNIAOFM 87.9

PRISAO PARA OS BRIGOES

Suspeitos de participar da invasao de campo e briga
generalizada na final da Taga Parana, em dezembro
de 2025, em Curitiba, foram presos nesta quinta-
feira (16). Ao todo, os investigados sao alvos de 14
ordens judiciais, trés de prisao preventiva e 11 de
busca e apreensao.

A confusao aconteceu em 13 de dezembro no final
da partida de Capao Raso e Trieste. Depois de dois
empates por 1x1 nos jogos de ida e volta, a
definicao do campeonato foi levada para os
pénaltis. No entanto, antes da cobranca decisiva
do Trieste, jogadores trocaram agressoes em
campo e houve invasao de torcedores, o que levou
a arbitragem a encerrar o confronto por falta de
seguranca.

Dois jogadores acabaram indo para o hospital,
sendo um deles o ex-atacante do Coritiba, Bill.
Segundo a Policia Civil, a confusao foi planejada,
uma vez que foram identificadas ameacas em
redes sociais e em aplicativos de mensagens na
semana que antecedeu o jogo.

A briga paralisou a partida e deixou indefinido o
campeao por quatro meses. Apenas na Ultima
segunda-feira (13) que a Federacao Paranaense de
Futebol (FPF) declarou o Trieste como vencedor da
60° Taca Parana.

Em fevereiro, o caso foi julgado pelo Tribunal de
Justica Desportiva do Parana (TJD-PR). Dezoito
jogadores foram suspensos € o Capao Raso punido
com a “perda dos pontos em disputa em favor do
adversario”, o que na pratica ja decretava o Trieste
como capitao.

O cumprimento das ordens judiciais nesta quinta-
feira (16) € encabecado pela Policia Civil com apoio
da Policia Militar e da Guarda Municipal de
Curitiba.

Militar e da Guarda Municipal de Curitiba.

MUNICIPIO DE REALEZA VAl GANHAR ARENA
POLIESPORTIVA

Em breve terao inicio as obras da nova Arena
Esportiva em Realeza, um projeto que chega com
uma proposta mais completa e moderna,
ampliando significativamente as opcodes de

atividades esportivas no municipio.
Além de oferecer uma estrutura de qualidade

O Municipio de Realeza (no sudoeste do Parana) vai ganhar
umaARENA POLIESPORTIVA. O que é um sonho pra noés, outros
municipio vao construindo e progredindo .

para a populacdo, a nova arena também sera
fundamental para manter as atividades esportivas
em funcionamento, enquanto os ginasios do
municipio também passarao por reformas.

Assim, Realeza passara a contar com espacos
esportivos cada vez mais modernos e preparados
para atender a comunidade.

A secretaria de Cultura, Esporte e Lazer, Nivea
Casaril, destacou a importancia do projeto:

“Essa nova arena é um grande avanco para o
esporte de Realeza. Além de ampliar as
possibilidades de atividades, ela garante que nossa
populacao continue sendo atendida durante as
melhorias nos demais espacos. E um investimento
pensado no presente e no futuro do nosso
municipio.”

A iniciativa reforca o compromisso da
Administracao Municipal com o desenvolvimento
do esporte, a qualidade de vida e o bem-estar da
populacao realezense.

CAMPEONATO VARZEANO

RODADA HOMOLOGADA DO CAMPEONATO
VAR\ZEANO PARA ESTE FINAL DE SEMANA . Os jogos
serdao disputados no estadio municipal Alvaro
Randon .

SABADO CATEGORIA VETEREANOS

13h45 REAL MADRIX X SO AMIGOS
15H30 SAO MATEUS X AEROPORTO
(Master)

DOMINGO . CATEGORIALIVRE

13h45 POSTO MALON X SOUZAFC
15H30 SANTAROSA X JUJVENTUS
FUTSAL DA SERIE BRONZE

Neste sabado prossegue o campeonato paranaense
de Futsal, Série Bronze , em mais uma rodada. A
SFINGE ainda busca a sua primeira vitoria no
campeonato, recebe no Ginasio Isael Pastuch, o
time de Teixeira Soares. Em Paula Freitas, no
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ginasio Municipal Generoso Lara, o Futuro Craque
recebe o time de Pitanga . Os jogos comecam as 20
horas, quem nao puder comparecer pode
acompanhar os jogos pelo youtube.

O IGUASSU

FINAIS DO INTERIOR DE PORTO UNIAO

SR

O Bom time da Lanca decide contra o Gera Santa
Cruz quem sera o campeao do interior de Porto
Unido, neste domingo.

Programado para este domingo, na comunidade do
Pintado, a grande festa de encerramento do
campeonato municipal do Interior de Porto Uniao.
Evento tradicional organizado pelo Departamento
Municipal de Esportes-DME . A grande atracao sera
a decisao da chave Ouro , entre LANCA x GERA
SANTA CRUZ . Os jogos decisivos das categorias
master, veteranos e prata comecam pela manha.
Havera completo servico de bar e cozinha,
inclusive almoco.

BAU DO BELGA

ey

Uma noite inesquecivel e muito emocionante.
Homenagem recebida no comeco dos anos 90, dos
amigos Airton Roveda e dos saudosos Orley do R.
Maltauro e Durval de Lima Junior.
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CLUBE

PROTECAO VEICULAR

Nés protegemos
as suas conquistas!

Associe-se agora mesmo:

www.scclube.com.br

Rua Benjamin Constant, 900
Centro - Unido da Vitéria - PR
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IMPOSTO SOLIDARIO: PARTE DO SEU IR PODE SER DOADO PARA OS FUNDOS
DA CRIANCA E ADOLESCENTE E DOS IDOSOS DE UNIAO DA VITORIA

Campanha divulga a doacao de parte do
imposto que pode ser investido nos fundos
municipais

i Seu imposto de renda
i pode melhorar a vida :
i de criancas e pessoas
{ idosas do nosso i
i municipio

%0 do Impos

Fundo Municipal
da Crianga

Agéncia
Conta: |

Com o inicio do periodo de Declaracao do
Imposto de Renda 2026, a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social de Unidao da
Vitoria e os Conselhos Municipais da Crianca e
do Adolescente e dos Idosos estao lancando a
Campanha Imposto Solidario, para divulgar
para os contribuintes a possibilidade de doar
uma parcela do imposto de 2026 para os
Fundos Municipais da Pessoa Idosa e da
Crianca e doAdolescente.

Adoacao pode ser realizada tanto por pes-

soas fisicas, quanto juridicas, que podem des-
tinar uma parte do imposto devido (varia
entre 1% e 3%) de acordo com a categoria tri-

“Com o Imposto Solidario, vocé pode con-
tribuir com nossas criancas e idosos, auxilian-
do em projetos e acoes desenvolvidos para a
nossa populacao. Para doar basta vocé con-
versar com o seu contador e pedir pra ele des-
tinar parte do imposto devido, para os fundos
municipais, no fechamento da declaracao do
imposto de renda.” Explicou a secretaria de
Assisténcia Social, Magali Rochembach
Carneiro.

Para contribuir com os Fundos
Municipais, o contribuinte pode procurar seu
contador ou, durante o preenchimento da
Declaracao do Imposto de Renda, selecionar
aopcao de destinar parte do imposto aos fun-
dos municipais, utilizando os cédigos indica-
dos pela Receita Federal. Apds finalizar a
declaracéo, o valor escolhido é automatica-
mente encaminhado ao fundo selecionado.

O prazo para envio da Declaracao do
Imposto de Renda Pessoa Fisica (IRPF) vai até

7 29 de maio. Para participar, basta registrar a

destinacao antes de concluir e transmitir a
declaracao. Com esse gesto, vocé apoia dire-

| tamente instituices do municipio que aten-

dem pessoas em situacao de vulnerabilidade
social.

Dados bancarios para doacao:

Fundo Municipal dos Direitos da Crianca e
doAdolescente

Caixa Economica Federal

CNPJ: 19.162.827/0001-20

Agéncia: 0407

Conta: 575217396-1

Fundo Municipal dos Direitos dos Idosos
Banco do Brasil 104

Agéncia: 217-8

Conta corrente: 59.237-4

CNPJ: 28.947.839/0001-50
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Assine credibilidade.
Assine O Iguassu. 3524-2363

butaria.

Novo Estillo

Cortinas, Acessorios,
Cama, Mesa, Banho,
Tapetes, Tecidos,
Enxoval e Vestuario
Infantil de O a |6 anos.

Rua Carlos Cavalcanti - N°4
Centro - Uniao da Vitéria

fb.com/novoestillocasa

SAVE THE

DATE

»07.06.2026 &«

“/' I"CORRIDA CIDADE DE

- PAULA
'/ FREITAS

Apoio:

E ' PAULA A
%2 FREITAS

DME

Realizagdo:




Precisando de mais

visualizacoes?

Anuncie aqui.
42 3524 -2363
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. Municipio de Porto Vitéria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE ADJUDICACAO E HOMOLOGAGAO DE
LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 34/2026
PREGAO N° 12/2026 .
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: DENIPOTTI & DENIPOTTI COMERCIO E
RECAUCHUTAGEM DE PNEUS LTDA, CNPJ
03.050.725/0001-82, com o valor de R$ 261.188,90 (duzentos
e sessenta e um mil, cento e oitenta e oito reais e noventa
centavos). OBJETO: REGISTRO DE PRECOS PARA
CONTRATAGCAO DE EMPRESA PARA REALIZAR
SERVICOS DE RECAPAGENS COM CONSERTOS NA
RECAPAGEM E VULCANIZACAO EM PNEUS
PERTENCENTES A VEICULOS DA FROTA MUNICIPAL DE
PORTO VITORIA. PRAZO DE VIGENCIA: 12 (Doze) Meses.
FORO: Comarca de Unido da Vitéria, Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 16 de abril de 2026 -
Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.

. Municipio de Porto Vitoria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE ADJUDICACAO_E HOMOLOGAGAO DE
LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 43/2026
PREGAO N° 14/2026 i
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: MERCADO DAS FLORES LTDA, CNPJ
46.161.009/0001-85, com o valor de R$ 49.978,00 (Quarenta
e nove mil, novecentos e setenta e oito reais). OBJETO:
REGISTRO DE PRECOS PARAA FUTURA E EVENTUAL
AQUISICAO DE FLORES
ORNAMENTAIS, GRAMA E ADUBOS PARA FLORES.
PRAZO DE VIGENCIA: 12 (Doze) Meses. FORO: Comarca
de Unido da Vitéria, Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 16 de abril de 2026
- Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.

CISVALI
Consoércio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu

AVISO DE RETIFICACAO E REPUBLICAGAO
EDITAL PREGAO ELETRONICO 002/2026

O Consorcio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu —
CISVALI, por meio de sua Pregoeira, torna publico a
RETIFICA(;AO e REPUBLICACAO do Edital de Pregao
Eletronico 002/2026, que tem por objeto: Aquisicao de
material permanente (aparelhos e utensilios domésticos,
maquinas e equipamentos energéticos e equipamentos de
processamento de dados) para a futura Sede do CISVALI
(Consoércio Intermunicipal de Saude do Vale do Iguagu), nos
seguintes termos:

a) Ficam retificados o; desscritivos e valores dos itens
e
b) Em decorréncia, o valor total da licitagéo passa a

ser R$499.426,33 (quatrocentos e noventa e nove mil,

. Municipio de Porto Vitoria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE INEXIGIBI|LIDADE, ADJUDICACAO E
HOMOLOGACAO DE LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 36/2026
INEXIGIBILIDADE N° 22/2026
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: C.E. LAZAROTTO - VENDAS E
MANUTENCOES LTDA /CNPJ n° 17.520.002/0001-04.
OBJETO: CONTRATACAO DA EMPRESA C. E. LAZAROTTO
— VENDAS E MANUTENGCOES LTDA — CNPJ
20.088.291/0001-29, QUE SE MANIFESTOU INTERESSADA
NO CREDENCIAMENTO 01/2025. PRAZO DE VIGENCIA: 12
(doze) meses. VALOR TOTAL: R$ 28.563,33 (vinte e oito mil
quinhentos e sessenta e trés reais e trinta e trés centavos).
RESPALDO LEGAL: Art. 74, inciso IV da Lei no 14.133/2021;
FORO: Comarca de Unigo da Vitéria, Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 16 de abril de 2026.
Fabiano Jose Glaab - Prefeito Municipal.

. Municipio de Porto Vitéria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE INEXIGIBILIDADE, ADJUDICACAO E
HOMOLOGACAO DE LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 38/2026
INEXIGIBILIDADE N° 24/2026
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: J MARTINELLI EIRELI /CNPJ n°®
01.400.519/0001-20. OBJETO: CONTRATACAO DA
EMPRESA J. MARTINELLI LTDA — CNPJ 01.400.519/0001-
20, QUE SE MANIFESTOU INTERESSADA NO
CREDENCIAMENTO 01/2025. PRAZO DE VIGENCIA: 12
(doze) meses. VALOR TOTAL: R$ 28.563,33 (vinte e oito mil
quinhentos e sessenta e trés reais e trinta e trés centavos).
RESPALDO LEGAL: Art. 74, inciso IV da Lei no 14.133/2021;
FORO: Comarca de Unido da Vitoria, Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 16 de abril de 2026.

Fabiano Jose Glaab - Prefeito Municipal.

. Municipio de Porto Vitéria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE INEXIGIBILIDADE, ADJUDICAGCAO E
HOMOLOGACAO DE LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 37/2026
INEXIGIBILIDADE N° 23/2026
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: Z1 INDUSTRIA E COMERCIO DE PECAS
LTDA - EPP /CNPJ n° 09.436.050/0001-90. OBJETO:
CONTRATACAO DA EMPRESA Z1 INDUSTRIA E
COMERCIO DE PECAS EIRELI CNPJ 09.436.050/0001-90,
QUE SE MANIFESTOU INTERESSADA NO
CREDENCIAMENTO 01/2025. PRAZO DE VIGENCIA: 12
(doze) meses. VALOR TOTAL: R$ 28.563,33 (vinte e oito mil
quinhentos e sessenta e trés reais e trinta e trés centavos).

PREFEITURA MUNICIPAL
DE UNIAO DA VITORIA
ESTADO DO PARANA

D

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 16/2026 - PROCESSO
ADMINISTRATIVO N° 46/2026
UASG: 987937

OBJETO: Aquisigao parcelada, por meio de Sistema de
Registro de Pregos, de recargas de botijdes de Gas Liquefeito
de Petréleo (GLP), tipos P13 e P45, bem como de
vasilhames, com fornecimento e entrega inclusos, destinada
ao atendimento das demandas das Secretarias Municipais de
Unido da Vitéria/PR, conforme condi¢des, quantidades e
exigéncias estabelecidas neste Edital e em seus anexos.

ATENCAO: A presente licitagdo contempla Cota Principal
(ampla concorréncia) e Cota Reservada, nos termos da Lei
Complementar n° 123/2006, sendo esta destinada a
participagdo exclusiva de microempresas (ME) e empresas de
pequeno porte (EPP). H4, ainda, itens de participagéo
exclusiva para ME/EPP, conforme disposto na referida Lei.

FORMA DE JULGAMENTO: Menor Prego Por Item.
MODO DE DISPUTA: “Aberto”

DATA E HORARIO DO RECEBIMENTO DAS PROPOSTAS:
até as 08h30min do dia 08/05/2026.

DATA E HORARIO DE ABERTURA DA SESSAO PUBLICA
DE DISPUTA DE PRECOS: dia 08/05/2026 a partir das
09h00min apos a avaliagdo das propostas pelo(a)
Pregoeiro(a).

VALOR TOTAL ESTIMADO NA LICITACAO: R$ 548.640,40
(Quinhentos e quarenta e oito mil seiscentos e quarenta reais
e quarenta centavos).

Outras informagdes podem ser obtidas no Departamento de
Licitagado da Prefeitura de Unido da Vitéria, no enderego Rua
Dr. Cruz Machado, n.° 205, 4° Andar, Bairro Centro — Uniao
da Vitoria/PR, CEP 84.600-900. Telefone (42) 3521-1200; (42)
3521-1238.

E-MAIL: licitacao@uniaodavitoria.pr.gov.br
SITE: www.uniaodavitoria.pr.gov.br — Link “PORTAL DA
TRANSPARENCIA”.

LOCAL: Sistema de Compras do Governo Federal
(www.gov.br/compras), por meio de Certificado Digital
conferido pela Infraestrutura de Chaves Publicas Brasileira —
ICP — Brasil.

Para todas as referéncias de tempo sera observado o horario
de Brasilia (DF)

Unido da Vitéria/PR, 14 de abril de 2026.

ARY CARNEIRO JUNIOR

quatrocentos e vinte e seis reais e trinta e trés centavos)

c) NOVA DATA DA SESSAO PUBLICA
Inicio recebimento das propostas 24/04/2026 — 08h30
Fim recebimento das propostas 07/05/2026 — 08h30
Etapa de lances 07/05/2026 as 09h00
(horario de Brasilia)

As demais condig¢des editalicias permanecem inalteradas.
Informa-se que o edital e seus anexos devidamente
retificados encontram-se na integra no link
https://bllcompras.com/Process/ProcessView?param1=%5Bgk
2%5DJAkyudbm425gD40rPPQuqjirARDG7hLhrkLnZfhB11%2F
9IMEZzNtZ8ru95S9Vi266GBzDVgxnfJ3%2FzBWokp9JrvNz73p
b0sxR4LLvuo%2Fg00ZCjl%3D.

Maiores informacgdes: (42) 3524-2957 (42) 3523-7930
E-mail: compras@cisvali.com.

Unido da Vitoéria/PR, 16 de abril de 2026.

Emilia Bucioli Garcia
Pregoeira

LEILAO DE ALIENAGAO FIDUCIARIA A L
CRISTINE KRIEGER, leiloeira oficial JUCISRS n® 382, Rua Barédo do Triunfo, 427, sala 509, Brooklin,
SP, autorizada pela Credora Fiducidria VERT COMPANHIA SECURITIZADORA, CNPJ 25.005.683/0001- LS
09, Rua Cardeal Arcoverde, n° 2.365, 11° andar, Pinheiros, Sdo Paulo/SP, CEP 05407-003, levara
aPUBLICO LEILAO on-line (www leiloariasmart.com.br), nos termos da Lei 9.514/97, art. 27, em 29/04/2026 as 14h00,em
PRIMEIRO LEILAO, lance minimo R$ 211.529,21 (duzentos e onze mil, quinhentos e vinte e nove reais e vinte e um
centavos), 0 imovel: MATRICULA N°13.593 2° SERVIGO DE REGISTRO DE IMOVEIS DE UNIAO DA VITORIAPR .
Localizagdo: Rua Ivaldo Thomazi, n° 1.531, Bento Munhoz daRocha, Unido da Vitéria/PR, CEP 84607-670. Descrigdo: Casan®
1.531, situada & Rua lvaldo Thomazi, lote de terreno n® 17 (dezessete), da Quadra 89 (oitenta e nove), do Conjunto Residencial
Panorama, Distrito de S&o Cristévéo, no quadro urbano desta cidade de Unido da Vitoria, Estado do Parand, com area construida
de 32,40m?, cujolote possuia rea de 250m? (duzentos e cinquenta metros quadrados), com as seguintes medidas e confrontagdes:
10,00 metros de frente para a referida Rua lvaldo Thomazi; 25,00 metros nalateral direita, confrontando com olote n° 16; 25,00 metros

nalateral esquerda, confrontando comolote n° 18; € 10,00 metros nalinha de fundos, confrontando com o lote n°21. Inscrigio Municipal:
02.03.187.0340.001. DEVEDOR(ES) FIDUCIANTE(S): ANDERSON SANTANA, CPF 049.429.759-05. KATIA CORDEIRO
RIBEIRO SANTANA, CPF 066.557.889-00. Ocupado. Desocupagéo peloadquirente, art. 30 daLei9. 514/97 Sem licitante n01

leilao, fica deswgnado 06/05/2026, SEGUNDO LEILAO, lance minimo R$ 150.292,26 (centt

edois reais e vinte e seis centavos) Participagéo on-ine mediante cadastro e habilitaggono swtewww leiloariasmart.com.br,
até 1 horaantes doinicio doleildo, ndo sendo aceitas ap . Lances exc respeitados lanceinicial e
incremento minimo, em igualdade com participantes is. Venda ad ,no estado emq contra oimével,
cabendo ao aematante eventuais regularizagdes. O(s) devedor(es) sera(do) comunicado(s) naforma do art. 27 dalei9.514/97,
podendo exercerodireito de preferéncia no 1° ou 2° leildo, nos termos legais. O amematante pagara a vista o valor doarremate €
oomlssao de 5%, inclusive o devedor fiduciante em caso de exercicio do direito de preferenma Edital oompleto disponivel em
WWW. com.br. Horarios de Brasilia/DF. Demais condigdes conforme Decretos n° 21.981/1932 e n° 22.427/1933.

. Municipio de Porto Vitoria
Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781
CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE CONTRATO N° 123/2026
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 62/2026
INEXIGIBILIDADE N° 21/2026 .
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: LICITATI CONSULTORIA EM TECNOLOGIA
DA INFORMACAO E CONTRATOS LTDA /CNPJ n°
37.668.655/0001-42. OBJETO: Contratagdo, por
inexigibilidade de licitagé&o, de empresa especializada na
prestacéo de servicos técnicos de assessoria e apoio a
Administrag&o Publica para estruturagéo do processo de
contratagao de solug&o de Tecnologia da Informagéo e
Comunicacéo (TIC), destinada a implantagéo de sistema
integrado de gest&o publica municipal, em ambiente web
Saa$S), com servicos associados. PRAZO DE VIGENCIA: 12
doze) meses. VALOR TOTAL: R$ 27.800,00 (vinte e sete mil
e oitocentos reais). RESPALDO LEGAL: Art. 74, inciso lll,
alinea “a” da Lei no 14.133/2021; FORO: Comarca de Unido
da Vitéria, Estado do Parana.
Porto Vitoria PR, 16 de abril de 2026.

O IGUASSU
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RESPALDO LEGAL: Art. 74, inciso IV da Lei no 14.133/2021; Prefeito Fabiano Jose Glaab - Prefeito Municipal.
FORO: Comarca de Unido da Vitéria, Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 16 de abril de 2026.
Fabiano Jose Glaab - Prefeito Municipal.
Comercial Assinado digitalmente

CERTIFICADO ICP/BRASIL

Assinado digitalmente por O IGUASSU GGE

LTDA:07009680000153

ND C=BR, O=ICP-Brasil, OU=Certificado Digital PJ
1, OU=Presencial, OU=31904918000199, OU=AC

LT DA 070096800 Solucao Digital Multipla, CN=0 IGUASSU GGE
LTDA:07009680000153
Razéo: Eu sou o autor deste documento
Localizag&o:
Data: 2026.04.20 09:36:50-03'00"
Foxit PDF Reader Versdo: 2025.2.0

C'i rcu lagao Porto Unido, Unido da Vitoria, Sao Mateus do Sul, Canoinhas, Irinedpolis, Paula Freitas, Bituruna, Paulo Frontin,
Palmas, Porto Vitoria, Cruz Machado, General Carneiro, Mallet, Matos Costa e Calmon.




08 GERAL
Sexta-Feira, 17 de Abril de 2026’- Ed 5580
O IGUASSU

ENTRE EM CONTATO

Comercial BANDEIRANTE BUAEY 0 UM VENDEDOR

» MATRIZ

7 Rug Dr. €arlos Cavalcanti, 237 _
Centro - Uniad da Vitéria -

P
N (42) 3522-3290

- FILIAL‘ .

r ‘ Rua Joaquum Tavora, 88.-
y Centro, Unido dé VitoriaPR ’

+DE 50 OPCOES PARA SUA SALA

Ref 021306
Poltrona Estrela Tasca Ref 32001

Estofado TopNew Astra

Ref 32000
Poltrona Julia Astra

EM ATE 6X NO CARTAO

10x382,99

OU R$3824,99 AVISTA

634,99

EM ATE 6X NO CARTAO

Ref 321372

Estofado Vereto 2m Tasca Ref 32101

Estofado Ravena Qualiflex

m e
10x189,99

OU R$1.899,99 A VISTA

|

Imagens meramente ilustrativas. Confira condigdes de pagamento. Salvo erros de impressao

10x 119,99

OU R$1127,99 A VISTA

Ref 015826 Ref 013240
Conjunto 2X3 Estofado Leblon 2,2m Tasca
Lugares Turim

10x213,99

OU R$2.139,99 AVISTA

10x145,99

OU R$1.495,99 A VISTA
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