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ZUCKERBERG DEPOE EM JULGAMENTO HISTORICO SOBRE VICIO

DE MENORES NO INSTAGRAM

O CEO da Meta, Mark Zuckerberg, presta
depoimento ha varios dias sob juramento em
um tribunal de Los Angeles, em um processo
que ja é considerado o maior ja movido con-
tra uma rede social nos Estados Unidos. A
acao discute se o Instagram foi projetado
para viciar menores de idade e causar danos a
saude mental.

A autora principal do caso é uma jovem
de 20 anos, identificada como K.G.M., que
afirma ter desenvolvido dependéncia da pla-
taforma aos nove anos, com impactos negati-
vos durante toda a adolescéncia. O processo,
no entanto, reine mais de 1,6 mil autores,
além de centenas de familias e mais de 250
distritos escolares que apresentam queixas
semelhantes contra empresas como YouTube,
TikTok e Snapchat. TikTok e Snapchat firma-
ram acordos financeiros antes do inicio do jul-
gamento. A Meta e o Google seguem como
res.

Paralelo com a industria do tabaco

Veiculos da imprensa americana tém com-
parado 0 caso aos processos contra empresas
de tabaco na década de 1990, quando ficou
comprovado que fabricantes sabiam dos
danos causados por seus produtos e oculta-
ram informacoes. No julgamento atual, a acu-
sacao sustenta que a Meta desenvolveu deli-
beradamente recursos como rolagem infini-
ta, curtidas e notificacdes push para maximi-
zar o tempo de uso — inclusive entre meno-
res.

Documentos internos da empresa tém
sido centrais na estratégia da acusacao.
Durante o interrogatorio conduzido pelo advo-
gado Mark Lanier, foram apresentados e-
mails e mensagens corporativas. Em um
deles, um pesquisador da empresa teria afir-
mado que “o Instagram é uma droga... somos
basicamente traficantes”, segundo o jornal
Financial Times.

Outro documento, datado de 2018, esti-
mava que em 2015 havia cerca de quatro
milhdes de usuarios com menos de 13 anos na
plataforma — o equivalente a aproximada-
mente 30% das criancas americanas entre 10
e 12 anos. Em depoimentos anteriores ao
Congresso dos EUA, Zuckerberg havia decla-
rado que menores dessa idade nao poderiam
utilizar o servico.

Metas de tempo de uso
Zuckerberg afirmou ao juri que a Meta
nunca teve como objetivo maximizar o tempo

gasto na plataforma, mas sim gerar “valor” e
“utilidade” de longo prazo aos usuarios. Aacu-
sacao, no entanto, apresentou e-mails entre
2013 e 2022 nos quais 0 aumento do tempo de
tela aparece como metainterna.

Também foram exibidos documentos de
Adam Mosseri, diretor do Instagram, estabe-
lecendo como objetivos alcancar 40 minutos
de uso diario até 2023 e 46 minutos até 2026.
Segundo Zuckerberg, esses numeros seriam
apenas “marcos” para medir desempenho, e
nao metas formais.

Debate sobre filtros e saude mental

Outro ponto sensivel do depoimento
envolveu os filtros de imagem do Instagram.
Em 2019, a Meta suspendeu temporariamen-
te a ferramenta para avaliar seu impacto.
Dezoito especialistas consultados pela
empresa concluiram que os filtros poderiam
prejudicar o bem-estar de adolescentes, com
possiveis efeitos relacionados a dismorfia cor-
poral.

Apesar disso, Zuckerberg decidiu resta-
belecer os recursos. No tribunal, afirmou que
preferia “pecar pelo excesso ao dar as pesso-
as a possibilidade de se expressarem” e clas-
sificou restricoes mais rigidas como “pater-
nalistas”.

A promotoria também apresentou um e-
mail de Margaret Stewart, entao vice-
presidente de design de produto da Meta, que
alertava para os riscos associados a decisao,
embora tenha acatado a determinacao da
lideranca.

O julgamento segue em andamento e
pode estabelecer um precedente importante
sobre aresponsabilidade das plataformas digi-
tais em relacao a saude mental de criancas e
adolescentes

Y Sabados, domingos

O melhor Pastel vocé pede agora no Senhor Pastel!!!

SENHOR

De quarta a sexta
abrimos as 17:30.

e feriados
a partir das 18h.

Delivery
3522-2277

www.senhorpastel.com.br

Fixxa Publicidade. 42 9942-41ll

PREFEITURA DE CANOINHAS
DIVULGA NOVO CRONOGRAMA
DO CONCURSO PUBLICO 2026

A Prefeitura de Canoinhas publicou o
Edital n° 001/2026, que estabelece o novo
cronograma do concurso pUblico municipal.
Conforme o documento, as provas objetivas e
praticas serao realizadas no dia 15 de marco
de 2026.

De acordo com a prefeita Juliana Maciel,
a atualizacao garante mais organizacao e
transparéncia ao processo. “Publicamos o
novo edital com toda a transparéncia neces-
saria para que os candidatos possam se orga-
nizar e retomar o foco total nos estudos, pois
0s novos aprovados serao muito bem-vindos
para somar forcas e trabalhar conosco na pre-
feitura”, afirmou.

Os candidatos devem ficar atentos a
publicacao do edital de ensalamento, previs-
ta para o dia 6 de marco. Segundo o edital, a
administracao municipal nao enviara avisos
individuais por e-mail ou telefone, sendo res-
ponsabilidade exclusiva do candidato acom-
panhar as informacoes pelos canais oficiais
da prefeitura e do Instituto Social Univida
(ISPAE).

A vice-prefeita Zenilda Lemos destacou
que a equipe trabalha para assegurar a regu-
laridade do certame. “Estamos trabalhando
para garantir a lisura e a eficiéncia de todas
as etapas deste concurso, assegurando que o
processo ocorra de forma tranquila para
todos os inscritos”, declarou.

O gabarito preliminar sera divulgado no
dia 16 de marco, com prazo para interposicao
de recursos entre os dias 17 e 19 de marco. O
resultado final do concurso esta previsto para
31 de marco de 2026.

Confira o cronograma:

Publicacdao do ensalamento (locais de
prova): 06/03/2026

Realizacao das provas: 15/03/2026

Manha: portoes fecham as 9h / prova das
9has 12h

Tarde: portoes fecham as 14h30 / prova
das 14h30as 17h30

Gabarito preliminar: 16/03/2026

Recursos contra o gabarito: 17/03 a
19/03/2026

Resultado final: 31/03/2026

A orientacao é que os candidatos acom-
panhem regularmente os canais oficiais para
evitar perda de prazos.
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PESQUISADORA DEFENDE ESTUDO COM POLILAMININA, MAS ENFRENTA

CRITICAS DA COMUNIDADE CIENTIFICA

A bidloga Tatiana Sampaio, pesquisadora
da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e lider dos estudos sobre a polilamini-
na para tratamento de lesdes medulares,
defendeu os dados preliminares de sua pes-
quisa durante entrevista ao Roda Viva, exibi-
do nesta segunda-feira (23). Na ocasiao, a
cientista admitiu a possibilidade de conduzir
futuras fases do estudo sem grupo controle —
pratica considerada incomum e nao reco-
mendada pela comunidade cientifica.

Nos Ultimos dias, entidades médicas e
cientificas tém pedido cautela diante da
auséncia de evidéncias robustas e do aumen-
to no nimero de pacientes que buscam aces-
so ao medicamento por meio da Justica, via
pedidos de uso compassivo. Até o momento,
foram registradas 57 solicitacbes, com 28
pacientes ja submetidos ao tratamento.

Organizacdes como a Sociedade
Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC)
e aSociedade Brasileira de Neurocirurgia des-
tacaram que a pesquisa ainda esta em fase
experimental e alertaram para o risco de gera-
cao de expectativas exageradas. As entida-
des defendem que qualquer nova molécula
siga rigorosamente todas as etapas previstas
para ensaios clinicos, sendo ofertada exclusi-
vamente dentro de protocolos de pesquisa.

Uma das principais criticas ao estudo é a
auséncia de grupo controle — conjunto de par-
ticipantes utilizado como parametro para
comparacao com aqueles que recebem o tra-
tamento experimental. Em pesquisas clini-
cas, esse grupo pode receber o tratamento
padrao existente, placebo (quando etica-
mente permitido) ou apenas acompanhamen-
to clinico. Sem essa referéncia, especialistas
afirmam que se torna dificil estabelecer se
eventuais melhoras sao resultado da substan-
cia testada, de outros cuidados recebidos —
como cirurgia e fisioterapia — ou da propria
evolucao natural da doenca.

No caso das lesdes medulares, estudos
indicam que pode haver melhora espontanea
em 10% a 30% dos casos, o que, segundo criti-
cos, impede atribuir de forma conclusiva os
resultados observados a polilaminina. O gru-
po controle é considerado essencial para esta-
belecer relacao de causalidade e confirmar a
eficacia de um novo medicamento.

Em geral, a fase 3 dos ensaios clinicos é a
etapa que testa a eficacia do tratamento em
comparacao com grupo controle. A polilami-
nina ainda nao concluiu sequer a fase 1 dos
testes. Mesmo assim, Tatiana Sampaio afir-
mou que o desenho das proximas etapas “vai

depender da realidade” e sugeriu que, caso
os efeitos sejam muito consistentes, poderia
haver dificuldade em manter participantes
sem acesso a substancia experimental.

Questionada se conhece outro medica-
mento inovador testado sem grupo controle,
a pesquisadora disse nao ter conhecimento
de caso semelhante, mas afirmou que fara “o
que achar eticamente correto” e que nao vé
problema em propor abordagens inovadoras.
Segundo ela, inclusive, os proprios partici-
pantes poderiam resistir a formacao de um
grupo controle. “Vai ser a revolta da polilami-
nina”, declarou.

Durante o programa, Tatiana apresentou
dados preliminares do estudo: dos oito paci-
entes tratados, seis apresentaram alguma
melhora motora, indice de 75%, superior a
média estimada de 10% de melhora esponta-
nea. No entanto, apenas um paciente voltou
a andar; os demais tiveram avancos sensitivos
e motores, mas sem ganhos funcionais
expressivos.

Neurocirurgides ouvidos pelo jornal O
Estado de S. Paulo ressaltaram ainda que nem
todos os pacientes que chegam sem movi-
mentos apos trauma apresentam lesao medu-
lar completa. Em alguns casos, ocorre choque
medular — condicdo temporaria em que ha
perda dos movimentos devido ao trauma,
com possibilidade de recuperacao parcial
apos a fase aguda.

Apesar de classificar a molécula como
“muito promissora”, a pesquisadora reforcou
que o estudo esta em andamento e requer
cautela. Ela reconheceu que a repercussao
do caso — ampliada apos coletiva de impren-
sa realizada pelo laboratoério Cristalia, em
setembro do ano passado — extrapolou o rit-
mo habitual da ciéncia. Segundo Tatiana, o
elevado nimero de pedidos de uso compassi-
vo tem, inclusive, dificultado o andamento
regular da pesquisa.

Fonte: Noticia Minuto a Minuto

STAGULU'S BEER

AMIGO QUE SE UNE COM

STABULU’S

PERMANECE UNIDO

FEIRAO LIMPA NOME RENEGOCIA'
DiVIDAS COM DESCONTOS DE ATE
99% NAS AGENCIAS DOS CORREIOS

Consumidores tém até 1° de abril para
renegociar dividas, com descontos de até
99%, na 352 edicao do Feirao Serasa Limpa
Nome. O maior mutirdo de negociacao de
dividas do Brasil retne mais de 2 mil empre-
sas parceiras e conta, mais uma vez, com o
apoio dos Correios, que oferecem atendi-
mento presencial gratuito em mais de 7 mil
agéncias espalhadas pelo pais.

O feirao busca conter a alta da inadim-
pléncia neste inicio de ano. Ao todo, sao
mais de 620 milhdes de ofertas disponiveis
em ambito nacional, contemplando dividas
com bancos, financeiras, empresas de con-
tas basicas, como agua, luz e gas, operado-
ras de telefonia, securitizadoras e diversos
outros segmentos.

Pela primeira vez, o feirdo relne um
numero recorde empresas parceiras, o que
representa um aumento de 32,6% emrelacao
a edicao realizada em novembro de 2025. A
ampliacao do ecossistema de parceiros
reforca o compromisso da Serasa em ofere-
cer condicdes reais de negociacao, adapta-
das a diversidade do perfil financeiro dos bra-
sileiros.

Como negociar minhas dividas no
Feirao Limpa Nome?

Para aproveitar as ofertas, os consumi-
dores de todo o pais podem consultar os cana-
is oficiais da Serasa e negociar com descon-
tos de forma online:
Site:http://www.serasalimpanome.com.br
App Serasa no Google Play e App Store
Whatsapp: Nimero oficial (11) 99575-2096

Além do ambiente digital, o feirao tam-
bém conta com atendimento presencial gra-
tuito nas mais de 7 mil agéncias dos Correios
espalhadas pelo territério nacional sem qual-
quer cobranca de taxa. Para realizar a nego-
ciacao, basta que o titular da divida apre-
sente um documento oficial com foto. As
ofertas e condicoes disponiveis nas agéncias
sao as mesmas que constam no site e no apli-
cativo da Serasa.

Para o presidente dos Correios,
Emmanoal Rondon, a parceria € mais uma ini-
ciativa que demonstra o compromisso da
estatal com o atendimento humanizado, a
inclusao social e a oferta de servicos que
impactam positivamente a vida dos brasilei-
ros. “Os Correios tém um papel fundamental
na prestacao de servicos a populacao, espe-
cialmente por estarem presentes em todo o
pais. Essa parceria com o Serasa amplia o
acesso da populacao a negociacao de divi-
das, levando informacao, orientacao e opor-
tunidades reais de regularizacao financeira
aquem mais precisa”, ressalta o executivo.
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Presenca Nao se Aprende Falando - se
Constréi Eliminando

Parto de um pressuposto simples: se vocé
esta lendo este artigo, € uma pessoa inteli-
gente. Ainda assim, toda vez que vocé fala, al-
go invisivel acontece. As pessoas ndao estao
avaliando sua capacidade técnica — elas ge-
ralmente ja a presumem. O que decidem, em
segundos, € outra coisa: “Posso confiar?” ou
“Posso ignorar?”.

Essa decisao raramente é consciente. Ela
ocorre antes da ldgica, antes do conteldo. E
€ ai que a lideranca nasce — ou morre.

A experiéncia mostra que comunicacao
nao serve para demonstrar competéncia. Ser-
ve para gerar confianca. Em ambientes de al-
ta performance, onde todos sao preparados e
capazes, nao € o conhecimento técnico que
diferencia um lider. E a forma como ele se co-
munica sob pressao.

Ao longo da minha trajetoria, aprendi is-
so da maneira mais dificil: errando. Nao por
falta de preparo, mas por falhas sutis de co-
municacao. Expliquei demais quando deveria
ter sido objetivo. Falei quando o siléncio te-
ria sido mais estratégico. Tentei transmitir
calma com palavras enquanto meu corpo re-
velava tensao.

E, em equipes de alto desempenho, esses
ruidos ndao passam despercebidos. Ninguém
declara que deixou de confiar em vocé. As pes-
soas apenas reduzem o contato, executam
sem iniciativa, param de trazer informacoes
relevantes. O risco aumenta. Aconfianca eva-
pora em siléncio.

Foi nesse contexto que compreendi al-
guns pilares que sustentam — ou destroem —
a presenca de um lider.

Clareza ndo é gentileza. E dever.

O erro mais comum em equipes inteligen-
tes ndo é a falta de capacidade. E o pressu-
posto equivocado. Organizamos a ideia na ca-
beca, ela faz sentido ali dentro, e presumi-
mos que o outro chegou a mesma conclusao.
Mas cada pessoa executa a partir do proprio
repertorio.

Clareza nao é explicar tudo. E dizer o sufi-
ciente para que o outro saiba exatamente o
que fazer, quando fazer e com qual critério

decidir. Falar demais gera ruido. E ruido cria
duvida e inseguranca.

Aprendi isso ao solicitar um plano opera-
cional que, na minha mente, tinha formato,
cronograma e critérios muito especificos. O
que recebi foi algo completamente diferente
— nao por incompeténcia, mas porque aquilo
que eu esperava nunca havia sido explicita-
do. O 6bvio, paramim, era invisivel para o ou-
tro.

Quando algo da errado por falta de clare-
za, a falha ndo é da execucéo. E do comando.

Lideranca nao pede espaco. Ocupa.

Vocé pode ser nomeado chefe, mas nao é
nomeado lider. Lideranca acontece no com-
portamento. Em momentos de indecisao, o
grupo entra em espera — e a espera gera ansi-
edade. O vazio de comando nhunca permane-
ce vazio; alguém sempre ocupa.

Assumir ndo € questao de cargo, € de res-
ponsabilidade. Quem organiza o cenario, defi-
ne a direcao e distribui tarefas, cria algo es-
sencial: certeza. E a certeza reduz ansieda-
de, melhora o julgamento e sustenta a execu-
cao. )

Lideranca nao é mandar. E sustentar o pe-
so da decisao quando ninguém mais quer sus-
tentar.

Siléncio também comunica — e muito.

Em ambientes de alta pressao, o siléncio
é frequentemente subestimado. Mas ele é fer-
ramenta de controle. Quem nao tolera o si-
éncio costuma reagir para preencher o vazio
— e, nessapressa, erra.

Ja houve momentos em que fui publica-
mente confrontado por um integrante da
equipe. A reacao natural seria elevar o tom.
Em vez disso, mantive siléncio. Nao para pen-
sar no que dizer, mas para permitir que o am-
biente sentisse o peso do ocorrido. Depois,
uma pergunta calma foi suficiente para repo-
sicionar a hierarquia.

O siléncio, quando bem usado, desacele-
ra o conflito, devolve o foco e reorganiza o
ambiente. Autoridade nao precisa ser impos-
ta na pressa. Precisa ser sentida na pausa.

O corpo fala antes da mente.

Antes que alguém processe suas pala-
vras, ja reagiu a sua presenca. Isso € instinti-
vo. Pessoas nao seguem quem parece insegu-
ro. Nao confiam quando voz e corpo contam
historias diferentes.

Movimentos excessivos denunciam ten-
sao. Gestos desorganizados transmitem ins-
tabilidade. A presenca nao tem a ver com fa-

lar firme, mas com estar firme. Movimentos
econdmicos, postura estavel, gestos intenci-
onais comunicam controle.

Quando corpo e voz estao alinhados, a
mensagem chega inteira. Quando nao estao,
o corpo fala mais alto.

Confianca nasce da previsibilidade sob
pressao.

Assumir o comando uma vez nao sustenta
lideranca. O que sustenta € quem vocé é quan-
do o cenario piora. Em equipes de alto de-
sempenho, ninguém confia em quem muda
conforme o humor do dia.

Quando a pressao aumenta, o grupo ob-
serva como voceé reage. Se explode, o time se
retrai. Se oscila, o time se protege. Se perde
o controle, o ambiente perde estabilidade.

Previsibilidade nao significa frieza. Signi-
fica coeréncia. Mesmo sob estresse, vocé con-
tinua sendo a mesma pessoa: firme, respon-
savel, equilibrada. A estabilidade cria segu-
ranca. E seguranca libera energia para o de-
sempenho.

No fim, presenca e respeito ndo surgem
do que vocé adiciona a sua vida. Surgem do
que voceé elimina: vicios de comunicacao, rea-
cOes automaticas, comportamentos peque-
nos e repetidos que corroem confianca sem fa-
zer barulho.

Lideranca comeca no autogoverno. Qu-
em ndo consegue liderar a si mesmo, dificil-
mente liderara outros.

Se ha um proximo passo inevitavel, ele
ndo esta em aprender uma nova técnica. Esta
em revisar, com honestidade, aquilo que vocé
precisa parar de fazer.

Quer saber mais? Conhecer meus livros e
sobre meu trabalho? Acesse;

carlosairmachado.com

CarlosAir

E Autor do best-seller "Rico Pobre A Diferenca Nao é o Di-
nheiro". Obra doada para as escolas publicas e fardis do saber
de Curitiba. Livro este distribuido em Paises como Franca, Co-
lombia, Espanha, Argentina e Estados Unidos.

Autor da obra; "Empreender - Nao é Sobre Quem Tem Ma-
is Talento, é Sobre Quem Tem Mais Fome”. Livro doado para a
Secretaria de Educacao e Secretaria de Indlstria e Comércio
de Paranagua/PR, para distribuicao gratuita, assim contribu-
indo para o desenvolvimento socio econémico da regiao. E au-
tor da mais recente obra; “Para Conquistar o SIM, Elimine o
N&o - O Game da Barganha”. E também Colunista de Financas
Pessoais e Empreendedorismo do Amigos do HC - no programa
CEDIVIDA.

Edital. [Do lat. editale] adj. 2 g.

(publicar, anunciar, intimar), ato escrito oficial que ha determinagéo,
aviso, postura, cita¢do, etc., e que se fixa em lugares pubicos ou se
anuncia na imprensa, para conhecimento geral, ou de alguns interessados,
ou, ainda, de pessoa determinada cujo o destino se ignora.

Edital’.

Anuncie Edital de Simulas de Licenciamento Ambiental,

Atos Oficiais, Editais de Intimagdo, Editais de Convocagio,
Avisos de Abandono de Emprego, Editais de Desmembramento
aqui no Jornal O Iguassu.

Publique o0 seu
edital aqui.

MULTIMEIOS
(42) 3524-2363

jornaloiguassu@gmail.com
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Vocé ja deixou de comer algo gelado por
causa da sensibilidade? Sentiu a gengiva sangrar
ao escovar os dentes? Ou percebeu um mau hali-
to persistente mesmo escovando todos os dias?
Muitas dores e desconfortos bucais nao apare-
cem de uma hora para outra, eles sao resultado
de pequenos habitos do cotidiano que passam
despercebidos e vao se acumulando com o tem-
po.

Segundo a Pesquisa Nacional de Saude
(PNS), do IBGE, grande parte dos brasileiros so
procura o dentista quando sente dor. O proble-
ma é que, quando o incomodo aparece, a situa-
cao muitas vezes ja esta mais avancada. “Gran-
de parte das dores bucais esta ligada a falta de
atencao em pontos simples da rotina, como a
gengiva, a lingua ou até cuidados especificos
com implantes. A prevencao evita dor, trata-
mentos mais complexos e prejuizos a saude”,
explica o dentista Dr. Paulo Yanase, da Oral Sin,
rede de implantes dentarios.

Mas afinal, quais habitos do dia a dia, que
muita gente faz sem perceber, podem acabar
causando dor, sensibilidade, inflamacao na gen-
giva ou até problemas em implantes dentarios?
E, mais importante, o que mudar na rotina para
evitar dores antes que eles aparecam?

Como cuidar da gengiva e evitar dor e san-
gramento?

Gengiva que sangra nao é normal. Escovar
os dentes com forca excessiva ou pular o uso do
fio dental favorece inflamacdes, que podem
causar dor e retracao gengival. O ideal é usar
uma escova de cerdas macias, movimentos sua-
ves e fio dental diariamente, sem machucar. Se
o sangramento persistir, € sinal de alerta.

Como cuidar da lingua e evitar mau halito
e acumulo de bactérias?

A lingua acumula bactérias que causam
mau halito e podem contribuir para inflama-
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DOR DE DENTE: O QUE SUA
ROTINA DE HIGIENE REVELA
SOBRE SUA SAUDE BUCAL

¢oes bucais. A limpeza deve ser feita diaria-
mente com raspador ou com a propria escova,
de forma delicada, sem forca excessiva, sem-
pre apds a escovacao.

Durante a rotina, como proteger os
implantes dentérios?

Quem tem implante precisa de atencao
redobrada. A falta de higiene adequada ao
redor do implante pode causar inflamagoes e
até perda dssea. Além da escovacao correta, o
uso do fio dental e escovas interdentais ajuda a
remover residuos onde a escova comum nao
alcanca. Consultas regulares sao indispensave-
is.

Bebidas acidas podem causar sensibilida-
de? O canudo pode ajudar?

Sim. Refrigerantes, sucos citricos e bebidas
energéticas sao acidas e podem desgastar o
esmalte dos dentes, causando sensibilidade.
Um aliado simples é o uso do canudo, que dimi-
nui o contato direto da bebida com os dentes.
Além disso, evite escovar os dentes logo apds
consumir bebidas acidas, o ideal é esperar cer-
cade 30 minutos.

“Muitas dores bucais nao comecam no con-
sultorio, mas em habitos simples do dia a dia,
que parecem inofensivos. Entender quais atitu-
des podem causar sensibilidade, inflamacao ou
desconforto, e como corrigi-las, é o primeiro
passo para evitar problemas maiores. Quanto
antes o cuidado virar habito, menores sao as
chances de dor no futuro”, finaliza.

ity

ficina.de pintu
0Casqumhr:xgde Ovos

Que tal soltar a imaginagao e
transformar casquinhas de
ovos em verdadeiras obras de
arte? A Oficina de Pintura de
Casguinhas é gratuita, para
criangas a partir de 6 anos,
com vagas limitadas. Faca a
sua inscrigdo e venha viver
esse momento criativo e
divertido!
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Inscrigdes na Secretaria
Municipal de Cultura e Turismo
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CRUZ MACHADO ANUNCIA
12 EXPOMATE COM SHOWS
NACIONAIS E ENTRADA GRATUITA

Of ATUAIS gAr:FACA i

NO ESTADIO MUNICIPAL CASTELO BRANCO

A Prefeitura Municipal de Cruz Machado
anunciou a realizacao da 12 ExpoMate, even-
to que promete marcar a historia do munici-
pio e celebrar o titulo de Capital Nacional da
Erva-Mate Sombreada, comemorado em 20
de abril.

Afesta serarealizada nos dias 17, 18 e 19
de abril, no Estadio Municipal Castelo
Branco, com entrada gratuita. A proposta é
valorizar a cultura local, fortalecer a identi-
dade do municipio e reunir a comunidade em
trés dias de programacao voltada a tradicao,
amusica e ao lazer.

De acordo com a administracao munici-
pal, a ExpoMate surge como uma forma de
homenagear a principal riqueza da cidade,
reconhecida nacionalmente pela producao
da erva-mate sombreada. A expectativa é
atrair moradores e visitantes da regiao para
celebrar a conquista.

Preparamos uma programacdo ines-
quecivel com grandes nomes para animar a
nossa cidade:

o Os Atuais

« Baitaca

« Santo Fole

o E um Mega Show Nacional com Traia
Véia!

Anote nasua agenda:

Dias: 17, 18 e 19 de Abril

Local: Estdadio Municipal Castelo
Branco.

Aorientacao é para que o publico prepa-
re o chimarrao, retna familiares e amigos e
participe da celebracao, que pretende unir
cultura, tradicao e entretenimento em um
ambiente festivo e acessivel a toda a comu-
nidade.
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ESCOLA DIACONAL INICIA SEGUNDO ANO DE FORMACAO

COM 15 VOCACIONADOS

A Escola Diaconal da Diocese iniciou, no
ultimo sabado (21), o segundo ano de forma-
cao com a participacao de 15 vocacionados
ao diaconado permanente. A nova etapa foi
marcada por momentos de espiritualidade,
estudo e renovacao do compromisso com o
chamado ao servico nalgreja.

As atividades comecaram com a celebra-
cao da Santa Missa, na qual foram confiados a
Deus o novo ano formativo, os candidatos e
suas familias. A Eucaristia marcou o inicio da
caminhada, reforcando que a vocacao nasce
do altar e se orienta ao servico. Apos a cele-
bracao, foram retomadas as aulas, dando con-
tinuidade ao itinerario de formacao humana,
espiritual, intelectual, pastoral e missiona-
ria.

O diaconado permanente tem papel sig-
nificativo na vida da Diocese, pois expressa
de forma concreta a dimensao do servico na
Igreja. O diacono é chamado a ser sinal da
caridade de Cristo Servidor, atuando na litur-
gia, no anuncio da Palavra e, especialmente,
na promocao da caridade e na atencao aos

mais necessitados. Sua presenca fortalece as
comunidades e contribui com a missao evan-
gelizadora, em colaboracao com os presbite-
ros e o bispo.

A expectativa é de que o novo ano forma-
tivo seja fecundo e fortaleca, nos vocaciona-
dos, o ardor missionario e o espirito de servi-
co, preparando-os para exercer, no tempo
oportuno, o ministério para o qual sao cha-
mados.

Texto: Pe. Joao Henrique Lunkes

CORPO DE BOMBEIROS ABRE INSCRICOES PARA CURSO DE
BOMBEIRO COMUNITARIO 2026 EM PORTO UNIAO

O Corpo de Bombeiros Militar de Santa
Catarina (CBMSC) abrira, no dia 25 de feverei-
ro, as inscricées para o Curso de Bombeiro
Comunitario (CBC) 2026. O prazo inicia as 13h
do dia 25/02 e segue até as 19h do dia 9 de
marco de 2026.

O curso sera realizado no quartel do
CBMSC em Porto Uniao e tem como objetivo
capacitar voluntarios para auxiliar as guarni-
¢coes de servico nas atividades operacionais e
em acoes relacionadas a corporacao, além de
atuar na disseminacao da cultura de preven-
cao por meio dos programas comunitarios.

O Bombeiro Comunitario é preparado
para apoiar ocorréncias e contribuir com ati-
vidades educativas junto a comunidade, for-
talecendo o trabalho preventivo e a integra-
cao entre a corporacao e a populacao.

Préoximas etapas

10/03/2026: Publicacao da relacao das
inscricoes deferidas

18/03/2026: Prova teorica de conheci-
mentos especificos

Curso de

Bombeiro
Comunitario

CBC

Os interessados devem conferir os requi-
sitos previstos no edital e preencher o formu-
lario de inscricao dentro do prazo estabeleci-
do. Os links para acesso ao edital e ao formu-
lario estao disponiveis na bio oficial da corpo-
racao.

A orientacao € que os candidatos fiquem
atentos as datas e as atualizacoes divulgadas
nos canais oficiais do Corpo de Bombeiros.

VAGAS DE
EMPREGO

O

Vagas disponiveis no SiNE de Porto
Uniao SC

2 Vagas para Auxiliar de linha de producao
(8881882).

1 Vaga para Vendedor de cursos
(Experiéncia, Ensino médio
completo)(8881965).

1 Vaga para Empregada doméstica

(Experiéncia, Ensino fundamental
completo)(8879504).

3 Vagas para Auxiliar de linha de producao
(8866314).

2 Vagas para Auxiliar de pizzaiolo (Ensino
médio incompleto)(8861221).

10 Vagas para Safrista (8857328).

1 Vaga para Mecanico de manutencao de
motocicletas (Experiéncia, Ensino médio
completo, CNHAB)(8854332).

4 Vagas para Auxiliar de linha de producao
(8838678).

Interessados comparecer ao SINE com
carteira de trabalho fisica/digital ou CPF.

Horario de atendimento: 08:00 as 12:00,
13:00 as 17:00.

R. Padre Anchieta, 71 - Centro, Porto
Uniao - SC, 89400-000.

Lli

Novo Estillo

Cortinas, Acessorios,
Cama, Mesa, Banho,
Tapetes, Tecidos,
Enxoval e Vestuario
Infantil de O a | 6 anos.

Rua Carlos Cavalcanti - N°4
Centro - Uniao da Vitéria

fb.com/novoestillocasa
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ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE IRINEOPOLIS

PROCESSO LICITATORIO N.° 01/2026
DISPENSA DE LICITACAO N.° 01/2026
A Prefeitura Municipal de Irinedpolis, através do Senhor
Juliano Pozzi Pereira — Prefeito Municipal, declara nos
termos do artigo 75, Inciso XV, § 1°da Lein® 14.133/2021,
conforme consta do Processo de Licitagdo n° 01/2026,
declarou a dispensa de licitagdo, para contratagéo da
empresa SERVICO DE APOIO AS MICRO E PEQUENAS
EMPRESAS DE SC — SEBRAE, conforme documentagao
constante dos autos, com o obJetlvo de “PRESTACAO DE
SERVIQO DE CAPACITA(;AO POR MEIO DA REALIZACAO
DE PALESTRA DESTINADA A MULHERES
EMPREENDEDORAS E PRODUTORAS RURAIS, COM
FOCO NO DESENVOLVIMENTO PESSOAL E
PROFISSIONAL, NO FORTALECIMENTO DO
PROTAGONISMO FEMININO E NO APRIMORAMENTO DE
COMPETENCIAS DE GESTAO, NO AMBITO DAS
FINALIDADES INSTITUCIONAIS DO SERVICO
BRASILEIRO DE APOIO AS MICRO E PEQUENAS
EMPRESAS (SEBRAE), VISANDO AO FORTALECIMENTO E
A SUSTENTABILIDADE DOS PEQUENOS NEGOCIOS”. A
presente declaragédo encontra-se plenamente fundamentada,
consoante se denota da justificativa elaborada pelo Senhor
Lademir Fernando Arcari — Secretario de Administragao e
Finangas, bem como em razéo dos documentos que
instruiram o processo. Nos termos do art. 75, da Lei n°
14.133/2021, fica aberto o prazo de 03 (trés) dias uteis para a
apresentacao de recurso, representacdo ou impugnacao.
Irinedpolis, 24 de fevereiro de 2026.
JULIANO POZZI PEREIRA
Prefeito Municipal

UNIAO DA VITORIA PREPARA EVENTO ESPECIAL PARA
CELEBRAR O DIA DAS MULHERES

O Dia Delas acontecera no sabado, dia 07,
na Praca Coronel Amazonas, e reunira diver-
sas atracoes e servicos

A Secretaria Municipal de Assisténcia
Social de Unidao da Vitoéria, por meio da
Diretoria de Politicas Publicas para as
Mulheres e em parceria com o Conselho
Municipal dos Direitos das Mulheres, esta
organizando o Dia Delas, um dia inteiramente
dedicado as mulheres do municipio em come-
moracao ao Dia das Mulheres.

0 evento sera realizado na Praca Coronel
Amazonas, no dia 07 de marco, véspera do
Dia das Mulheres, a partir das 10 horas, e con-

tara com a participacao de diversas secreta-
rias municipais e entidades parceiras.

Entre os principais servicos oferecidos
estarao a Agéncia do Trabalhador, com vagas
destinadas as mulheres; atendimento do
Procon; Sala do Empreendedor, com orienta-
coes em diversas areas; além de atendimen-
tos do CRAS, CREAS e da Secretaria de Saude,
do CEAV, Delegacia da Mulher, Patrulha Maria
da Penha e do Conselho da Comunidade.

Na area da educacao, o Nucleo Regional
de Educacao estara presente com um espaco
dedicado a Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA), oferecendo informacgdes e matriculas.
O Senac também participara, apresentando
os cursos disponiveis.

APracareceberd ainda a tradicional Feira
da Uniao e a Feira das Microempreendedoras
atendidas pela Sala do Empreendedor, com a
comercializacao de diversos produtos. O
publico também podera aproveitar praca de
alimentacao, prestacao de servicos, apresen-
tacoes artisticas e auloes de danca durante a
manha e a tarde.

{ o n.mnuii
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. Municipio de Porto Vitdria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE TERMO ADITIVO
ADITIVO 04 AO CONTRATO N° 43/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 05/2022
PREGAO N° 04/2022 )
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: BANCO BRADESCO S.A./CNPJ
60.746.948/0001-12. OBJETO: Aumento de prazo para mais
12 (doze) meses, com aplicagdo de reajuste pelo IPCA.
VIGENCIA: Até 25/02/2027. VALOR GLOBAL: R$ 8.794,23
(oito mil setecentos e noventa e quatro reais e vinte e trés
centavos). RESPALDO LEGAL: artigo 57, da Lei n°
8.666/1993, aplicavel mesmo apos a revogacao da referida lei
por forga do disposto no artigo 190 da Lei n°® 14.133/2021,
sendo esse, inclusive, o entendimento do Tribunal de Contas
do Estado do Parana.
Porto Vitéria PR, 24 de fevereiro de 2026.
Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL
DE UNIAO DA VITORIA
ESTADO DO PARANA

e
TERMO DE RETIFICAGAO COM REABERTURA DE PRAZO

Ref.: PREGAO ELETRONICO N.° 05/2026 - PROCESSO
ADMINISTRATIVO N.° 09/2026

A Prefeitura Municipal de Unido da Vitéria torna publica a
RETIFICACAO do Edital do Preg&o Eletrénico n.° 05/2026,
cujo objeto consiste na Aquisigdo de 01 (uma) pa
carregadeira nova, sobre rodas, movida a diesel, destinada
ao atendimento das demandas da Secretaria Municipal de
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, por meio do Programa
Estradas da Integragéo.

A retificagcdo decorre da andlise de impugnagéo apresentada
por licitante interessado, a qual foi submetida a apreciagéo
técnica da Secretaria demandante, resultando na adequagao
de especificagdes técnicas minimas do equipamento, visando
a ampliagdo da competitividade e ao atendimento do
interesse publico.

Itens alterados, que passam a vigorar com a seguinte
redagao:

Forga minima de desagregacéo: 9.630 kg;
Carga operacional minima: 4.326 kg (em posigéo reta) e
3.750 kg (em posicéo articulada).

Considerando que as alteragbes impactam na formulagéo das
propostas, fica reaberto o prazo para apresentagdo das
propostas, nos termos do art. 55, §1°, da Lei n® 14.133/2021.
A nova data de abertura da sessdo publica sera em
13/03/2026, as 09h00min, por meio do sistema eletrénico
Compras.gov.br.

Permanecem inalteradas as demais disposi¢des do edital.
Unido da Vitéria/PR, 24 de fevereiro de 2026.

Maria Celeste de Assungéo Mance
Pregoeira

ESTADO DO PARANA
PREFEITURA MUNICIPAL
DE CRUZ MACHADO

AVISO DE LICITAGAO
CHAMADA PUBLICA N° 002/2026

PROCESSO N° 23/2026
INEXIGIBILIDADE N° 08/2026

O Municipio de Cruz Machado/PR, Estado do Parana, pessoa
juridica de direito publico, nos termos da Lei 14.133/2021,
Decreto Municipal 4195/2023 e demais legislagéo aplicavel,
torna publico a abertura de chamamento publico para selegao
de interessados na outorga de Permissédo de Uso de Espaco
Publico com fornecimento de estrutura fisica (tenda/gazebo)
pela Administragéo, a titulo precario e oneroso (com cotas de
gratuidade especificas), para a exploragdo comercial e
exposicao de produtos durante a realizagao do evento
"EXPOMATE", a ocorrer nos dias 17, 18 e 19 de abril na
Avenida Perimetral Leste, 325, Matriz — Estadio Municipal
Castelo Branco, nas condi¢des estabelecidas neste Edital e
Seus anexos.

DA ENTREGA DO CHAMAMENTO PUBLICO
Data: 13 de margo de 2026
Horario: as 09:00 horas.
Local: Prefeitura de Cruz Machado - PR
Endereco: Avenida Vitéria, 251 — 1° andar - Centro — Cruz
Machado - PR CEP: 84620-000

CONSULTA AO EDITAL: O Edital completo podera ser obtido
pelos interessados, junto o Setor de Licitagdes, em meio
digital, mediante entrega de um pen-drive, de segunda a

sexta-feira, no horario de 09:00 as 11:30 e de 14:30 as 16:30

horas, ou pelo endereco eletronico http://www.pmcm.pr.gov.br.

Quaisquer duvidas contatar pflé)fstelefones 0800 642 3326,
rama .

Cruz Machado, 24 de fevereiro de 2026

Carlos Nowak
Prefeito
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(42) 3523-1870

Graflca

MAIOR QUALIDADE
E PRAZOS DE ENTREGA
QUE SE ENCAIXAM
NO QUE VOCE PRECISA.

A gue sua
familia merece, com
a velocidade que o

SACOLAS DE PAPEL
PERSONALIZADASI

O produto vai dentro. A sua marca vai longe.

3 (42) 3524-2363

Rua Cel. Belarmino, 84 - Porto Uniao - SC




