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COMOCAO X RAZAO~
QUANDO A EMOCAO GOVERNA NOSSAS
DECISOES

Por Jaime Folle

Na coluna anterior, comentei um episodio
que gerou grande repercussao: o caso do ca-
chorro Orelha. Bastou a historia vir a publico pa-
ra que uma onda de comocao tomasse conta
das redes sociais, das conversas de bar e até de
decisdes precipitadas. Houve indignacao, jul-
gamentos instantaneos, pedidos de punicao
exemplar e uma mobilizacao emocional inten-
sa. Até uma dupla sertaneja fez musica pro ca-
chorro. Poucos, naquele momento, pararam pa-
ra respirar e refletir com serenidade sobre os fa-
tos, os contextos e as responsabilidades reais
envolvidas.

Esse episodio € um retrato fiel do tempo
em que vivemos. Acomocao tem falado mais al-
to que a razao. A emocao, legitima e humana,
tem ocupado o lugar do pensamento critico da
inteligéncia humana. Sentir é importante, mas
decidir apenas com base no sentimento pode
nos levar a erros graves, injusticas e escolhas
das quais depois nos arrependemos.

Acomocao é rapida, contagiosa e muitas ve-
zes superficial. Ela se espalha em segundos, im-
pulsionada por manchetes fortes, imagens im-
pactantes e narrativas incompletas. Ja a razao
exige tempo, siléncio e disposicao para ouvir to-
dos os lados. Da mais trabalho. Nao rende curti-
das imediatas, mas constroi decisdes mais jus-
tas e duradouras.

No caso do cachorro Orelha, o amor pelos
animais, alor que deve ser preservado, acabou
se misturando com julgamentos sumarios con-
tra pessoas, instituicoes e até comunidades in-
teiras, sem que os fatos estivessem plenamen-
te esclarecidos. Quando a razao chega, muitas
vezes a sentenca emocional ja foi dada e o da-
no, feito. Os adolescentes erraram e muito e de-
vem ser punidos! Porém a comocao nacional foi
muito maior que a razao, esquecendo que diari-
amente mulheres sao mortas e maltratadas,
abandonados de rua sao queimados e trucida-
dos e cadé a comocao nacional para estes seres
humanos?

Precisamos reaprender a equilibrar essas
duas forcas. Emocao sem razao viraimpulso. Ra-
zao sem emocao vira frieza. O desafio esta em
sentir, sim, mas pensar antes de agir; se como-
ver, mas buscar compreender; indignar-se, mas
nao perder a lucidez.

Talvez a maior licao do episddio do Orelha e
de tantos outros que vemos diariamente seja es-
ta: uma sociedade madura nao € aquela que ma-
is se comove, mas a que melhor transforma a
emocao em reflexao e aindignacao em atitudes
responsaveis. A razao nao elimina o sentimen-
to; ela o orienta. E hoje, mais do que nunca,
precisamos dessa orientacao.

Até a proxima

JORNAL BOX
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REVITALIZACAO DA PRACA DOS EXAPEDICIONARIQS VAI TRANSFORMAR
ESPACO TRADICIONAL DE CONVIVENCIA EM UNIAO DA VITORIA

Com investimento de RS 493 mil, obra pre-
vé melhorias completas, novos espacos infan-
tis e ampliacao das areas esportivas no bairro
Sao Bernardo

Foto da praca atualmente.

A Prefeitura de Unido da Vitoria iniciou
nesta semana a revitalizacao completa da
Praca dos Expedicionarios, localizada no bair-
ro Sao Bernardo e um dos espacos publicos
mais tradicional para as familias do munici-
pio.

“A praca dos Expedicionarios esta pre-
sente na rotina de geracodes, € o local de
encontro, brincadeira, lazer e esporte ao ar
livre e passara por uma transformacao para
continuar acolhendo a nossa comunidade
com mais seguranca, conforto e qualidade”,
afirmou o prefeito, Ary Carneiro Jr.

A obra abrangera uma area de 4.336
metros quadrados, com prazo de execucao de
180 dias e investimento de RS 493 mil com
recursos do governo federal e contrapartida
municipal.

Todos os espacos ja existentes receberao
melhorias como o parque infantil, parque
com acessibilidade, quadra de futebol de
campo, quadra de areia, pista de skate, pista
de bicicross e a ampla area arborizada serao
revitalizados, preservando a esséncia do
local e garantindo melhores condicoes de
uso.

Além disso, o projeto cria novas possibili-
dades de lazer e esporte para diferentes ida-
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des. Estao previstos a implantacao de um
novo parque voltado para criancas menores,
pensado para mais seguranca e inclusao;
ampliacao da pista de skate, atendendo pra-
ticantes da modalidade e a implantacao de
uma nova area para a pratica de basquetebol.

Mais do que uma obra urbana, a revitali-
zacao representa um investimento na convi-
véncia social e na qualidade de vida da popu-
lacdo. A Praca dos Expedicionarios continuara
sendo ponto de encontro, agora renovada
para que novas memorias sejam construidas
mantendo viva a relacao afetiva entre o espa-
¢o e acomunidade.

MAIOR QUALIDADE
E PRAZOS DE ENTREGA
QUE SE ENCAIXAM
NO QUE VOCE PRECISA.

MELHORES

RIS

SACOLAS DE PAPEL
PERSONALIZADAS!

O produto vai dentro. A sua marca vai longe.

™ (42) 3524-2363

Rua Cel. Belarmino, 84 - Porto Uniao - SC
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UNIAO DA VITORIA TERA FEIRA DO PEIXE DURANTE A QUARESMA

Afeirainicia na terca-feira de Carnaval e
segue com datas especiais até abril

\

A Secretaria Municipal de Agricultura de
Uniao da Vitéria divulgou os locais e as datas
da tradicional Feira do Peixe, que inicia na
terca-feira de Carnaval, dia 17, em oito pon-
tos diferentes do municipio.

Serao comercializadas carpas, tilapias,
bagres e trairas, vivos ou ja limpos e prontos
para o preparo, com valores a partir de RS
20,00 o quilo. A expectativa dos produtores é
vender entre 10 e 12 toneladas de peixe

durante o periodo.
Confira os locais e datas da feira:

Terca-feirade Carnaval- 17

Das 8has 12h

» Esquina do Supermercado Macliv - Sao
Cristévao

o Praca dos Expedicionarios - Sao
Bernardo

Quarta-feirade Cinzas- 18

Das 8has 12h

» Esquina do Supermercado Macliv - Sao
Cristovao

« Praca dos Expedicionarios - Sao
Bernardo

e« Em frente ao Mercado Messias -
Limeira

« Emfrente aFarmacia - Sao Gabriel

o Em frente a Frutolandia Trentin - Rio
d’Areia

Sextas-feiras - 06 e 20 de marc¢o

Das 8h as 12h
o Esquina do Supermercado Macliv - Sao
Cristovao

01 e 02 de abril das 8h as 18h e 03 de
abrildas 8has 12h

o Rua Herminio Millis, 1565, préximo a
CV Mariano - Sao Bras

o Esquina do Supermercado Macliv - Sdo
Cristovao

« Praca dos Expedicionarios - Sao
Bernardo

« Em frente ao Posto Teco Teco - Sao
Cristovao

« Emfrente a Farmacia - Sao Gabriel

e« Em frente ao Mercado Messias -
Limeira

e Frutolandia Trentin - Rio d’Areia

02 de abril das 8h as 18h e 03 de abril
das 8has 12h

» Proximo a Associacao dos Moradores -
CristoRei

FEIRA DO PEIXE TERA DIVERSOS PONTOS DE VENDA EM
PORTO UNIAO DURANTE A QUARESMA

A Prefeitura de Porto Unido, por meio da
Secretaria de Agricultura, divulgou as datas e
os locais das Feiras do Peixe que serao reali-
zadas no municipio, ampliando o acesso da
populacao a produtos frescos e de qualidade
durante o periodo da Quaresma.

Os feirantes participantes sao produtores
da regiado, todos provenientes de Porto Uniao
ou de Uniao da Vitoria, garantindo peixe fres-
co, procedéncia confiavel e o fortalecimento
da economia local.

Em 2026, a Quaresma comeca em 18 de
fevereiro, Quarta-feira de Cinzas, e termina
em 2 de abril, Quinta-feira Santa. Durante
esse periodo, a tradicao do consumo de peixe
¢ fortalecida, incentivando também a produ-
¢ao e acomercializacao local.

Na terca-feira, dia 17, a comercializacao
acontece na Praca Hercilio Luz, no Terminal
Rodoviario Urbano, na Avenida Joao Pessoa,
no bairro Sao Pedro, e na Avenida Santa Rosa.

Ja na quarta-feira, dia 18, além dos pon-
tos da Praca Hercilio Luz, Terminal Rodoviario
Urbano, Avenida Joao Pessoa e Avenida Santa

Rosa, a feira também sera realizada na Praca

Salustiano Costa Junior, na Praca Nova do bair-

ro Jardim Oliveira e na Avenida dos
Ferroviarios.

Durante todo o periodo da Quaresma, as
feiras seguem em funcionamento em locais
fixos do municipio. As quartas-feiras, o aten-
dimento ocorre no Terminal Rodoviario
Urbano. Nas sextas-feiras, os pontos de ven-
da sao a Praca Hercilio Luz e o Terminal
Rodoviario Urbano. Aos sabados, a comercia-
lizacao acontece no Terminal Rodoviario
Urbano e na Praca Nova do bairro Jardim
Oliveira.

Ainiciativa fortalece a agricultura e a pis-
cicultura regional, valoriza os produtores e
assegura alimento de qualidade a mesa das
familias porto-unionenses. A gestao do prefe-
ito Juliano Hassan segue investindo em acoes
que incentivam a producao rural, movimen-
tam a economia e cuidam das pessoas.

A populacao é convidada a prestigiar a
Feira do Peixe e aproveitar a variedade de
produtos disponiveis durante a Quaresma.
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PREFEITO JULIANO HASSAN EM REUNIAO COM GOVERNADOR ;
JORGINHO MELLO GARANTE NOVOS INVESTIMENTOS PARA PORTO UNIAO

O prefeito de Porto Uniao, Juliano
Hassan, esteve em Florianopolis para uma
importante reuniao com o governador
Jorginho Mello, acompanhado do empresario
Darci Barth e do secretario de Industria,
Comércio e Desenvolvimento Economico,
Luciano Amaro Bona. A agenda foi marcada e
acompanhada pelo deputado estadual
Mauricio Eskudlark.

Durante o encontro, o municipio recebeu
a confirmacao de avancos importantes, espe-
cialmente para a area industrial. O governa-
dor garantiu melhorias no fornecimento de
energia elétrica e anunciou a licitacao da
nova subestacao da Celesc, com investimen-
to estimado em RS 60 milhdes. A obra vai
ampliar a capacidade energética, fortalecer
o desenvolvimento econdomico, aumentar a
producao das empresas e atrair novos investi-
mentos para Porto Uniao.

Além disso, a agenda resultou em impor-
tantes conquistas para a cidade. Foram
garantidos mais trés veiculos para a adminis-
tracao municipal, a doacao de um caminhao
de bombeiros, que ja podera entrar em circu-
lacdo, a doacao de uma maquina para refor-
car os servicos publicos e ainda o repasse de
mais RS 2 milhdes destinados a infraestrutu-

Para o prefeito Juliano Hassan, os resul-
tados demonstram o compromisso da gestao
municipal em buscar recursos e solucées con-
cretas para melhorar a vida da populacao.
Segundo ele, o dialogo direto com o Governo
do Estado fortalece parcerias e acelera inves-
timentos que impactam diretamente o
desenvolvimento de Porto Uniao.

Aadministracao municipal segue atuando
de forma permanente para garantir mais
estrutura, seguranca e oportunidades para
Porto Uniao.

PREFEITURA DE PORTO UNIAO MODERNIZA PLANO DE CARGOS,
CARREIRAS E SALARIOS E FORTALECE VALORIZACAO DOS SERVIDORES

A Prefeitura de Porto Unidao avancou na
valorizacao do funcionalismo publico com a
atualizacao do Plano de Cargos, Carreiras e
Salarios dos servidores municipais. A nova
legislacao estabelece regras modernas para
organizacao das carreiras, progressao funcio-
nal, vencimentos e capacitacao profissional,
garantindo mais transparéncia e reconheci-
mento ao trabalho dos servidores.

A nova lei foi assinada pelo Prefeito
Juliano Hassan nesta semana no patio da
Secretaria de Obras, junto com funcionarios,
consolidando mais um avanco da administra-
¢ao municipal no cuidado com os servidores e
na melhoria do atendimento a comunidade.

O plano reafirma principios como valori-

zacao do servidor, aumento da eficiéncia dos
servicos publicos, profissionalizacdo conti-
nua, fortalecimento do mérito e adequacao
do quadro funcional as necessidades da admi-
nistracao municipal.

Entre os principais avancos, a lei define
critérios claros de desenvolvimento na carre-
ira, permitindo:

Promocao por titulacao, conforme o nivel
de formacao académica do servidor;

Progressao por desempenho, baseada em ava- =

liagdes periddicas que consideram produtivi-

dade, assiduidade, responsabilidade e quali- ™

dade do trabalho; Progressao por aperfeicoa-
mento, mediante participacao em cursos de
capacitacao com carga horaria minima defi-
nida por grupo ocupacional.

A legislacao também organiza os cargos
por grupos ocupacionais conforme escolari-
dade e atribuicoes, estabelece tabelas de
vencimentos estruturadas por classes e refe-
réncias, regulamenta funcoes gratificadas,
jornada de trabalho e mecanismos de treina-
mento permanente dos servidores.

Outro ponto importante € a instituciona-
lizacdo do treinamento continuo, com oferta

minima de capacitacoes pelo proprio munici-
pio e incentivo a qualificacao profissional,
fortalecendo a qualidade do atendimento
prestado a populacao.

Para o prefeito Juliano Hassan, a moder-
nizacao do plano representa respeito e reco-

[13

nhecimento aos servidores municipais. “in-
vestir na valorizacao do funcionalismo é fun-
damental para garantir servicos publicos
mais eficientes e uma gestao preparada para
o futuro”, destacou.
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ACOMPANHE DIARIAMENTE NA 87.9 PORTO UNIAO
FM O PROGRAMA ESPORTE E RESENHA SEMPRE AS
12H50.

ARBITRAL SUB 20

Aconteceu esta semana, na sede da Federacao
Paranaense de Futebol, o arbitral técnico para
realizacao do campeonato paranaense sub 20 da
segunda divisao . AAssociacao Atlética Iguacu vai
participar da competicao e mandou
representante a reuniao. Ainda nao foi
divulgado oficialmente o planejamento da
participacao do Iguacu neste certame , sabe-se
que serao aproveitados jogadores da regiao e
outros atletas que deverao chegar para reforcar
o elenco . A principio o professor Zico Flenick
deve ser o técnico. Segundo a Federacao, o
campeonato deve comecar na primeira quinzena
do més de marco.

CAMPEONATO VARZEANO

A diretoria da Liga Varzeana de Sao Cristovao
ajusta detalhes técnicos da tabela de jogos da
categoria Livre, depois da desisténcia de duas
equipes: Bituruna e Juventude que haviam
confirmado participacao, desistiram da
competicao . Com isso as 10 equipes que vao
buscar o titulo serdo divididas em duas chaves
com cinco agremiacdes cada. O campeonato
comeca no proximo sabado , dia 28 de fevereiro.

ANTIOCHO ILUMINADO

O novo sistema de iluminacdo do estadio
Municipal Antiocho Pereira esta em fase final de
instalacao, necessitando agora de ajustes
técnicos finais. As placas de LED ja foram todas
instaladas e alguns testes realizados. Bem
provavel que a inauguracdo seja breve e a
populacao e desportistas possam usufruir.
Comenta-se que algumas rodadas do
campeonato varzeano poderao ser disputadas a
noite.

DESISTENCIAS NO FUTSAL

O Futsal Paranaense passa por um periodo de
mudancas e noticias inesperadas. Apés o Foz
Cataratas, uma das mais tradicionais equipes do
estado, anunciar que vai suspender as atividades
do time principal, outras equipes também
tomaram o mesmo rumo. Terra Boa, que
conseguiu o0 acesso a Série Ouro, anunciou que
vai renunciar a vaga e vai voltar para a série
Bronze. Operario de Laranjeiras e Esporte
Futuro também oficializaram que vao se afastar
das competicoes oficiais. Em todos os casos a
justifica passa pela questao financeira. Alto
custo e pouco investimento de patrocinadores .
Aqui em Unidao da Vitéria, a ACAU FUTSAL
também anunciou que nao vai disputar o
paranaense deste ano. Por outro lado a SFINGE
FUTSAL , que este ano completa 25 anos de
existéncia, ja esta se preparando para a Série
Bronze.

NOVO GERENTE NO IGUACU

Ainda sem data definida, o superintendente da
diretoria executiva da Associacao Atlética
Iguacu, Carlos Silva, deve chegar a Uniao da
Vitoria com novidades no prosseguimento do
planejamento da temporada. Além da
participacao do time no campeonato
paranaense sub 20, Silva deve anunciar o novo
gerente de futebol. O profissional ja esta
contratado e deve chegar para somar com o
time, principalmente na questao de organizacao
de plantel. Outro assunto na pauta é o
lancamento da nova camisa do Iguacu para a
temporada 26.

FESTIVAL DE VERAO INSCRICOES ABERTAS
Prosseguem abertas as inscricoes para as varias

atividades do Festival de Verao 2026, que sera
realizado dias 21 e 22, no proximo final de
semana. Além das atividades esportivas e
recreativas, o festival tera atracoes e surpresas
como bandas de pop rock e pagode para animar a
festa. O Estadio Municipal Antiocho Pereira e a
Praca Expedicionarios serdao palco de muita
atividade esportiva. Uma das modalidades, a
corrida de rua, em poucas horas esgotou as
inscricoes (eram 400 vagas) o que fez a
secretaria de esportes abrir mais 200 vagas
extras.

CAMPEONATO DE FUTEBOL DO INTERIOR EM
PORTO UNIAO

Foi realizado esta semana arbitral técnico para a
disputa de um dos mais tradicionais
campeonatos de futebol 7 da regiao: o certame
do Interior de Porto Uniao. O evento que integra
todas as comunidades, faz parte do calendario
permanente do DME e logo tera datas e tabelas
divulgadas. A Diretora do Departamento
Municipal de Esportes, prof. Priscila Feijo disse
que o campeonato € organizado em conjunto
com as comunidades e atletas. “ A participacao
de todos é fundamental”, disse ela.
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REBAIXADOS

No Parana GALO e ANDRAUS foram rebaixados
para a segunda divisdao, alias sem muita
novidades, pois as duas equipes alternam
participacoes na elite e nao conseguem se
manter, por falta de planejamento e estrutura.
Em Santa Catarina estamos em plena disputa do
“quadrangular da morte”, onde apenas uma

equipe se mantém na primeira divisdao, as
demais serao rebaixadas. Com duas rodadas ,
Figueirense, Carlos Renaux e Marcilio Dias estao
empatados com 4 pontos ganhos . O tradicional
Joinville ja esta virtualmente rebaixado para a
segundona . O JEC jogou duas partidas e perdeu
ambas.

CIRCUITO CORRIDA DE RUA &
[1]I] Lﬂﬂll
PORTO UNIAO 2026

DE MARGO DE MAIO

BAIRRO VICE-KING
CORRIDA DE RUA

DE NOVEMBRO

BAIRRO SANTA ROSA
CORRIDA DE RUA

SANTA CRUZ DO TIMBO  CENTRO PORTO UNIAD
CORRIDA DE RUA CORRIDA DE RUA

n |19

DE ABRIL DE SETEMBRO

ke "\'P - .

LBWNAHDO -

‘!ALTIIF CACAU , !

Athletico anos 90, jogando no Couto Pereira e
com patrocinio do Bamerindus .
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Imoveis, Flis e o tempo: o que dez anos
de Brasil nos ensinaram

Existe um traco cultural forte no investi-
dor brasileiro: a associacao imediata entre pa-
trimonio e tijolo. Ainda assim, a Ultima déca-
da — marcada por recessao, recuperacao,
pandemia, juro minimo histdrico e, depois, ju-
ro novamente em dois digitos — foi um labora-
torio perfeito para confrontar crencas com nu-
meros. Acomparacao que apresento aqui par-
te de um investimento hipotético de RS 100
mil em trés caminhos: imodveis residenciais,
imodveis comerciais e o IFIX (fundos imobiliari-
0s), observando nao sé a variacao do “princi-
pal”, mas também o destino dos fluxos de alu-
guel/dividendos (gastos ou reinvestidos).

OBrasilde 2015-2025 em trés atos

Ato 1: choque e ajuste (2015-2016). Re-
cessao, desemprego, queda de renda e va-
cancia elevada em lajes e lojas. No mercado
fisico, contratos foram renegociados, precos
pediram folego e o comercial sofreu mais.
Ato 2: estimulo e euforia (2017-2019). Reto-
mada gradual, inflacdo comportada e queda
de juros pavimentam a alta de ativos de risco.
Fundos imobiliarios ganham profundidade, e
o residencial volta a se mover, ainda que de
maneira lenta e heterogénea entre regioes.
Ato 3: pandemia, juros no chao e a volta do
“carry” (2020-2024). A economia para varejo
fisico e escritorios sao testados ao limite; em
contrapartida, segmentos como gal-
poes/logistica e renda urbana se fortalecem.
Juros caem a minimas historicas e, na se-
quéncia, sobem de novo para conter inflacao.
O IFIX atravessa esse zigue-zague com volati-
lidade, mas com um vetor claro: dividendos
recorrentes e reinvestidos fazem grande par-
te do trabalho.

Esse pano de fundo ajuda a entender por
que o residencial e o IFIX chegaram tao proxi-
mos no agregado — e porque o comercial ficou
paratras.

O que os seus numeros contam

Imoével Residencial

Valor inicial R$100.000,00

Valor do imével apés 10 anos: RS 132,7
mil

Aluguéis recebidos: RS 63,7 mil

Total sem reinvestir aluguéis: RS
196,5 mil

Total com reinvestimento de aluguéis
naselic: RS 238,2 mil

Retorno médio anual: 6,9% a.a. (sem
reinvestir) | 9,1% a.a. (com reinvestir)

Imovel Comercial
Valor inicial R$100.000,00

Valor do imovel apos 10 anos: RS 84,9
mil

Aluguéis recebidos: RS 54,0 mil

Total sem reinvestir aluguéis: RS
138,9 mil

Total com reinvestimento de aluguéis
naselic: RS 177,0 mil

Retorno médio anual: 3,4% a.a. (sem
reinvestir) | 5,9% a.a. (com reinvestir)

Fundos Imobiliarios (IFIX)
Valor inicial R$100.000,00
Valor ap6s 10 anos (com dividendos re-
investidos): RS 233,1 mil
Retorno médio anual: 8,8% a.a.

Trés leituras emergem: (1) reinvestir flu-
xos muda o jogo; (2) residencial com reinves-
timento = IFIX; (3) comercial foi o elo fraco
dessa década.

Por que residencial = IFIX, e comercial
perdeu?

Residencial. Sofre menos com mudancas
estruturais de demanda do que lo-
jas/escritorios, tem elasticidade maior para
repassar preco no longo prazo e, sobretudo,
gera fluxos previsiveis (aluguéis) que, quando
reinvestidos de forma disciplinada, compoem
a maior parcela do retorno. A valorizacao do
tijolo foi modesta, mas o “dividendo” do alu-
guel, capitalizado, preencheu a conta.

Comercial. Enfrentou dois ventos contra-
rios: (i) ciclos economicos que ampliam va-
cancia e pressionam negociacao; (ii) mudan-
ca estrutural acelerada pela pandemia (tra-
balho hibrido, migracao do consumo para o di-
gital, revisao de metragens). Resultado: per-
da de valor do principal e retorno dependente
quase exclusivamente do aluguel — insufici-
ente para empatar o jogo.

IFIX. Beneficia-se de diversificacao seto-
rial (logistica, shoppings, agéncias, renda ur-
bana, papel/crédito etc.), gestao ativa e li-
quidez. Dividendos mensais transformam-se
em maquina de composicao quando reinvesti-
dos. Note como o IFIX atingiu patamar muito
proximo ao residencial com menos friccoes
(sem obras, vacancia propria, escrituras,
ITBI, condominio, IPTU, corretagem, honora-
rios, risco juridico individual).

O papel (subestimado) do juro

Atrajetoria dos juros no periodo criou do-
is regimes: primeiro, queda a minimas histo-
ricas — elevando o preco dos ativos e barate-
ando o custo de oportunidade; depois, juro al-
to novamente — valorizando o caixa e “pa-
gando” muito para quem reinveste dividen-
dos/aluguéis. Em ambos, a disciplina de rein-
vestir venceu: com juro baixo, vocé compra
mais cotas/ativos; com juro alto, o proprio re-
investimento rende mais. O ativo conta, mas
0 processo conta mais.

Risco, custo e liquidez: retornos “lim-
pos” nao contam a histériainteira

No imovel fisico, ha custos e friccoes que
nao aparecem na simples soma: condominio,
IPTU, seguros, manutencao, vacancia, corre-

tagem, cartorio, ITBI, eventual reforma entre
inquilinos, risco juridico e iliquido para ven-
der. Ja o IFIX carrega taxa de administracao e
risco de mercado (marcacao a mercado, 0sci-
lacao de cotas), mas compensa com liquidez
e pulverizacao de riscos.

No comparativo historico, o retorno do
IFIX ficou proximo do “melhor cenario opera-
cional” do residencial, com uma relacao es-
forco/resultado mais eficiente. Para o inves-
tidor comum, essa assimetria de esforco ten-
de aimportar.

Limitac6es e como evoluir o estudo

Médias escondem dispersao: ha resi-
denciais em regides e padroes que performa-
ram muito acima/abaixo; idem no comercial
(logistica e renda urbana tiveram trajetoria
distinta de lajes corporativas prime em cer-
tos eixos).

Impostos e custos especificos mudam
caso a caso (PF vs. PJ, regimes tributarios,
isencao deFlls).

O IFIX é um indice: o investidor real
monta carteiras, e a selecao de seto-
res/gestores pode melhorar (ou piorar) o re-
sultado.

Aalavancagem (no fisico ou em Flls de
CRI e hibridos) adiciona uma dimensao de ris-
co/retorno que merece simulacoes proprias.

O que fica parao leitor

A década testou o mito do tijolo e trouxe
um veredito equilibrado: o imdvel residencial
continua sendo um bom “carregador” de ren-
da, desde que o investidor reinvista com dis-
ciplina os aluguéis recebidos. O comercial so-
freu com o ciclo e com a mudanca estrutural
da demanda. Os Flls, por sua vez, mostraram
que diversificacao + liquidez + reinvestimen-
to podem entregar um resultado competitivo
— as vezes, com menos atrito e mais previsibi-
lidade operacional.

Se ha uma licao historica para levar adi-
ante, é esta: o fluxo reinvestido vale tanto
quanto — ou mais do que — a valorizacao do
principal. Em mercados ciclicos como o brasi-
leiro, onde os ventos de juros e atividade mu-
dam de direcao com frequéncia, € a constan-
cia desse procedimento que transforma dez
anos em patrimonio.

Mateus H. Passero
Assessor de investimentos
4traderinvest.com.br
41998909119
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ESTADO DO PARANA
PREFEITURA MUNICIPAL
DE CRUZ MACHADO

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO ELETRONICO n° 01/2026
PROCESSO n° 04/2026

OBJETO: Constitui objeto desta licitagdo a contratagdo de
empresa especializada objetivando a prestaﬁéo de servigos
de transporte escolar para as regides das Linhas: Reservado,
Santa Maria, 52 Vicinal Vitoria, 42 Vicinal Vitoria, Potingal,
Santana, Palmital L, Vicinal 4 e 5, Lajeado Liso, Riozinho e
Concordia destinados aos alunos da Rede Basica de ensino
desta municipalidade, conforme condigdes e exigéncias
estabelecidas neste edital e seus anexos.

VALOR TOTAL DA CONTRATACAO: R$ 1.917.694,14 (Um
milhdo novecentos e dezessete reais seiscentos e noventa e
quatro reais e quatorze centavos)

DATA DA SESSAO PUBLICA
Recebimento das propostas: das 08:00 do dia 19/02/2026 as
08:00 horas do dia 06/03/2026.
Abertura e julgamento das propostas: das 08:01 as 08:29
horas do dia 06/03/2026.
Inicio da sessé&o de disputa de precos: as 08:30 horas do dia
06/03/2026

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PREGO POR ITEM
MODO DE DISPUTA: ABERTO
LOCAL DA REALIZAGCAO DA SESSAO PUBLICA DO
PREGAQO: Plataforma Eletrénica Bolsa de Licitagbes e
Leildes, através do sitio eletrbnico www.bllcompras.com
“Acesso ldentificado no link — licitagdes”.

REFERENCIA DE TEMPO: horério de Brasilia (DF).
Cruz Machado, 13 de fevereiro 2026

Carlos Nowak
Prefeito

Cuidados
e Dicas

;== MUNICIPIO DE PORTO UNIAO
M ESTADO DE SANTA CATARINA

Retificacéo de Processo Licitatorio 003/2026 - EDUCAGAO
Cédigo registro TCE:
4DD4E4D2675D573ACC048CA27C3E3859733CDAAS

O Municipio de Porto Unido, Estado de Santa Catarina, através
do Prefeito Municipal, no uso de suas atribui¢des, torna publico
que houve retificagdo no processo licitatério supracitado, na
descrigdo dos itens (anexo |), data da sesséo e onde se |é “Edital
de Pregdo Eletrénico 002/2026”, leia-se “Edital de Pregéo
Eletronico 003/2026”. Somente participardo da sesséo publica
as empresas que apresentarem propostas através do site
“www.portaldecompraspublicas.com.br” até as 12h59min do dia
04 de margo, com inicio da mesma as 13h00min no mesmo site
e dia. O Edital e arquivos encontram-se disponiveis no site da
Prefeitura Municipal de Porto Unido “www.portouniao.sc.gov.br”
e no site “www.portaldecompraspublicas.com.br’. Maiores
informagées podem ser retiradas na Rua Padre Anchieta, 126,
e-mail licitacao@portouniao.sc.gov.br e, fone (42) 3135-7500.
Porto Unido - SC, 13 de fevereiro de 2026.

Juliano Hassan

Prefeito Municipal

SENHOR

Pastel do jeito que vocé gostal!!

redacao@oiguassu.com.br

O verao é uma das estacoes mais aguar-
dadas do ano em que muitos resolvem des-
cansar e aproveitar para curtir as férias no
calor e clima quente. No entanto, € nessa épo-
ca que as queimaduras, infeccoes e outras
doencas acabam aparecendo com mais fre-
quéncia. Isso acontece devido a falta de cui-
dados com a saude no verao.

Com a chegada do verao, as temperatu-
ras elevadas, os encontros ao ar livre e as via-
gens de férias costumam vir acompanhados
de aumento no consumo de bebidas alcooli-
cas. Embora muita gente associe o periodo ao
relaxamento e a celebracao, € justamente
nessa época que crescem os atendimentos
relacionados a desidratacao, mal-estar e into-
xicacao alcoolica.

O consumo excessivo de bebidas alcodli-
cas em dias muito quentes pode agravar qua-
dros de desidratacao. Isso acontece porque
em altas temperaturas, naturalmente, o nos-
so organismo aumenta a perda de liquidos
(através da transpiracao) para equilibrar a
temperatura corporea. Mas, quando associa-
do ao consumo de alcool, principalmente de
forma exagerada, essa perda de liquidos se
intensifica, uma vez que o alcool inibe a pro-
ducao do hormoénio antidiurético (ADH),
resultando em um aumento da producao de
urina e, eventualmente, na desidratacao.

Por isso, se vocé decidiu beber, principal-
mente em dias quentes, a principal indicacao
€ a moderacao. No entanto, de acordo com a
pesquisa domiciliar sobre o padrao de consu-
mo de alcool no Brasil, realizada pelo Ipec, a
pedido do CISA, revela que 75% dos bebedo-
res pesados acreditam que bebem com mode-
racao, sendo este um dos padroes de consu-
mo mais danosos para a saude. Assim, nao exa-
gerar no consumo significa que para mulheres
nao beber mais de quatro ou mais doses e,
para os homens, cinco ou mais doses em uma
Unica ocasiao.

Lembrando que uma dose corresponde a
uma lata de cerveja (350 ml) ou uma taca de
vinho (150 ml) ou um shot de destilado (45
ml).

CUIDADO COM A BEBIDA
ALCOOLICA

Além disso, seguem mais algumas dicas
para vocé redobrar os cuidados:

 Beba agua: a hidratacao é muito
importante, principalmente em dias
muito quentes. Algumas pessoas Cos-
tumam substituir a agua pela bebida
alcoolica, pois pensam que estao se
mantendo hidratadas. A agua é a
melhor forma de se hidratar. Assim, se
decidiu beber, intercale o consumo
com agua.

* Fique atento aos picolés e geladi-
nhos alcoodlicos: geralmente esses pro
dutos nao indicam a quantidade, o
tipo de bebida, a procedéncia, nem o
teor alcoolico. Assim, sempre confira
essas informacoes antes de consumir e
desconfie se apresentar cheiro muito
forte de alcool.

* Cuidado ao beber e ir nadar: assim
como alcool e direcao nao € uma boa
combinacao, o mesmo vale para ativi-
dades na agua. Segundoa OMS, o alco-
ol também é responsavel por 12% dos
afogamentos.

e Cuide da sua pele: o alcool também
contribui para a desidratacao e infla-
macao da pele. Por isso, use protetor
solar, hidrate-se e utilize produtos
mais hidratantes.

Lembre-se que qualquer quantidade de
alcool trazriscos a saude. Fique atento ao seu
consumo. Cuide da sua saude e aproveite o
verao!
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