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O período de férias e as altas temperatu-
ras do verão exigem atenção redobrada para 
evitar acidentes com animais peçonhentos. 
A Secretaria de Estado da Saúde (Sesa) refor-
ça o alerta para os cuidados com aranhas, 
especialmente a aranha-marrom (Loxosce-
les) e a armadeira (Phoneutria), espécies de 
maior relevância médica no Estado.

De acordo com dados preliminares do 
Sistema de Informação de Agravos de 
Notificação (Sinan), o Paraná contabilizou 
mais de 28 mil acidentes com aranhas entre 
2023 e 2025. Somente em 2025, foram 8.467 
acidentes registrados (números prelimina-
res).

Segundo o secretário de Estado da Saúde 
do Paraná (Sesa), Bero Preto, a vigilância 
deve ser constante dentro e fora de casa. 
“Os cuidados devem ser redobrados neste 
período. O calor do verão aumenta a movi-
mentação desses animais e a prevenção den-
tro de casa continua sendo a nossa melhor 
estratégia para evitar acidentes”, salientou.

O monitoramento desses dados permite 
à Sesa direcionar as ações de vigilância e 
assistência para as localidades com maior 
incidência. Segundo o levantamento preli-
minar do triênio, a 2ª Regional de Saúde (Me-
tropolitana de Curitiba) concentra o maior 
índice de acidentes, com 8.297 registros. Na 
sequência aparecem a 3ª RS de Ponta Grossa 
(3.076), a 5ª RS de Guarapuava (2.238) e a 7ª 
RS de Pato Branco (2.087).

Confira medidas simples que ajudam a 
evitar acidentes:

- No quarto: afastar camas e berços das 
paredes e evitar que roupas de cama encos-
tem no chão.

- Vestuário: sacudir roupas e sapatos 
antes de usá-los.

- Barreiras: vedar soleiras de portas, 
janelas e usar telas em ralos de chão, pias e 
tanques.

- Limpeza: manter jardins limpos, grama 
aparada e evitar o acúmulo de entulhos ou 
lenha junto às paredes.

Para informações, a população e os pro-
fissionais de saúde podem entrar em contato 
com um dos quatro Centros de Informação e 
Assistência Toxicológica que compõem a 
rede CIATox do Paraná, com suporte especia-
lizado 24 horas:

CIATox Paraná: 0800 0410 148

CIATox Londrina: (43) 3371-2244

CIATox Maringá: (44) 3011-9127

CIATox Cascavel: (45) 3321-5261

PREVENÇÃO: SAÚDE ALERTA
PARA CUIDADOS COM
ARANHAS NO VERÃO

EDUCAÇÃO

A modernização administrativa e o uso 
responsável dos bens e recursos do Estado 
estiveram no foco de iniciativas aprovadas 
pela Assembleia Legislativa de Santa Catarina 
(Alesc) e sancionadas em 2025. As novas leis 
tratam de temas estratégicos como o uso da 
inteligência artificial na administração públi-
ca, a conduta de agentes públicos no ambien-
te digital e o aproveitamento de veículos 
apreendidos para treinamento do Corpo de 
Bombeiros.

Uso de inteligência artificial na admi-
nistração pública

Sancionada em 5 de setembro de 2025, a 
Lei nº 19.450, de autoria do deputado Mário 
Motta (PSD), estabelece princípios e diretri-
zes para a utilização da inteligência artificial 
no âmbito da Administração Pública 
Estadual.

A legislação tem como objetivos impulsi-
onar a inovação, promover a desburocratiza-
ção e simplificar processos administrativos, 
assegurando, ao mesmo tempo, os direitos e 
garantias fundamentais dos cidadãos. O texto 
também reconhece a relevância da inteligên-
cia artificial para o aumento da competitivi-
dade, o crescimento econômico sustentável e 
inclusivo, além da promoção do desenvolvi-
mento humano e social.

Entre os princípios que devem nortear o 
desenvolvimento, a implementação e o uso 
de sistemas de IA pelo Estado estão o cresci-
mento inclusivo, o desenvolvimento susten-
tável e o bem-estar social; a autodetermina-
ção e a liberdade de decisão; a participação e 
a supervisão humana efetiva; a não discrimi-
nação; a justiça, a equidade e a inclusão.

A lei ainda enfatiza a transparência, a 
explicabilidade e a auditabilidade dos siste-
mas, a segurança da informação, o devido pro-
cesso legal, a rastreabilidade das decisões e a 
responsabilização por eventuais danos, com 

foco na prevenção e mitigação de riscos sistê-
micos.

Vedação ao acesso a apostas on-line
De autoria do deputado Neodi Saretta 

(PT), a Lei nº 19.465, sancionada em 17 de 
setembro de 2025, reforça a ética e o uso ade-
quado do patrimônio público. A norma veda 
expressamente o acesso de agentes públicos 
a apostas, cassinos e quaisquer tipos de jogos 
de azar on-line em equipamentos pertencen-
tes ao Estado e nas dependências de órgãos 
públicos de Santa Catarina.

O descumprimento da lei implica na res-
ponsabilização do agente público por uso 
indevido do patrimônio público e exercício 
irregular de suas atribuições funcionais, for-
talecendo os mecanismos de controle e inte-
gridade na administração estadual.

Veículos apreendidos para treinamento 
dos Bombeiros

Outra medida aprovada em 2025 foi a Lei 
nº 19.396, sancionada em 5 de agosto, de 
autoria do deputado Oscar Gutz (PL). A norma 
autoriza a destinação de veículos com perdi-
mento decretado em favor do Estado para uso 
em treinamentos do Corpo de Bombeiros 
Militar e dos Corpos de Bombeiros Voluntários 
de Santa Catarina.

O objetivo é contribuir para a qualifica-
ção das equipes e o aprimoramento das ativi-
dades de salvamento, resgate e atendimento 
a emergências.

ALESC APROVA LEIS PARA MODERNIZAÇÃO E FORTALECIMENTO
DA GESTÃO PÚBLICA EM SC

GOV SC
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O Ministério da Educação (MEC) e o 
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas 
Educacionais Anísio Teixeira (Inep) divulgaram 
nesta sexta-feira (16) o resultado do Exame 
Nacional do Ensino Médio (Enem) 2025. 
Considerada a principal porta de entrada para 
o ensino superior no Brasil, a prova foi aplicada 
em duas etapas, nos dias 9 e 16 de novembro, e 
mobilizou mais de 195 mil estudantes em todo 
o Paraná.

Desse total, cerca de 72 mil participantes 
são concluintes do Ensino Médio da rede esta-
dual de ensino. Para apoiar a preparação des-
ses estudantes, a Secretaria de Estado da 
Educação do Paraná (Seed-PR) intensificou, 
nos últimos anos, o uso de recursos educacio-
nais digitais voltados ao Enem.

Entre as iniciativas, destaca-se a platafor-
ma Redação Paraná, ambiente digital que utili-
za inteligência artificial para corrigir e orien-
tar produções textuais. A ferramenta tem con-
tribuído para o aprimoramento do desempe-
nho dos estudantes em uma das etapas mais 
decisivas do exame.

Outra ação pedagógica é o Enem Paraná, 
Recurso Educacional Digital (RED) lançado em 
março de 2025, que reúne videoaulas e simula-
dos. A plataforma pode ser acessada pelo celu-
lar ou computador e permite o download dos 

conteúdos, possibilitando o uso mesmo sem 
conexão com a internet.

“O Enem representa um momento decisivo 
na trajetória dos nossos estudantes, e eles con-
tam com todo o apoio da rede estadual. Nossos 
professores estão empenhados em orientar e 
oferecer o suporte necessário ao longo dessa 
preparação. É fundamental aproveitar cada 
aula, revisar os conteúdos e confiar no apren-
dizado construído”, afirmou o secretário esta-
dual da Educação, Roni Miranda.

Com a divulgação das notas, os participan-
tes passam a ter acesso a programas do gover-
no federal que utilizam o desempenho no 
Enem como critério de seleção. Entre eles 
estão o Sistema de Seleção Unificada (Sisu), 
que possibilita o ingresso em universidades 
públicas; o Programa Universidade para Todos 
(ProUni), que concede bolsas integrais e parci-
ais em instituições privadas; e o Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies), que oferece 
financiamento para cursos de graduação.

Além disso, diversas instituições de ensino 
superior utilizam a nota do Enem como forma 
de ingresso direto, sem a necessidade de vesti-
bular próprio. A exceção é para os candidatos 
que participaram do exame na condição de trei-
neiros.

ENEM 2025: RESULTADO DIVULGADO NESTA SEXTA ENVOLVE
72 MIL ALUNOS DA REDE ESTADUAL

EDUCAÇÃO

Chove em uma cidade, e em outra ao 
lado, não. Chove em um bairro de uma cida-
de, em outro não. Assim funcionam as chuvas 
localizadas, muito comuns no verão, e que 
seguirão ocorrendo por todo o Estado neste 
fim de semana, de acordo com o Simepar (Sis-
tema de Tecnologia e Monitoramento 
Ambiental do Paraná). As temperaturas 
podem chegar a 35°C em algumas regiões do 
Paraná, antes da passagem de uma frente 
fria seguida de uma massa de ar mais frio, 
que deve derrubar as temperaturas a partir 
de segunda-feira (19). 

O ponto onde vai ocorrer a precipitação 
depende da combinação perfeita dos três 
ingredientes para a formação de nuvens de 
chuva: umidade, instabilidade atmosférica e 
mecanismos de elevação do ar, influenciados 
por fatores como relevo, vegetação e urbani-
zação. 

Nas áreas mais urbanizadas, por exem-
plo, a alta concentração de concreto, asfalto 
e veículos ajuda a aquecer o ambiente, e o ar 
mais quente sobe mais rapidamente, desen-
volvendo nuvens convectivas que trarão chu-
vas localizadas. Já nas regiões com bastante 
vegetação, há mais umidade devido à libera-
ção de vapor d’água pelo solo e plantas, tam-
bém favorecendo a formação de nuvens. Os 
ventos, em diferentes altitudes, impactam 
diretamente na duração, no deslocamento e 
na intensidade das tempestades.  

Nesta sexta-feira (16), o calor será o com-
bustível principal da chuva localizada: aba-
famento será marcante e as temperaturas 

podem chegar a 35°C em cidades do Oeste e 
do Noroeste, e 30°C nas demais regiões. As 
chuvas típicas de verão ocorrem especial-
mente à tarde, podendo se estender até a noi-
te, em todas as regiões do Estado. Não são 
descartadas pancadas de chuva pontualmen-
te intensas e tempestades isoladas. 

No sábado (17), o tempo segue parecido. 
“O dia começa com variação de nuvens no 
Estado, mas o sol aparece, o que eleva as tem-
peraturas. Durante a tarde, novamente, há 
possibilidade para pancadas de chuva e tem-
porais isolados com rajadas de vento e até 
mesmo queda de granizo pontual, agora com 
maior abrangência, ou seja, também se 
estendendo para o Oeste e Noroeste, regiões 
que enfrentaram chuva mais irregular nos 
últimos dias”, explica Leonardo Furlan, mete-
orologista do Simepar.

A chuva segue no domingo (18), sobre 
todas as regiões paranaenses. São esperados 
temporais localizados, com rajadas de vento 
pontualmente fortes e até mesmo queda de 
granizo pontual e chuvas pontualmente 

intensas, com maior intensidade do Centro 
ao Leste do Estado. As temperaturas já não se 
elevam tanto em virtude da maior presença 
de instabilidades, com as máximas entre 
25°C e 28° do Centro ao Leste e no Sul do 
Paraná, e podendo ainda ultrapassar os 30°C 
nas faixas Oeste e Norte. 

O boletim de gestão de riscos, elaborado 
pe l o  S imepa r  em  pa r ce r i a  c om  a 
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil, 
aponta risco moderado em todo o Paraná 
para enxurradas, destelhamentos e queda de 
galhos de árvores, devido a chuva forte em 
curto espaço de tempo entre o fim da tarde e 
a noite desta sexta-feira. No sábado, o risco 
é alto no Sul, Região Metropolitana de 
Curitiba e no Litoral, e moderado nas outras 
regiões. No domingo, o risco é alto no Sul, 
Oeste, Litoral, e moderado nas outras 
regiões do Estado.

FRENTE FRIA – O tempo começa a mudar 
no domingo. “Entre o domingo e a segunda-
feira, teremos o avanço de uma frente fria 
pelo oceano, o que mantém os índices de ins-
tabilidade elevados no Paraná, promovendo 
chuvas pontualmente intensas. Na retaguar-
da da frente fria, teremos o avanço de uma 
massa de ar mais frio, que deve reduzir as 
temperaturas inicialmente pelo Oeste e Sul 
do Estado”, diz Leonardo. Na segunda-feira, 
seguem as chuvas pontualmente intensas e 
não são descartados temporais na faixa Norte 
e no Leste do Paraná. 

ANTES DE FRENTE FRIA, FIM DE SEMANA SERÁ DE CALOR E CHUVAS ISOLADAS NO PARANÁ

CLIMA
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Novo golpe pelo WhatsApp faz vítimas 
no Paraná e acende alerta das autoridades

A Polícia Civil do Paraná e especialistas 
em segurança digital alertam para o 
aumento de golpes aplicados por meio do 
WhatsApp em diversas regiões do Estado. As 
fraudes, cada vez mais sofisticadas, utili-
zam desde ameaças falsas até o envio de 
arquivos maliciosos, causando prejuízos 
financeiros e riscos à segurança de dados 
pessoais.

Uma das práticas que mais têm preocu-
pado as autoridades é o golpe de extorsão 
por mensagens, no qual criminosos se pas-
sam por integrantes de organizações crimi-
nosas. As vítimas recebem mensagens, áudi-
os ou vídeos com tom intimidatório, exigin-
do pagamentos imediatos via Pix ou trans-
ferência bancária para evitar supostos ata-
ques a familiares ou estabelecimentos 
comerciais.

De acordo com a Polícia Civil, os golpis-
tas utilizam fotos de perfil, nomes e lingua-
gem cuidadosamente escolhidos para dar 
aparência de veracidade às ameaças. Em 
muitos casos, o medo leva as vítimas a rea-
lizar o pagamento sem verificar a origem da 
mensagem.

Outro golpe que tem se espalhado no 
Paraná é o chamado “golpe do orçamento”. 
Nele, a vítima recebe um arquivo ou link 
pelo WhatsApp, geralmente identificado 
como orçamento, fatura ou documento 
comercial. Ao abrir o conteúdo, o celular ou 
computador é infectado por um programa 
malicioso que pode roubar dados e se pro-
pagar automaticamente para outros conta-
tos da agenda da vítima.

Especialistas alertam que esse tipo de 
golpe é especialmente perigoso porque 
transforma o aparelho infectado em um 
meio de disseminação do crime, ampliando 
o alcance da fraude sem que o usuário per-
ceba.

Além dessas modalidades, investiga-
ções apontam a circulação de malwares ban-
cários que utilizam o WhatsApp como prin-
cipal forma de propagação. Esses progra-
mas são projetados para capturar senhas, 
dados bancários e informações financeiras, 

colocando em risco contas pessoais e 
empresariais.

Orientações à população
A Polícia Civil do Paraná reforça que 

mensagens com ameaças, pedidos de 
dinheiro ou envio de arquivos inesperados 
devem ser tratadas com desconfiança. A 
recomendação é não responder ao contato, 
não realizar pagamentos e não abrir links ou 
anexos recebidos de números desconheci-
dos.

Também é indicado bloquear e denun-
ciar o número diretamente no aplicativo e 
registrar boletim de ocorrência, presenci-
almente ou pela internet. Ativar a verifica-
ção em duas etapas no WhatsApp é outra 
medida que ajuda a reduzir o risco de gol-
pes.

Como denunciar
Casos de tentativa ou consumação de 

golpes devem ser comunicados à Polícia 
Civil. As denúncias também podem ser fei-
tas pelo Disque-Denúncia 181, que garante 
anonimato.

Conclusão
Com o uso massivo do WhatsApp no dia 

a dia, criminosos têm explorado a confian-
ça e a rapidez da comunicação digital para 
aplicar golpes. A orientação das autorida-
des é clara: informação, cautela e verifica-
ção são as principais ferramentas para evi-
tar prejuízos e impedir que novas vítimas 
sejam feitas no Paraná.

NOVO GOLPE PELO WHATSAPP FAZ VÍTIMAS NO PARANÁ
E ACENDE ALERTA DAS AUTORIDADES

SEGURANÇA

O IGUASSÚ 

SAÚDE DA FAMÍLIA NO VERÃO

Estação do calor e das férias, o verão é sinôni-
mo de alegria e diversão, mas também de cuida-
dos redobrados com a saúde da família.

Devem-se tomar cuidados especiais com a ex-
posição das crianças ao sol. 

Não use filtro solar em bebês com até 6 meses 
de idade.  Mantenha os bebês fora do sol, garanta 
sempre uma boa sombra para o seu bebê.

Não deixe crianças de 6 meses ou mais toma-
rem sol entre 11 e as 16 horas, pois nesses horas a 
radiação solar é muito mais forte.

Vista a criança com roupas com proteção so-
lar, um chapéu que proteja orelhas, nariz e lábios 
- e aplique filtro solar - com fator de proteção 30 
ou maior - meia hora antes de ir para o sol, reapli-
cando a cada 2 horas, quando a criança for à água 
ou transpirar muito.

Um problema bem comum no verão é a desi-
dratação.

Ela pode ser causada pelo aumento da trans-
piração, por excesso de exercícios sem reposição 
de líquido, ou até por vômitos e diarreias provoca-
dos por alimentos que se estragaram com o calor.

Os sintomas da desidratação são: sede, muito 
tempo sem urinar, boca e mucosas secas, olhos res-
secados e fundos e muita prostração.

Para evitar a desidratação, deve-se ingerir 
bastante líquido, usar roupas leves e preferir loca-
is arejados e com sombra.

Se alguma criança se desidratar, uma boa re-
ceita é o soro caseiro: uma colher de café de sal e 
uma colher de sopa de açúcar em um litro de água 
fervida.

Mas muita atenção, pessoal! Casos graves de 
desidratação precisam de cuidados médicos.

Outra doença comum de verão é a micose de 
pele. Ela surge pelo uso prolongado de roupas de 
banho molhadas. Para evitar as micoses, após o ba-
nho de mar, de rio ou de piscina, tire a roupa mo-
lhada.

Use protetor solar e evite o excesso de expo-
sição ao sol.

Não exponha ao sol a pele manchada com figo 
ou frutas cítricas como o limão da caipirinha, as 
queimaduras por sucos de frutas também são bas-
tante comuns no verão e podem demorar meses 
para desaparecer. 

Cuide bem de você e de sua família e desfrute 
as coisas boas do verão.

Dr Vicente Caropreso
Deputado Estadual SC, 
Médico Neurologista  
Presidente da Comissão de Defesa dos Di-

reitos da Pessoa com Deficiência. 
@drvicentecaropreso
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Caropreso

@drvicentecaropreso
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SEGURANÇA DAS CRIANÇAS NA PISCINA

Com a chegada do verão e das altas temperaturas, as 
piscinas se tornam um dos principais espaços de lazer para 
famílias, clubes e condomínios. No entanto, esse ambiente 
que simboliza diversão também exige atenção redobrada, 
especialmente quando há crianças. Dados de órgãos de segu-
rança e saúde mostram que o afogamento está entre as prin-
cipais causas de morte acidental na infância, e muitos des-
ses casos acontecem em piscinas residenciais.

O principal fator de prevenção é a supervisão constan-
te. Crianças nunca devem ficar sozinhas na piscina, nem mes-
mo por poucos minutos. O adulto responsável precisa estar 
atento exclusivamente à criança, evitando distrações como 
uso de celular, conversas prolongadas ou consumo de bebi-
das alcoólicas. O afogamento é silencioso e rápido, podendo 
ocorrer em segundos.

Outro cuidado importante é o uso de dispositivos de 
segurança, como boias e coletes apropriados para a idade e 
o peso da criança. No entanto, especialistas reforçam que 
esses equipamentos não substituem a vigilância de um adul-
to, pois podem falhar ou ser usados de forma incorreta. 
Brinquedos infláveis também não são equipamentos de segu-
rança.

A estrutura da piscina faz toda a diferença na preven-
ção de acidentes. Sempre que possível, o local deve contar 
com cercas de proteção, portões com travas automáticas e 
pisos antiderrapantes. Escadas e ralos precisam estar em 
boas condições para evitar quedas e sucções perigosas. 

Manter a água limpa e bem tratada também contribui para a 
visibilidade, facilitando a identificação de qualquer situa-
ção de risco.

Ensinar as crianças desde cedo sobre regras básicas de 
segurança é outro passo fundamental. Orientações como 
não correr na borda, não empurrar outras pessoas, não brin-
car de “prender a respiração” e respeitar os limites do pró-
prio corpo ajudam a reduzir comportamentos perigosos. 
Sempre que possível, aulas de natação adequadas à faixa 
etária são recomendadas como complemento à prevenção.

Por fim, adultos que convivem com crianças devem bus-
car informações sobre primeiros socorros e técnicas de sal-
vamento, como a reanimação cardiopulmonar (RCP). Em 
situações de emergência, agir rapidamente pode salvar 
vidas.

A piscina pode e deve ser um espaço seguro. Com aten-
ção, responsabilidade e medidas preventivas, é possível 
garantir que o verão seja marcado apenas por momentos de 
lazer e boas lembranças, longe de acidentes e tragédias.

Curitiba – O Procon-PR registrou 16.498 
atendimentos nos primeiros 15 dias de janeiro, 
número 54% maior do que o contabilizado no 
mesmo período do ano passado. O crescimento 
reforça o aumento da procura dos consumido-
res pelos canais de defesa do consumidor no iní-
cio de 2026.

De acordo com o órgão estadual, telefonia, 
instituições financeiras e comércio eletrônico 
concentraram a maior parte das demandas. As 
queixas envolvem, principalmente, cobranças 
indevidas, falhas na prestação de serviços, pro-
blemas com contratos e dificuldades em com-
pras online, temas recorrentes no período pós-
festas e de retomada das atividades econômi-
cas.

O Procon-PR avalia que a alta está relacio-
nada, entre outros fatores, à ampliação e à 
facilidade de acesso aos canais de atendimen-
to, além do alto índice de resolutividade das 
reclamações, que incentiva o consumidor a bus-
car orientação e registrar demandas formais. A 
plataforma consumidor.gov.br segue como um 
dos principais meios utilizados, ao lado do aten-
dimento presencial e telefônico.

Para o órgão, o volume expressivo de aten-
dimentos também reflete maior conscientiza-
ção da população sobre seus direitos e sobre a 

importância de registrar reclamações para ten-
tar a solução de conflitos de consumo.

Os consumidores podem buscar atendi-
mento pelo site do Procon-PR, pela plataforma 
consumidor.gov.br, pelo telefone 0800 041 
1512 ou presencialmente, em Curitiba. O 
órgão orienta que o cidadão reúna documentos 
como notas fiscais, contratos e comprovantes 
de pagamento para agilizar a análise dos casos.

O Procon-PR reforça que a atuação preven-
tiva e a mediação entre consumidores e forne-
cedores são fundamentais para reduzir confli-
tos e garantir o cumprimento do Código de 
Defesa do Consumidor.

COM ALTA DE 54%, PROCON-PR REGISTRA 16.498 ATENDIMENTOS
NA PRIMEIRA QUINZENA DE JANEIRO

EDUCAÇÃO
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O VERDADEIRO INIMIGO DO HOMEM É A 
DÚVIDA

Por Jaime Folle

Que praga daninha é conviver com a dúvi-
da! A dúvida se tornou um dos maiores inimi-
gos do ser humano moderno. Não a dúvida sa-
udável, que questiona e aprimora, mas aque-
la que paralisa, corrói a confiança e impede 
o primeiro passo. Há inimigos que fazem ba-
rulho, se apresentam com rosto, nome e in-
tenção clara. Contra esses, o ser humano se 
organiza, reage, cria defesas e estratégias. 
Mas existe um inimigo silencioso, invisível e 
persistente, que se instala dentro da mente 
e do coração: a dúvida. Ela não grita, não 
ameaça, apenas sussurra e, justamente por 
isso, paralisa.

A dúvida não impede apenas grandes de-
cisões; ela corrói o cotidiano. É ela que faz al-
guém adiar um sonho, abandonar um proje-
to, recuar diante de uma oportunidade ou 
aceitar uma vida menor do que poderia viver. 
Não é a falta de capacidade que detém o ho-
mem, mas a incerteza sobre si mesmo. Quan-
tos talentos ficaram pelo caminho não por au-
sência de condições, mas por excesso de 
questionamentos internos?

Quando a dúvida domina, o medo ganha 
espaço. E o medo, por sua vez, convence o in-
divíduo de que é melhor não tentar do que 
correr o risco de errar. Assim, o erro passa a 
ser visto como fracasso, quando na verdade é 
parte essencial do aprendizado. O homem 
que não erra não cresce; apenas se esconde.

A história mostra que grandes transfor-
mações nasceram de pessoas que sentiram 
medo, sim, mas não permitiram que a dúvida 
fosse mais forte que a decisão. Elas avança-
ram mesmo sem todas as respostas, confian-
do mais no propósito do que na segurança. 
Afinal, a certeza absoluta raramente acom-
panha os passos mais importantes da vida.

Vencer a dúvida não significa eliminar os 
questionamentos, mas aprender a não ser re-
fém deles. É agir apesar das incertezas, acre-
ditando que o caminho se constrói enquanto 
se caminha. A confiança não nasce pronta; 
ela se fortalece a cada passo dado com cora-
gem.

O verdadeiro inimigo do homem não está 
fora, mas dentro. E quando a dúvida perde es-
paço, surgem a ação, a esperança e a possibi-
lidade real de transformação. Onde a dúvida 
recua, a vida avança.

Até a próxima

OpiColuna
JAIME
FOLLE

jaimefolle@jaimefolle.com.br

Var VERÃO

redacao@oiguassu.com.br

Cuidados
e Dicas
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Desacelere, relaxe, processe suas 
emoções e planeje os próximos passos na 
carreira, com calma e muita sabedoria. O 
dia pedirá interiorização e conexão com a 
espiritualidade. Encontre respostas dentro 
de você e respeite a intuição. No amor, 
proteção mútua e entendimento trarão 
conforto e união. Comece um novo ciclo!

Invista na sua imagem e jogue a 
autoestima para cima, sua beleza, alto 
astral, inteligência e carisma estarão em 
destaque. O dia trará decisões importantes 
sobre o projeto de vida, família e transações 
imobiliárias. Aposte nos planos de 
expansão, sua autenticidade e brilho abrirão 
portas no trabalho. Estabilidade e parceria 
no amor!

Viagem, estudos, formalizações e 
conexões com pessoas de fora entrarão no 
menu de hoje. O dia será excelente para 
consolidar projetos de longo prazo com 
criatividade e visão de futuro. Harmonia e 
respeito à individualidade fortalecerão os 
planos da vida a dois. Una ousadia e 
inovação com a segurança da experiência. 
Sucesso!

Áries Touro 

Gêmeos Câncer  

 Leão 

Aquário  

Virgem

Peixes  

Mudanças virão para melhor. 
Planeje investimentos que garantam 
autonomia e estabilidade para o futuro. No 
amor, a maturidade emocional trará uma 
renovação profunda e deliciosa na 
intimidade e na confiança mútua. Construa 
alicerces sólidos para realizar sonhos. 
Pratique o desapego do que você não usa 
mais. Viagem à vista!

Foque nas parcerias e firme acordos 
de trabalho que garantam benefícios 
mútuos. Diálogo maduro, sincero e 
acolhedor sobre planos futuros fortalecerá 
um vínculo especial. A união de mentes 
brilhantes poderá transformar grandes 
ideias em realidade concreta. Lifestyle e 
investimentos poderão mudar nesta fase e 
renovar o sentido da vida.

Discipline a rotina e adote hábitos 
saudáveis que trarão mais vitalidade e 
motivação. Pequenas mudanças facilitarão 
o cotidiano e elevarão seu bem-estar. No 
a m o r,  c u i d a d o  m ú t u o  e  c a r i n h o 
transformarão os momentos simples em 
especiais. Experimente fazer alongamento 
ao despertar. Atividade física manterá o 
astral em alta. Amplie conexões! 

O d ia  t ra rá  um entus iasmo 
contagiante, crie projetos ou curta 
momentos de puro prazer, diversão e de 
muita cumplicidade com pessoas queridas. 
No amor, o romantismo ganhará um toque 
de segurança e maturidade, tornando a 
conexão íntima ainda mais especial e 
duradoura. Cuide da saúde, do corpo e da 
beleza!

Invista em mais conforto e resolva 
assuntos de moradia com soluções práticas 
que tragam harmonia e renovação dos seus 
espaços. Atmosfera de apoio mútuo e 
serenidade envolverá as relações familiares, 
fortaleça as bases afetivas e a autoestima. 
No amor, confiança mútua e aconchego 
inspirarão planos de longo prazo a dois.

EscorpiãoLibra 

Capricórnio Sagitário

Aprimore sua comunicação e 
busque oportunidades concretas de 
crescimento intelectual e profissional. O dia 
será ideal para trocar informações 
importantes, aprender algo útil e circular 
por ambientes que desper tem sua 
curiosidade. Conversas sensíveis e 
inteligentes criarão uma linda sintonia 
numa relação especial. Acolha irmãos. 

Valorize sua competência e conte 
com poder de negociação no trabalho e 
contratos. O dia trará recompensas pelos 
esforços. No amor, carinho, confiança e 
alinhamento de valores dará uma sensação 
de proteção emocional e de segurança. 
Determine metas financeiras e também 
aproveite boas promoções para fazer umas 
comprinhas hoje. 

Foque na sua imagem pública e na 
carreira. O dia trará oportunidade de entrar 
num grupo estimulante, alinhado aos seus 
valores, seus talentos criativos estarão em 
destaque. Brilhe, aumente a exposição e o 
protagonismo. Uma proposta profissional 
ou negociação diminuirá pressões 
financeiras. A vida social ficará mais 
gostosa e animada.

O dia será marcado por trocas 
estimulantes, novidades de amigos e 
convites atraentes. Circule, confira 
lançamentos, descubra lugares gostosos e 
pense positivo. Um longo ciclo chegará ao 
fim, deixando uma gostosa sensação de 
liberdade para se reinventar e dar nova 
direção à vida. No amor, amizade e lealdade 
contarão pontos. 

Horóscopo Previsão do Tempo

A banda Avenged Sevenfold tem apre-
sentação confirmada em Curitiba no dia 28 
de janeiro de 2026, como parte da turnê 
internacional Life Is But a Dream…. O show 
acontece na Pedreira Paulo Leminski, um dos 
principais espaços para grandes eventos 
musicais da capital paranaense.

Grupo Retorna ao Brasi reagendando a 
turnê latino-americana, adiada anterior-
mente por questões de saúde do vocalista M. 
Shadows. A nova agenda marca a volta da 
banda aos palcos brasileiros com um espetá-
culo que reúne músicas do álbum mais 
recente e sucessos que marcaram a carreira 
do grupo no heavy metal.

De acordo com a organização, os portões 
serão abertos às 17h. Até o momento, o horá-
rio exato de início do show ainda não foi 
divulgado e deve ser confirmado mais próxi-
mo da data do evento.

Show: Avenged Sevenfold
Data: 28 de janeiro de 2026 (quarta-

feira)
Local: Pedreira Paulo Leminski
Endereço: Rua João Gava, 970 – 

Abranches, Curitiba
Abertura dos portões: 17h
Os ingressos estão à venda pelo site da 

Eventim e também na bilheteria oficial loca-
lizada no Hard Rock Cafe Curitiba. Há seto-
res de pista e pista premium, com valores 
diferenciados para meia-entrada e inteira, 
conforme a legislação vigente.

A classificação etária permite a entrada 
de menores de idade, desde que respeitadas 
as regras de acompanhamento: crianças e 
adolescentes de 5 a 15 anos devem estar 
acompanhados dos pais ou responsáveis lega-
is, enquanto jovens de 16 e 17 anos podem 
acessar o evento desacompanhados.

O show em Curitiba é um dos mais aguar-
dados da turnê no Brasil e deve atrair fãs de 
diferentes regiões do Estado, consolidando a 
cidade como um dos principais polos de gran-
des apresentações internacionais no país.

AVENGED SEVENFOLD SE
APRESENTA EM CURITIBA
 EM JANEIRO DE 2026

ENTRETENIMENTO
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ESTADO DO PARANÁ
PREFEITURA MUNICIPAL 

DE CRUZ MACHADO 

2ª RETIFICAÇÃO DE EDITAL
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 90/2025

PROCESSO Nº 183/2025

 A Pregoeira do Município de Cruz Machado - PR 
nomeada através da Portaria 02/2025, informa aos 
interessados a retificação do Edital do Pregão Eletrônico 
90/2025, quanto a seguinte situação:

� Alterar o descritivo do item 14.24, incluindo a alínea “”no 
subitem 14.24.1 e incluir o subitem 14.24.3, o qual passa a ter a 
seguinte redação:
a) Títulos minerários de exploração (concessão de lavra, 
registro de licença ou guia de utilização) emitidos pela ANM 
–Agência Nacional de mineração;

14.24.3. Quando a licitante não for a própria mineradora, deverá 
ser apresentada comprovação de origem do produto mediante 
termo de compromisso (Declaração de Solidariedade/Vínculo) 
a ser fornecido pela empresa produtora dos minérios 
assegurando a disponibilidade do material e o quantitativo 
necessário para a execução do objeto e, neste caso, os 
documentos supracitados nos itens 14.24 e seguintes, deverão 
ser apresentados em nome do EMISSOR do Termo de 
Compromisso.

Altera-se a data e hora de abertura do referido certame para 
o dia 30/01/2026 às 08:30 horas.

         Cruz Machado, 14 de janeiro de 2026.

Vera Maria Benzak Krawczyk
Pregoeira

Após a polêmica envolvendo a possibili-
dade de uma janela reduzida de 17 dias para 
a exibição dos filmes da Warner Bros. nos cine-
mas, a Netflix voltou atrás e afirmou que man-
terá as produções em cartaz por 45 dias.

A declaração foi feita pelo coCEO da 
Netflix, Ted Sarandos, em entrevista ao New 
York Times. Segundo o executivo, a empresa 
não pretende prejudicar o modelo tradicio-
nal de exibição cinematográfica.

“Entendo que as pessoas estejam emoci-
onadas porque amam o cinema e não querem 
que ele acabe. E acham que temos feito coi-
sas para que ele desapareça. Não fizemos”, 
afirmou Sarandos.

O executivo disse ainda que, caso o acor-
do seja concluído, a Netflix pretende manter 
a estrutura atual de distribuição.

“Quando este acordo for concluído, tere-
mos um mecanismo de distribuição cinema-
tográfica fenomenal, capaz de gerar bilhões 
de dólares em receita de bilheteria, e não 
q u e r e m o s  c o l o c á - l o  e m  r i s c o . 
Administraremos esse negócio praticamente 
da mesma forma que hoje, com janelas de exi-
bição de 45 dias. Estou lhe dando um número 
concreto”, declarou.

“Se vamos estar no ramo cinematográfi-
co, e vamos, somos competitivos — queremos 
vencer. Quero vencer no fim de semana de 
estreia. Quero vencer nas bilheterias”, com-
pletou.

Modelo de distribuição
Questionado se se arrepende de ter dito 

que o modelo atual de distribuição é ultra-
passado, Sarandos afirmou que a declaração 
se referia apenas a determinados contextos.

“Você precisa ouvir essa citação nova-
mente. Eu disse ‘ultrapassado para alguns’. A 
cidade onde Pecadores supostamente se pas-
sa não tem cinema. Para essas pessoas, certa-
mente é algo ultrapassado”, explicou.

“Mas minha filha mora em Manhattan. Ela 
poderia ir a pé a seis complexos de cinema e 
vai ao cinema duas vezes por semana. Para 
ela, não é nada ultrapassado.”

Aquisição da Warner Bros. Discovery
A declaração ocorre após o anúncio de um 

acordo da Netflix para adquirir a Warner 
Bros. Discovery (WBD). A operação combina 
dinheiro e ações, avaliando a empresa em 
US$ 27,75 por ação, com valor empresarial 
próximo de US$ 83 bilhões e US$ 72 bilhões 
em valor de mercado para os acionistas.

O que muda para a Netflix
Com a aquisição, a Netflix passaria a 

incorporar um amplo catálogo de filmes e séri-
es, incluindo ativos como HBO e HBO Max, 
além de estúdios e franquias da Warner.

A operação representa uma mudança no 
modelo da Netflix, que até então crescia prin-
cipalmente por meio de produção própria e 
licenciamento, passando a integrar ativos tra-
dicionais de Hollywood. O estúdio Warner 
seguiria operando com lançamentos no cine-
ma e janelas tradicionais de exibição, dentro 
de uma estrutura híbrida entre streaming e 
salas de cinema.

Pressões regulatórias
O negócio ainda depende de aprovações 

regulatórias e enfrenta resistência. Cineastas 
e produtores pediram ao Congresso dos 
Estados Unidos um escrutínio antitruste rigo-
roso, citando riscos de concentração de mer-
cado. Parlamentares também solicitaram aná-
lises sobre impactos na concorrência, distri-
buição e relações trabalhistas no setor audio-
visual.

Durante o processo, a Paramount 
Skydance questionou a lisura da venda e acu-
sou a Warner Bros. Discovery de favorecer a 
Netflix. A empresa defendeu a criação de um 
comitê independente para avaliar as propos-
tas. Grupos políticos republicanos também 
demonstraram preocupação com a expansão 
da Netflix nas áreas de TV e cinema.

Próximos passos
As negociações seguem em caráter exclu-

sivo por prazo limitado e podem resultar em 
um anúncio oficial caso Netflix e WBD ali-
nhem os termos finais. Mesmo assim, o acor-
do ainda precisará passar pela análise dos 
órgãos reguladores, etapa que pode se esten-
der ao longo de 2026.

A proposta chamou a atenção de autori-
dades nos Estados Unidos. O congressista 
republicano Darrell Issa enviou uma carta à 
Procuradora-Geral Pam Bondi, ao presidente 
da FTC, Andrew Ferguson, e à Procuradora-
Geral Adjunta da Divisão Antitruste do 
Departamento de Justiça, Gail Slater, solici-
tando avaliação da negociação.

A Paramount também teria alertado a 
Warner de que a negociação com a Netflix 
pode não se concretizar devido à atuação dos 
órgãos reguladores, além de acusar a empre-
sa de favorecer o streaming nas tratativas.

NETFLIX RECUA E DIZ QUE MANTERÁ FILMES DA WARNER POR 45 DIAS NOS CINEMAS

ENTRETENIMENTO 
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           AVISO DE SUSPENSÃO TEMPORÁRIA DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO 95/2025
PROCESSO 193/2025

A Pregoeira de Cruz Machado, nomeada através da Portaria nº 02/2025, 
no uso de suas atribuições legais, torna público para conhecimento dos 
interessados, a SUSPENSÃO TEMPORÁRIA da licitação divulgada 
através do edital nº 95/2025, modalidade Pregão Eletrônico, marcada 
para o dia 20/01/2025 às 13:30, tendo por objeto a contratação de 
empresa para aquisição de 01 (uma) ambulância tipo UTI (Unidade 
de Terapia Intensiva), com suporte avançado de vida, zero km, ano 
modelo 2025/2025, conforme descritivo do edital, destinado para 
Secretaria de Saúde desta municipalidade.
MOTIVO: Em virtude de pedido de impugnação do edital. Informamos 
ainda que a nova data da sessão de disputa será informada através dos 
mesmos meios de divulgação utilizados anteriormente.
                        
                         Cruz Machado, 16 de janeiro de 2026.

Vera Maria Benzak Krawczyk
Pregoeira

SENH
O
R

98042-2277

Pastel do jeito que você gosta!!!
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