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ACORDAR PARAAVIDAEM 2026

Por Jaime Folle

Acordar para a vida em 2026 nao é ape-
nas abrir os olhos ao amanhecer de um novo
ano, mas despertar a consciéncia para aqui-
lo que realmente importa. E perceber que
o tempo nao espera, que os dias passam
com ou sem nossa decisao, e que viver no
automatico tem um custo alto demais: o de
uma vida nao vivida em sua plenitude.

Acordar para a vida é assumir responsa-
bilidade pelas proprias escolhas. E parar de
culpar o passado, as circunstancias ou as
pessoas, e compreender que, mesmo com li-
mites, sempre ha algo que pode ser feito.
2026 nos chama a sair da zona de conforto,
a abandonar desculpas antigas e a enfren-
tar com coragem aquilo que vem sendo adi-
ado ha anos: decisoes dificeis, conversas ne-
cessarias, mudancas urgentes.

Despertar para a vida também é rea-
prender a sentir. Sentir gratidao pelo que
se tem, mesmo que nao seja tudo o que se
sonhou. Sentir empatia pelo outro, num
mundo cada vez mais endurecido. Sentir
proposito ao levantar-se da cama, sabendo
que cada dia pode ser uma oportunidade de
deixar algo melhor do que encontramos.

Em 2026, acordar para a vida significa
cuidar mais de si: da saude, da mente, da
espiritualidade e das relacdes. E entender
gue sucesso nao é apenas produzir, ganhar
ou conquistar, mas também saber parar, re-
fletir e escolher caminhos que tragam paz e
sentido.

Que este novo ano seja um chamado ao
despertar interior. Que nao seja apenas ma-
is um nUmero no calendario, mas um marco
de mudanca. A vida esta passando agora. O
melhor momento para acordar € hoje. 2026
nao espera, ele convida. Cabe a cada um
aceitar esse convite e viver com mais ver-
dade, coragem e consciéncia.

Até a proxima.

JORNAL BOX
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GOVERNO DO ESTADO REDUZ TAXAS DE FINANCIAMENTOS

PARA MUNICiPIOS

O Governo do Estado reduziu as taxas
dos financiamentos para os municipios para-
naenses para execucao de obras, aquisicao
de maquinas e equipamentos, projetos de
eficiéncia energética, entre outros, con-
tratados por meio do Sistema de
Financiamento aos Municipios (SFM). O SFM
funciona em cooperacao entre a Secretaria
das Cidades, tendo o servico social autono-
mo Paranacidade como agente técnico ope-
racional e a Fomento Parana como agente
financeiro.

O secretario estadual das Cidades,
Guto Silva, afirma que a reducao de juros
do SFM neste momento € muito importan-
te, pois 2026 é um ano eleitoral e neste
periodo os municipios deverao apresentar
contrapartidas em recursos proprios para
complementar as verbas recebidas de fon-
tes como a Uniao ou o Estado para executar
projetos e convénios.

“Com a reducao, saimos da taxa Selic
para IPCA, e isso vai ter impacto direto para
todos os prefeitos e prefeitas do Parana que
necessitam, no ano que vem, de novo caixa
e mais folego pra poder fazer mais obras e
investimentos no municipio”, afirma Silva.

TROCA DE INDICE — A reducéo das taxas
do SFM foi possibilitada pela substituicao
do indexador usado como fator de reajuste
para corrigir o saldo devedor e as parcelas
dos financiamentos. Em vez da Selic, defi-
nida pelo Comité de Politica Monetaria do
Banco Central — que hoje é de 15% ao ano —
o SFM passou a usar o IPCA (indice de infla-
cao divulgado pelo IBGE), que esta acumu-
lado em 4,46% nos ultimos 12 meses.

Com isso a menor taxa de juros cobrada
nos financiamentos SFM, que era de 15% ao
ano (apenas Selic), para municipios com bai-
xo ou médio baixo IPDM - indice Ipardes de
Desempenho Municipal (abaixo de 0,6),
caiu para 6,55% ao ano — reducao de 56%.

A maior taxa, que era cobrada de muni-
cipios com IPDM de alto desempenho (aci-
ma de 0,8), chegava a 19,25% ao ano, agora
esta em 12,82% ao ano — reducao de 33% —
ainda abaixo da taxa Selic.

As novas taxas do SFM sao validas ape-
nas para novos contratos. A expectativa da
Fomento Parana é contratar e liberar até RS
350 milhdes em financiamentos para muni-
cipios nos proximos 12 meses.

De acordo com o diretor-presidente da
instituicao, Claudio Stabile, a reducao de
juros atende a uma determinacao do gover-
nador Carlos Massa Ratinho Junior, conside-
rando a boa situacao fiscal do Estado. O
objetivo é dar aos municipios oportunidade
de acesso a recursos com menor custo para
investir em projetos de desenvolvimento,
melhoria da gestao fiscal e tributaria, efi-
ciéncia energética e outros.

“Primeiro alteramos a politica de juros

e baixamos as taxas para os empreendedo-
res privados, principalmente os pequenos
negocios. Agora estamos tratando os finan-
ciamentos aos municipios, que também pro-
duzem um grande impacto na melhoria da
qualidade de vida, na geracao de empregos
e em tributos”, explica Stabile. “Os munici-
pios tém recebido muitos recursos a fundo
perdido para projetos de pavimentacao — o
Estado entregou mais de 400 quilometros
de pavimento e benfeitorias em mais de
350 cidades com o programa Asfalto Novo,
Vida Nova. Aintencao do SFM agora é incen-
tivar outras questoes, como eficiéncia ener-
gética, resiliéncia urbana, aquisicao de are-
as para projetos de moradia popular, por
exemplo”, completa Stabile.

Segundo o diretor de Operacdes do
Setor Publico da Fomento Parana, Claudio
Pacheco, com as novas taxas, os juros dos
financiamentos do SFM ficaram em um
nivel bastante abaixo das instituicoes con-
correntes [do governo federal] nesse seg-
mento. “Com essas taxas 0s municipios pas-
sam a gastar menos com financiamentos e
podem investir mais na melhoria da gestao
administrativa e tributaria ou direcionar
recursos para outras necessidades das cida-
des”, afirma Pacheco.

Os municipios de Rio Bom e Siqueira
Campos foram os primeiros a contratar
financiamentos do SFM com as novas taxas.
Os recursos serao usados como contraparti-
da municipal para projetos de pavimenta-
cao urbana, construcao de edificacoes,
aquisicao de terreno para area industrial,
elaboracao de projetos e outros.

Ao todo, a Fomento Parana possui R$
2,2 bilhées em recursos destacados junto
ao Banco Central somente para financia-
mento aos municipios pelo SFM. Desse volu-
me, RS 1,1 bilhao compée a carteira de cré-
dito de Operacoes do Setor Publico, que sao
recursos que estao sendo investidos em
obras, como pavimentacao de vias urbanas,
aquisicao de equipamentos, instalacao de
usinas fotovoltaicas e outros projetos de
diversas prefeituras.
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APOS SEMANA DE CALOR INTENSO, 2026 CHEGA COM CHUVA E
TEMPERATURAS MAIS AMENAS AO PARANA, DIZ SIMEPAR

R
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O calor intenso dos Ultimos dias sera
amenizado com a presenca de chuva no
Parana nesta virada de ano, de acordo com o
Simepar (Sistema de Tecnologia e
Monitoramento Ambiental do Parana). A
diminuicao das temperaturas quebra uma
sequéncia de quase sete dias de temperatu-
ras com mais de cinco graus acima da média
nos Campos Gerais, Leste e Litoral do
Parana, e de calor intenso também nas
outras regioes do Estado.

O incremento de umidade, somado ao
deslocamento de um sistema frontal pelo
oceano e uma area de baixa pressao no con-
tinente, ja fez com que a chuva aumentasse
nesta segunda-feira (29). Durante a madru-
gada, cidades como Foz do Iguacu e Sao
Miguel do Iguacu registraram acumulados de
mais de 50 mm de chuva. Em Jacarezinho,
Cerro Azul, Capanema e Cambara, choveu
pouco mais de 10 mm até as 9h.

“Nesta segunda-feira ainda teremos
temperaturas bem elevadas na parte da tar-
de, mas ja com essas chuvas um pouco mais
abrangentes no Estado que, por vezes, vém
para refrescar, mas também trazem alguns
transtornos, pois sao pancadas fortes, acom-
panhadas de muitos raios e até mesmo algu-
mas rajadas de vento”, explica Lizandro
Jacdébsen, meteorologista do Simepar.

Uma mudanca na direcao dos ventos na
atmosfera fara com que a chuva se torne
mais frequente no Parana a partir desta ter-
ca-feira. O ar seco que vinha do Sudeste do
Brasil para o Parana da lugar a um ar mais
Umido, proveniente dos paises vizinhos.

Segundo Lizandro, entre terca e quarta-
feira o fluxo de ar quente e Umido em niveis
mais elevados da atmosfera potencializa a
formacao de nuvens de chuva sobre as
regioes paranaenses, o que também aumen-
ta o risco de temporais. “A expectativa é
que no primeiro dia de 2026 a chuva fique
um pouco mais frequente, sobretudo entre
o Centro-Leste e Litoral do Estado”.

O tempo segue abafado no inicio da
semana, mas os primeiros dias de janeiro
terao temperaturas mais amenas em todo o
Parana. As maximas voltam a ficar abaixo

dos 30°C graus em praticamente todos os
municipios. Curitiba, por exemplo, pode
chegar perto dos 30°C nesta segunda-feira,
tera menos de 28°C na terca, e chega a no
maximo 26°C nos dias 2 e 3 de janeiro.
Antonina fica com as maximas perto da casa
dos 30°C até quinta-feira (01), mas entre
sexta (02) e sabado (03) as maximas ficam
emtornode 25°C.

CALOR - Desde o dia 21 de dezembro as
temperaturas ficaram muito altas em todo o
Parana. Nos Campos Gerais, Leste e Litoral,
o impacto foi maior: as temperaturas maxi-
mas foram mais acentuadas e ficaram varios
dias seguidos acima da média, e os volumes
de chuva foram muito baixos.

Curitiba, Fazenda Rio Grande, lIrati e
Lapa ficaram sete dias seguidos com tempe-
raturas cinco graus acima da média, e
Pinhais no mesmo periodo teve temperatu-
ras seis graus acima da média. Todas essas
cidades registraram menos de 30 mm de chu-
va nos ultimos oito dias. Em Irati, por exem-
plo, foram sé 1,4 mm registrados na estacao
meteoroldgica desde o dia 20 de dezembro.

As duas estacdes do Simepar em
Antonina e a estacao de Guaraquecaba, no
Litoral, ficaram seis dias seguidos com tem-
peraturas entre 6 e 10 graus acima da
média. Por la os acumulados de chuva nos
ultimos oito dias foram inferioresa 21 mm. A
presenca da umidade na regiao litoranea
acentuou o indice de calor, e a sensacao tér-
mica nesta area foi de mais de 40° C durante
a Ultima semana em todas as estacoes.

Varias estacoes meteorologicas regis-
traram nos Ultimos dias a temperatura mais
alta de 2025: No domingo (28), os recordes
foram em Fazenda Rio Grande (33,6°C),
Irati (34,3°C), Jaguariaiva (33,6°C), Lapa
(34,6°C), Pinhais (35,1°C), Uniao da Vitoria
(34,6°C), Colombo (INMET) (34,1°C) e Sao
Mateus do Sul (INMET) (35,6°C).

Na sexta-feira (26) os recordes foram
em Curitiba (33,3°C), Guaraquecaba
(40,4°C), Santo Antonio da Platina (36,5°C),
Telémaco Borba (38°C), Japira (INMET)
(34,5°C), e Ventania (INMET) (31,7°C). Esta
temperatura de Guaraquecaba foi a segun-
da mais alta de todo o Parana em 2025, per-
dendo apenas para os 42,5° C registrados em
Capanemanodia27/04/2025.

Na quarta-feira (24) os recordes foram
em Antonina (38,6°C), Cerro Azul (39,4°C),
Colombo (INMET) (32,9°C) e Morretes
(INMET) (39,5°C).
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Novo Estillo

Cortinas, Acessorios,
Cama, Mesa, Banho,
Tapetes, Tecidos,
Enxoval e Vestuario
Infantil de 0 a | 6 anos.

Rua Carlos Cavalcanti - N°4
Centro - Uniao da Vitdria

fb.com/novoestillocasa
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06/01| TERCA-FEIRA

O5/O1 | SECUNDA-FEIRA
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» ENTRADA DO W
BUGIO « BARRERINHA
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«* ACOLETA:

-~-FOGOS DE ARTIFICIO -~
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Proteja quem ndo tem voz na virada do ano.

CUIDADOS ESSENCIAIS COM SEU ANIMAL
focinhos.indefesos
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ESTACIONAMENTO ROTATIVO E AMPLIADO PARA NOVAS RUAS

EM UNIAO DA VITORIA

Area Verde também passa a valer a partir
do dia 02 de janeiro de 2026

' INCLUSAO DE
. NOVAS RUAS
E IMPLANTACAO'
DA AREA VERDE

_ A PARTIR DE
02 DE JANEIRO

T -

NOVAS RUAS

Rua Zacarias Gdes de Vasconcelos
Aua Clotirio Portugal

Aua Costa Carvalho

Rua Coronel Jodo Gualberto

IMPLANTAGAO
Rua Benjamin Constant

Rua Mal. Fleriane Peixoto
Rua Prudente de Morals

 UNIAO ITRANSITO

FELIZ CIDADE

A Secretaria Municipal de Transito de
Uniao da Vitoria - UVTRAN, informa a amplia-
cao do Estacionamento Rotativo no munici-
pio, com a inclusao de novas vias que passam
a contar com vagas de estacionamento regu-
lamentadas e também com a implantacao da
area verde, a partir do dia 02 de janeiro de
2026.

A medida tem como objetivo melhorar a
rotatividade de veiculos, organizar o transito
e facilitar o acesso ao comércio e aos servicos
daregido central.

Aampliacao do sistema atende a solicita-
¢coes dos comerciantes da regiao, vereadores
e passou pela aprovacao do Conselho
Municipal de Transito, reforcando o dialogo
entre o poder publico e a comunidade na cons-
trucao de solucoes para a mobilidade urbana.

Apartir de entao, passam a integrar o sis-
tema de estacionamento rotativo as seguin-
tes ruas:

e Rua Coronel Joao Gualberto, no tre-
cho entre as ruas CastroAlves e Ipiranga;

o Rua Zacarias Goes e Vasconcelos, da
Avenida Manoel Ribas até a Rua Professora
Amazilia;

e Rua Costa Carvalho, entre as ruas Dom
Pedro Il e Professora Amazilia.

A area verde sera implantada em locais
com atendimentos de saude e juridicos, onde
o tempo limite de estacionamento na vaga
passa a ser de 3 horas. As ruas contempladas
sao as seguintes:

o Rua Benjamin Constant entre as ruas
Costa Carvalho e rua Coronel Joao Gualberto;

o Rua Marechal Floriano Peixoto entre
as ruas Quintino Bocailva e rua Nipton Curi;

e Rua Prudente de Morais, entre as ruas
Rua Dom Pedro Il e a divisa com Porto Unido.

Outra alteracao no estacionamento foi a
retirada da area azul do estacionamento da
Rodoviaria Municipal, e também a implanta-
cao do estacionamento em 180° na rua
Teixeira Soares, para facilitar os motoristas
que nao utilizam o sistema.

A UVTRAN orienta motoristas e comerci-
antes a ficarem atentos a sinalizacao e as
regras do estacionamento rotativo, que esta-
rao devidamente indicadas nos novos trechos
incluidos no sistema.

ASSOCIACAO ATLETICA IGUACU

CONVOCA TORCEDORES

PARA CADASTRO OFICIAL DO CLUBE

A Associacao Atlética Iguacu esta refor-
cando o chamado a sua torcida e a comunida-
de esportiva da regiao para que realizem o
cadastro oficial por meio do link disponivel
nos canais oficiais do clube.

Ainiciativa tem como objetivo fortalecer
o vinculo com os torcedores, ampliar a comu-
nicacao e organizar acoes futuras envolvendo
otime.

O cadastro é simples, rapido e gratuito, e
permitira que o clube tenha um contato mais
direto com seus apoiadores, compartilhando
informacoes exclusivas, novidades institucio-
nais, campanhas promocionais, acées sociais
e projetos esportivos que estao sendo desen-
volvidos.

De acordo com a diretoria, a participacao
da torcida é fundamental para o crescimento
e fortalecimento da Associacao Atlética
Iguacu. “Queremos estar cada vez mais proxi-
mos do nosso torcedor. Esse cadastro € uma
ferramenta importante para ouvir, informar e
construir juntos o futuro do clube”, destaca a

direcao.

A Associacao Atlética Iguacu reforca que
o link para o cadastro esta disponivel tam-
bém, em seus canais oficiais — redes sociais e
demais plataformas de comunicacao — e con-
vida todos os torcedores, simpatizantes e
amantes do futebol regional a fazerem parte
deste movimento de uniao e apoio ao clube.

Associacao Atlética Iguacu

Tradicao, paixao e futuro construidos jun-
tocom atorcida.

Coluna

O VERDADEIRO SUCESSO SE MEDE PELOS
FILHOS

Vivemos em uma sociedade que aprendeu a
medir sucesso por cifras, cargos e reconheci-
mento publico. Aplaudimos quem acumula bens,
titulos e seguidores, como se esses indicadores
fossem a prova definitiva de uma vida vitoriosa.
No entanto, existe uma métrica muito mais pro-
funda, silenciosa e duradoura: o sucesso de uma
pessoa €, em grande parte, refletido no sucesso
deseus filhos.

Sucesso, nesse contexto, nao se resume a
conquistas financeiras ou status social. Ele se re-
vela no carater, nos valores e na capacidade de
um filho caminhar com autonomia, ética e res-
ponsabilidade pelo mundo. Filhos que sabem res-
peitar, trabalhar, lidar com frustracées, assumir
compromissos e agir com empatia carregam, ine-
vitavelmente, a marca de uma educacgao consci-
ente.

Pais e maes sao os primeiros lideres que uma
crianca conhece. E em casa que se aprende so-
bre limites, disciplina, honestidade e esforco.
Nao adianta discursos sofisticados se o exemplo
cotidiano desmente as palavras. Criancas apren-
dem muito mais observando atitudes do que ou-
vindo conselhos. O comportamento dos pais se
transforma, dia apds dia, em referéncia moral.

Investir tempo, atencao e presenca na for-
macao dos filhos € um dos empreendimentos ma-
is exigentes que existem — e também o mais no-
bre. Nao ha retorno imediato, nem aplausos pu-
blicos. Mas os frutos aparecem ao longo dos
anos, quando vemos adultos emocionalmente
equilibrados, capazes de contribuir positiva-
mente para a sociedade.

E possivel ter sucesso profissional e, ainda
assim, fracassar na missao mais essencial: pre-
parar seres humanos melhores do que noés mes-
mos. Por outro lado, alguém que talvez nunca te-
nha alcancado riqueza ou notoriedade pode ter
vencido de forma grandiosa ao formar filhos inte-
gros, conscientes e realizados.

No fim das contas, empresas fecham, cargos
sao ocupados por outros e bens se dissipam. Mas
valores bem transmitidos atravessam geracoes.

"0 verdadeiro legado nao esta no que deixa-
mos para nossos filhos, e sim no que deixamos
em nossos filhos. E € justamente ai que mora o
real sucesso de uma pessoa.”

Quer saber mais? Conhecer meus livros e so-
bre meu trabalho? Acesse;
carlosairmachado.com

Carlos Air

E Autor do best-seller "Rico Pobre A Diferenca Nao é o Di-
nheiro”. Obra doada para as escolas publicas e farois do saber
de Curitiba. Livro este distribuido em Paises como Franca, Co-
lombia, Espanha, Argentina e Estados Unidos.

Autor da obra; "Empreender - Nao é Sobre Quem Tem Mais
Talento, é Sobre Quem Tem Mais Fome”. Livro doado para a Se-
cretaria de Educacéao e Secretaria de Industria e Comércio de Pa-
ranagua/PR, para distribuicao gratuita, assim contribuindo pa-
ra o desenvolvimento sdcio econémico da regido. E autor da ma-
isrecente obra; “Para Conquistar o SIM, Elimine o Nao - O Game
da Barganha”. E também Colunista de Financas Pessoais e
Empreendedorismo do Amigos do HC - no programa CEDIVIDA.
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PCPR REFORCA IMPORTANCIA DE DENUNCIAR VIOLENCIA

CONTRA A MULHER
-

A Policia Civil do Parana (PCPR) orienta a
populacao a redobrar a atencao e buscar aju-
da diante de casos de violéncia contra a
mulher durante o periodo de festas e maior cir-
culacao de pessoas.

De acordo com a delegada El Santos de
Freitas Cavalcanti, esta época do ano costuma
registrar aumento de confraternizacoes e,
consequentemente, maior consumo de bebida
alcodlica, fator que pode intensificar confli-
tos e gerar episddios de agressao.

APCPR destaca que as instituicoes de segu-
ranca reforcam o efetivo para atendimento a
populacao no Litoral e na Costa Noroeste, mas
a participacao da sociedade é considerada
essencial para a prevencao e repressao aos cri-
mes. “Aorientacado € para que qualquer situa-
cao de violéncia, ameaca ou agressao seja
comunicada imediatamente”, diz a delegada.

O QUE FAZER - Nos casos de flagrante, o
indicado é acionar a Policia Militar pelo tele-

fone 190. Também é possivel fazer denuncias
anonimas pelo Disque-Denlncia 181 ou acio-
nar a Guarda Municipal pelo 153. A Delegacia
da Mulher de Curitiba permanece aberta 24
horas por dia, todos os dias da semana, inclu-
indo feriados, e pode ser procurada tanto por
vitimas quanto por terceiros que tenham
conhecimento de alguma ocorréncia.

Quando nao houver situacao de flagrante,
a vitima pode registrar o boletim de ocorrén-
cia pela internet, o que possibilita o inicio das
medidas legais mesmo fora do momento da
agressao. Ja nos casos urgentes, o atendimen-
to presencial ou o contato com as forcas poli-
ciais deve ser feito imediatamente, garantin-
do que o autor seja localizado e responsabili-
zado.

Caso deseje, no momento do registro do
boletim de ocorréncia, a vitima pode solicitar
medidas protetivas. Em caso de descumpri-
mento, ela deve acionar imediatamente as for-
cas de seguranca para que o agressor seja res-
ponsabilizado.

“Durante o periodo festivo pode aconte-
cer o crescimento de registros envolvendo
lesao corporal, vias de fato, ameaca e crimes
contra a honra. Por isso, o reforco das acoes
de orientacao e denlncia busca ampliar a pro-
tecao as mulheres e incentivar que a popula-
¢ao nao hesite em procurar ajuda”, explica.

A PCPR reforca que qualquer ato de vio-
léncia deve ser comunicado. A denlncia é o
principal passo para garantir assisténcia,
interromper abusos e fortalecer o combate a
violéncia contra a mulher no Estado.

IRINEOPOLIS RECEBE SELO MUNICiPIO INOVADOR DO

GOVERNO DE SANTA CATARINA

O municipio de Irinedpolis foi reconheci-
do com o Selo Municipio Inovador, uma certi-
ficacao concedida por meio do Projeto SC
Inovacao, iniciativa do Governo de Santa
Catarina que busca estimular, valorizar e for-
talecer a cultura da inovacao nas cidades
catarinenses.

A entrega do selo ocorreu em
Florianopolis e reuniu autoridades e repre-
sentantes de municipios de todo o estado.
Representando Irinedpolis, esteve presente o
Secretario de Planejamento, Rodrigo Jurk,
que destacou a importancia da conquista:

“Ficamos muito satisfeitos com este reco-
nhecimento. O selo reforca o nosso compro-
misso com a inovacao, a tecnologia e o desen-
volvimento de politicas publicas que gerem
mais oportunidades e qualidade de vida para
anossa populacao”, afirmou Rodrigo Jurk.

O Prefeito Juliano Pozzi Pereira também
ressaltou o valor do prémio:

“Receber o Selo Municipio Inovador é
motivo de orgulho para Irinedpolis. Ele reco-
nhece o trabalho de toda a nossa equipe e nos
motiva a seguir inovando e buscando solucoes
que beneficiem a nossa comunidade”, decla-

rou o prefeito.

Para receber a certificacao, Irinedpolis

cumpriu todas as etapas previstas no projeto,
incluindo:

Adesao formal ao Projeto SC Inovacao;
Diagndstico completo do ecossistema

local de inovacao;

Planejamento e estruturacao de politicas

publicas voltadas a inovacao;

Implementacao de acoes, programas e ini-

ciativas de incentivo;

Avaliacao técnica e validacao das acoes

desenvolvidas.

Com a conclusao de 100% das etapas, o

municipio foi habilitado a receber o selo, que
simboliza 0 compromisso com a inovacao, a
eficiéncia na gestao publica e o desenvolvi-
mento economico sustentavel.
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Coluna
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5 aﬁ? ow W por Léia Alberti

Entre vitorias e derrotas

Como preparar criangas para competir, sonhar e lidar
com frustracées em um mundo que nem sempre aplaude

Segue ai (aleiaalberti (ubora_agencia

Como incentivar nossos filhos a
competirem buscando a vitoria, mas
entendendo que a derrota também faz parte
do caminho?

Esse foi o dilema que me acompanhou
no ultimo fim de semana, diante da
participacao da minha filha, de apenas 9 anos,
em uma competicao de beleza e simpatia.

Embora ela ja tivesse vivido outras
experiéncias semelhantes, dessa vez o
cenario era diferente: publico, torcida,
expectativa e uma mesa avaliadora.

Tudo maior.

Inclusive os sentimentos.

E natural que a gente queira ver nossos
filhos ganhando sempre. Aplaudidos,
reconhecidos, felizes. Mas e quando o
resultado nao vem? Como consolar sem
desmotivar? Como incentivar a tentar de novo
sem criar a ilusao de que a vitoria é garantida?
Confesso que o coracao de mae fica dividido.

Antes da disputa, ensaiei o discurso —
mais para mim do que para ela.

Se ganhasse, parabéns.

Mérito, alegria e humildade para
reconhecer que outros também sao dignos de
respeito.

Se perdesse, a licao: a vida nem
sempre sorri, e aprender a lidar com
frustracoes é parte essencial do crescimento.

Expliquei que apoio nunca vai faltar,
que novas oportunidades sempre virao, mas
que também é preciso reconhecer onde somos
bons de verdade — e onde talvez nao sejamos
tanto assim. Isso nao diminui ninguém; pelo
contrario, ensina humildade,
autoconhecimento e maturidade. Como mae,
déi ensinar licoes tao grandes tao cedo.
A gente queria proteger, poupar, adiar certas
dores.

Mas a verdade é que é melhor
aprender em casa do que com a vida. Em casa,
a gente explica com jeitinho, acolhe, abraca e
ensina.

Avida, essa nem sempre é gentil.

Até a proxima!
LéiaAlberti
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AGENTE SECRETO, NOVO
FILME DE WAGNER MOURA,
CONQUISTA PUBLICO NO
BRASIL E NO EXTERIOR

O ator e diretor Wagner Moura volta
a brilhar nas telas com o filme “Agente

Secreto”, producao que vem
conquistando publico e critica dentro e
fora do Brasil. Lancado recentemente, o
longa mistura acao, suspense e drama
politico, reforcando a versatilidade do
artista ja conhecido por papéis marcantes
como o Capitao Nascimento e Sérgio
Vieira de Mello.

No enredo, Moura interpreta um
agente brasileiro envolvido em uma
complexa operacao internacional que
expoe os bastidores da espionagem e os
conflitos éticos de quem vive entre o
dever e a consciéncia. A trama prende a
atencao com cenas de acao bem
executadas e uma narrativa que dialoga
com temas atuais, como seguranca
global, tecnologia e geopolitica.

A producao tem recebido destaque
em festivais internacionais e vem sendo
elogiada por veiculos de imprensa
estrangeiros pela sua abordagem madura
e pelo desempenho intenso de Moura. Nos
Estados Unidos e na Europa, criticos tém
comparado “Agente Secreto” a grandes
thrillers politicos contemporaneos,
destacando a qualidade técnica e o ritmo
cinematografico de padrao
hollywoodiano.

No Brasil, o filme ja figura entre as
maiores bilheterias nacionais de 2025 e
despertou debates sobre o papel do pais
em narrativas globais de espionagem. A
direcao, fotografia e trilha sonora
também tém sido apontadas como pontos
altos daobra.

Com “Agente Secreto”, Wagner
Moura reafirma seu status como um dos
nomes mais influentes do cinema latino-
americano, capaz de unir profundidade
artistica, relevancia politica e apelo
popular em uma Unica producao.

GOVERNO OFICIALIZA NOVAS REGRAS PARA OBTENCAO DE CNH

0 presidente Luiz Inacio Lula da Silva ofi-
cializou nesta terca-feira (9) as novas regras
para obtencado da Carteira Nacional de
Habilitacdo (CNH). Durante ceriménia de
regulamentacao da resolucao do Conselho
Nacional de Transito (Contran), ele destacou
que nao se trata apenas do barateamento do
processo.

“Estamos oferecendo as pessoas mais
humildes o direito de serem cidadaos de pri-
meira categoria, respeitados na sua plenitu-
de, nos direitos que eles tém que ter”, disse.

“Espero que o sucesso deste momento
que estamos vivendo com a CNH seja uma coi-
sa muito promissora para as pessoas que mais
necessitam neste pais. Custava RS 4 mil para
tirar uma carteira. Quem é que tem RS 4 mil?
O povo nao tem emenda parlamentar. Para o
povo, € o seguinte: ‘Se sobrar do salario, eu
faco. Se ndo sobrar, ndo faco’. Acompeticao é
sempre essa: comer ou fazer o que tem que
fazer. E a opcao é sempre a mesma: comer. A
opcao correta”, completou.

O ministro dos Transportes, Renan Filho,
avaliou que as mudancas modernizam, sim-
plificam e barateiam a CNH. “Uma decisao
politicamente muito forte que vai atender
cerca de 100 milhdes de brasileiros que tém a
carteira ou estao esperando a oportunidade
paratiraraacarteira”.

“Essa politica é tao forte que a demanda
por formacao de condutores no Brasil parou.
Esta todo mundo esperando hoje pelo barate-
amento da Carteira Nacional de Habilitacao.
Vai cair em até 80% nos estados brasileiros. E
uma marca muito forte, muito importante”,
completou.

Entenda

A resolucao, aprovado por unanimidade
na semana passada, simplifica etapas, retira
a obrigatoriedade de passar por autoescola
para fazer a prova de direcao, amplia formas
de preparacado do candidato e reduz em até
80% o custo total da carteira de motorista.
Durante o evento, também foi lancada a nova
versao do aplicativo da CNH.

O texto prevé curso teodrico gratuito e
digital, flexibilizacao de aulas praticas e aber-
tura para instrutores credenciados pelos
departamentos de transito (Detrans). A aber-
tura do processo pode ser feita pelo site do
Ministério dos Transportes ou pela Carteira
Digital de Transito (CDT).

Ja o aplicativo vai viabilizar a obtencao
da CNH sem necessidade de passar por uma
autoescola, disponibilizando o material para
que os pretendentes a condutor estudem as
regras de transito. Quem quiser ainda podera

fazer aulas teoricas e praticas em uma auto-
escola.

Dados da Secretaria Nacional de Transito
(Senatran) indicam que 20 milhées de brasile-
iros dirigem sem habilitacao enquanto 30
milhdes tém idade para ter a CNH, mas nao
possuem o documento principalmente por
nao conseguirem arcar com os custos, que
podem chegar a RS 5 mil.

Veja as principais mudancgas:

Abertura do processo

Podera ser feita pelo site do Ministério
dos Transportes ou pelo aplicativo da Carteira
Digital de Transito (CDT).

Aulas teodricas

O Ministério dos Transportes ira dispo-
nibilizar todo o conteldo teorico online gra-
tuitamente.

Quem preferir podera estudar presen-
cialmente em autoescolas ou instituicoes cre-
denciadas.

Aulas praticas

-A exigéncia de aulas praticas passara
das atuais 20 horas-aula para duas horas.

O candidato podera escolher entre:
autoescolas tradicionais, instrutores autono-
mos credenciados pelos Detrans ou prepara-
¢coes personalizadas.

Sera permitido uso de carro préprio
para as aulas praticas

Provas

Mesmo sem a obrigatoriedade das aulas,
o condutor ainda é obrigado a fazer as provas
tedrica e pratica para obter a CNH.

Outras etapas obrigatorias como coleta
biométrica e exame médico devem ser feitas
presencialmente no Detran.

Instrutores

Os instrutores autonomos serao autoriza-
dos e fiscalizados pelos 6rgaos estaduais,
com critérios padronizados nacionalmente.

A identificacao e o controle serao inte-
grados a Carteira Digital de Transito.
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. Municipio de Porto Vitéria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE DISPENSA, ADJUDICACAO E
HOMOLOGAGCAO DE LICITACA
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 118/2025
DISPENSA N° 24/2025 )
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: EMPRESAS F.L LTDA /CNPJ
17922286000165, com o valor de R$ 76.800,00 ( Setenta e
seis mil e oitocentos reais). OBJETO: Contratagao de
empresa para fornecer software para orgamentagéo
eletrénica para futuras aquisicbes de pegas destinados a
manutencao e recuperagdo de veiculos pertencentes ou que
irdo pertencer a frota do Municipio de Parto Vitéria, incluindo
treinamento e suporte... PRAZO DE VIGENCIA: 60 (Sessenta
meses) meses. FORO: Comarca de Unido da Vitoria, Estado
do Parana.
Porto Vitoria PR, 23 de dezembro de 2025.
Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.
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. Municipio de Porto Vitoria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE TERMO ADITIVO
ADITIVO 07 AO TERMO DE COLABORACAO N° 01/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 45/2022
CHAMAMENTO PUBLICO N° 01/2022
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: ATPV ASSOCIACAO DOS
TRABALHADORES DE PORTO VITORIA /CNPJ N°
18.303.864/0001-48.

OBJETO: Aumento de prazo para mais 12 (doze) meses, sem
aplicagéo de reajuste. VIGENCIA: Até 31/12/2026. VALOR
GLOBAL DO ADITIVO: R$ 72.000,00 (setenta e dois mil
reais) RESPALDO LEGAL: artigo 57, da Lei n° 13.019/2014.
Porto Vitéria PR, 23 de dezembro de 2025.
Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.

. Municipio de Porto Vitoria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

EXTRATO DE TERMO DE APOSTILAMENTO
APOSTILAMENTO 01 AO CONTRATO N° 113/2024
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 23/2024
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 02/2024
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE PORTO VITORIA.
CONTRATADO: CONSTRUTORAALVIR LOPES LTDA/ CNPJ
N° 02.746.438/0001-49. OBJETO: reajuste do valor
contratual, calculado de acordo com o Indice Nacional de
Custo da Construcao — Disponibilidade Interna (INCC-
DI/FGV) conforme clausula 122 do contrato principal. NOVO
VALOR GLOBAL: R$ 2.683.618,53 (dois milhdes seiscentos e
oitenta e trés mil seiscentos e dezoito reais e cinquenta e trés
centavos).

Porto Vitoria PR, 23 de dezembro de 2025.

Fabiano José Glaab - Prefeito Municipal.

_ Municipio de Porto Vitdria

+ Rua Osvaldo Gomes da Silva, 717 - Fone: (42) 2101-9781

CNPJ: 75.688.366/0001-02 - CEP: 84615-000
www.portovitoria.pr.gov.br

AVISO DE LICITACAO
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 140/2025
PREGAO ELETRONICO N° 67/2025
OBJETO: Registro de prego para contratagdo de empresa
especializada para aquisigéo e instalagao de toldos em lona e
em policarbonato, a serem instalados no Centro Municipal de
Educacao Infantil Aconchego dos Pequeninos e Unidades
Basicas de Saude.. Forma de julgamento: Menor Preco. Data
de abertura do certame no dia 20/01/2026, sendo
recebimento das propostas: até as 08h. Abertura e avaliagdo
das propostas: a partir das 08h01. Inicio da sessdo publica de
disputa de precos: a partir das 08h30. LOCAL: www.bll.org.br
- "Acesso Identificado no link - licitagdes". O edital e seus
anexos podem ser obtidos no Setor de Compras e Licitagbes
da Prefeitura Municipal de Porto Vitéria/PR, das 08h as 12h, e
das 13h as 17h nos dias uteis, ou ainda no site
www.portovitoria.pr.gov.br - Menu Licitagbes; no site
www.bll.org.br "Acesso ldentificado no link - licitagdes
publicas". Outras informagbes pelo e-mail:
licitacao@portovitoria.pr.gov.br.
Porto Vitéria PR, 23 de dezembro de 2025
— Fabiano Jose Glaab — Prefeito Municipal.

TODOS OS ESTUDANTES DA REDE ESTADUAL

DE SANTA CATARINA DE ENSINO RECEBERAO

KITS COMPLETOS DE MATERIAL ESCOLAR PARA O ANO LETIVO DE 2026

Todos os estudantes matriculados na rede
estadual de ensino de Santa Catarina recebe-
rao kits individuais e personalizados de mate-
rial escolar do Governo do Estado, por meio
da Secretaria de Estado da Educacao (SED),
até o inicio do ano letivo de 2026. A medida
faz parte do programa Escola Boa, do movi-
mento Educacao Levada a Sério, e prevé um
investimento de RS 24 milhdes para aquisicao
de materiais escolares para os alunos das esco-
las estaduais. A SED comecou a receber os
materiais, que serao distribuidos para as esco-
las estaduais nas proximas semanas.

“Todo esse investimento que estamos rea-
lizando no movimento Educacao Levada a
Sério busca dar as melhores condicoes de
aprendizado para nossos estudantes e tam-
bém de trabalho para professores e equipes
pedagogicas. Também queremos resgatar o
sentimento de orgulho do aluno por estudar
em uma escola estadual e a aquisicao dos
materiais escolares vai ao encontro a esse
objetivo”, destaca o governador Jorginho
Mello.

Os materiais serao distribuidos de acordo
com as necessidades de cada etapa de ensino.
Para estudantes dos anos iniciais do ensino
fundamental, serao 20 itens: caderno de bro-
chura, caderno de desenho, lapis de cor, giz
de cera, canetinha hidrografica, borracha,
apontador, cola branca, lapis grafite e régua
estao entre eles. Ja para os anos finais, sao
22: caderno universitario, caderno de dese-
nho, lapis de cor, borracha, apontador, lapis
grafite, caneta esferografica azul, caneta
esferografica preta, caneta esferografica ver-
melha, régua, transferidor 180°, esquadro
45°  esquadro 60° sao alguns dos componen-
tes dos kits.

“Sao materiais de qualidade, que vao ele-
var a autoestima dos nossos estudantes, ani-
ma-los para ir a escola. Nosso governador
Jorginho Mello e nos, da Secretaria de
Educacao, estamos trabalhando diuturna-
mente para elevar a régua e colocar a
Educacao de Santa Catarina no lugar que ela
merece”, ressalta a secretaria de Estado da
Educacao, Luciane Bisognin Ceretta.

O Escola Boa é o eixo do movimento

Educacdo Levada a Sério que transforma o
ambiente escolar em um espaco de excelén-
cia e pertencimento, com infraestrutura de
qualidade. Além dos materiais escolares, o
programa também promovera uma grande
melhoria na infraestrutura geral das escolas,
na manutencao, na seguranca escolar e na
conectividade. A partir do Escola Boa, os 519
mil estudantes matriculados na rede estadual
receberao kits de uniforme escolar e todas as
salas de aula serao climatizadas com apare-
lhos de ar-condicionado.

Educacao Levada a Sério

O Governo de Santa Catarina, por meioda
SED, lancou o programa Educacao Levada a
Sério, o maior pacote de investimentos do
Governo do Estado na historia da educacao
catarinense. O valor total investido é de RS
4.1 bilhoes para atender os quatro eixos que
compdem a iniciativa: Escola Boa, Qualifica
SC, Transforma SC e CaTec+.

As frentes renem medidas estratégicas
para fortalecer a educacao em Santa
Catarina. Entre as acoes estao a qualificacao
da aprendizagem dos estudantes, a valoriza-
cao e a formacao continuada de professores,
a melhoria da infraestrutura escolar e a
ampliacao do ensino técnico e profissional ali-
nhado aos arranjos produtivos de cada regiao.
Também fazem parte a contrapartida dos
estudantes beneficiados pelos programas de
acesso e permanéncia no ensino superior,
Universidade Gratuita e o Fumdesc, iniciati-
vas que devem gerar impactos significativos
no desenvolvimento socioecondmico do esta-
do.
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